
白樺医院からご近所の友の会
のみなさまへのお便りです。
診療所のご利用にお役立てく
ださい。

『
民
意
の
つ
く
ら
れ
方
』

斉
藤
貴
男
著
（
岩
波
書
店
）

偽
装
さ
れ
、
ね
つ
造
さ
れ
て
い
る
世
論
の
実
態

を
暴
く
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
と
原
発
事
故
の
発
生
後
か
ら
の

情
報
隠
蔽
。
原
子
力
村
な
る
強
大
な
権
力
。
原
発

推
進
に
向

か
わ
せ
た

世
論
は
ど

の
よ
う
に
つ
く
ら
れ

た
の
か
？
マ
ス
コ
ミ

と
権
力
と
の
深
い
関

係
に
は
身
震
い
さ
え

し
ま
す
…
。

本
当
の
こ
と
が
分

か
る
一
冊
だ
と
思
い

ま
す
。

白
樺
医
院
は
午
前
の
み
の
診
療
と
な
っ
て
い
る
た

め
、
午
後
は
待
合
室
が
空
い
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
地
域

の
み
な
様
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
待
合
室
の
開

放
を
行
っ
て
い
ま
す
。
友
の
会
や
サ
ー
ク
ル
の
会
合
な

ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

こ
れ
ま
で
ご
利
用
い
た
だ
い
た
例
と
し
て
は
、
友
の

会
の
例
会
、
健
康
相
談
会
、
う
た
ご
え
サ
ー
ク
ル
の
練

習
会
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
会
議
用
の
テ
ー
ブ
ル
や
イ
ス

な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
フ
ォ
ー
マ
ル
な
会
議
に
は

向
か
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
天
井
も
吹
き
抜
け
と

白
樺
医
院
で
は
毎
月
、
第
２
木
曜
日
に
定
例
で
「
地

域
無
料
健
康
相
談
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
医
療
や

健
康
に
関
す
る
知
識
や
、
く
ら
し
に
役
立
つ
社
会
保

障
制
度
の
ご
紹
介
な
ど
、
毎
月
テ
ー
マ
を
絞
っ
て
専

門
の
職
員
か
ら
お
話
し
し
て
い
ま
す
。
終
了
後
に
は

ご
自
身
の
健
康
や
医
療
費
相
談
な
ど
に
も
応
対
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
看
護
師
か
ら
の
「
熱
中
症

予
防
策
」
や
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら

の
「
在
宅
介
護
の

利
用
の
仕
方
」
な

ど
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
次
回
１
０

月
は
薬
剤
師
に
よ

る
サ
プ
リ
メ
ン
ト

の
お
話
し
で
す
。

だ
れ
で
も
無
料
で

参
加
で
き
ま
す
の

で
、
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

な
っ
て
お
り
、
開
放
感
の
あ
る
ス
ペ
ー
ス
で
す
。

是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
間
…
午
後
２
時
～
５
時

曜
日
…
火
曜
日
～
金
曜
日

営
利
を
目
的
と
す
る
も
の
、
趣
旨
に
反
す
る
会
合

に
は
お
貸
し
で
き
ま
せ
ん
。

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

白
樺
医
院
３
８
ー
３
５
０
０

（
担
当
小
田
原
、
倉
部
）

とき：2011年10月13日（木）
午後3時～3時40分

場所：白樺医院 待合室
お話：
「サプリメントは必要か？」
｢快眠のすすめ｣
講師：山本洋子さん （薬剤師）
（ファーマケア十勝 取締役社長）

うた声サークルの

利用の様子
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