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▼
友
の
会
は
新
型

コ
ロ
ナ
の
第
８
波

に
伴
い
、
再
度
、

活
動
自
粛
期
間
に

入
っ
た
▼
政
府
は

ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
で

制
限
の
緩
和
を
進

め
て
い
る
▼
友
の

会
活
動
の
再
開
目

安
は
、
新
規
感
染

者
数
が
10
万
人
あ
た
り
15
人

／
週
と
し
て
い
る
。
し
か
し
、

発
生
届
出
対
象
者
に
限
っ
た

感
染
で
も
１
０
０
人
／
週
を

超
え
て
い
る
▼
友
の
会
は
活

動
自
粛
中
で
も
人
と
の
繋
が

り
を
た
や
さ
な
い
、
孤
立
さ

せ
な
い
、
コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら

こ
そ
会
員
に
寄
り
添
い
、
友

の
会
ニ
ュ
ー
ス
配
布
時
の「
ひ

と
声
か
け
活
動
」を
継
続
し

て
い
る
▼
政
府
は
春
に
も
新

型
コ
ロ
ナ
の
感
染
区
分
を
２

類
か
ら
５
類
に
引
き
下
げ
し

よ
う
と
し
て
い
る
。
検
査
・

治
療
費
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
や

入
院
費
用
な
ど
の
公
費
負
担

が
基
本
的
に
自
己
負
担
に
な

る
▼
防
衛
費（
軍
拡
予
算
）を

２
％
に
す
る
為
に
あ
ら
ゆ
る

財
源
か
ら
の
捻
出
を
画
策
し

て
い
る
。
コ
ロ
ナ
費
用
の
削

減
は
許
せ
な
い
。「
バ
タ
ー
か

大
砲
か
」が
問
わ
れ
て
い
る
。

物
価
高
騰
が
暮
ら
し
を
直
撃

し
て
い
る
な
か
で
許
さ
れ
な

い
▼「
来
年
は
新
た
な
戦
前
」

と
表
現
し
た
著
名
人
が
い
た
。

医
療
９
条
の
会
の
講
演
で
、

徳
田
安
春
医
師
は「
沖
縄
で

は
台
湾
有
事
を
口
実
に
辺
野

古
基
地
建
設
や
与
那
国
島
駐

屯
地
の
強
化
、
馬
毛
島
で
の

基
地
建
設
が
強
行
さ
れ
た
。

沖
縄
は
戦
争
前
夜
で
あ
り
沖

縄
の
未
来
は
日
本
の
未
来
」

と
訴
え
た
▼
４
月
に
は
一
斉

地
方
選
挙
だ
。
悪
政
の
防
波

堤
と
し
て
選
挙
で
勝
利
し「
軍

拡
ス
ト
ッ
プ
、
社
会
保
障
充

実
」の
大
き
な
声
を
拡
げ
よ
う
。

 

（
鉄
）

さぁ～さぁ～レッツ健診レッツ健診��
年度末です。今年の「健診」はお済みですか？自治体健診は年度に１回です。特定健診（後期高齢者健診）
と大腸がん健診を忘れずにうけましょう！

十勝勤医協は市内の医療機関のなかで自治体健診を一番多く受け入れています。皆様の健康管理お手伝いいたします。

大
腸
が
ん
、「
捨
て
る
う

ん
こ
で
拾
う
命
」
早
期
発

見
治
癒
率
ア
ッ
プ
�

　

『
捨
て
る
う
ん
こ
で
拾
う

命
』
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
40
歳

以
上
の
友
の
会
員
さ
ん
を
対

象
に
２
０
０
５
年
か
ら
始
ま

っ
た
大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜

血
検
査
。
以
下
大
腸
が
ん
検

診
と
略
す
）
は
、
年
間
３
０

０
０
～
５
０
０
０
人
の
方
に

受
検
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

受
検
人
数
は
２
０
１
１
年
度

が
ピ
ー
ク
で
そ
の
後
徐
々
に

減
っ
て
い
ま
す
が
、
毎
年
大

腸
が
ん
の
発
見
も
さ
れ
て
い

ま
す
。
近
年
、
大
腸
が
ん
は

食
生
活
の
欧
米
化
、
肥
満
、

ス
ト
レ
ス
、
飲
酒
や
喫
煙
な

ど
の
影
響
で
増
え
て
い
る
と

言
わ
れ
て
お
り
、
40
歳
代
か

ら
増
加
し
始
め
、
高
齢
に
な

る
ほ
ど
罹
患
率
が
上
が
り
ま

す
。
特
に
女
性
は
若
い
頃
か

ら
便
秘
に
悩
む
方
が
多
く
、

腸
内
環
境
の
悪
化
が
大
腸
が

ん
の
リ
ス
ク
を
上
げ
て
い
る

と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
血
縁
の
方
に
大
腸
が

ん
の
人
、
大
腸
腺
腫
な
ど
の

ポ
リ
ー
プ
の
人
が
い
れ
ば
、

大
腸
が
ん
の
リ
ス
ク
が
あ
る

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
日

本
人
の
２
人
に
１
人
は
が
ん

に
罹
患
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
２
０
１
９
年
の
デ

ー
タ
で
大
腸
が
ん
に
な
っ
た

人
は
男
性
２
位
、
女
性
２
位
、

男
女
合
わ
せ
る
と
１
位
に
な

り
ま
す
。
大
腸
が
ん
は
早
期

で
見
つ
か
る
と
治
癒
率
が
高

い
が
ん
の
一
つ
で
は
あ
り
ま

す
が
、
中
高
年
で
あ
れ
ば
誰

も
が
警
戒
す
る
べ
き
病
気
で

す
。
良
性
の
ポ
リ
ー
プ
か
ら

が
ん
化
す
る
も
の
も
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
簡
単
に
大
腸
が

ん
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
が
出

来
る
の
が
大
腸
が
ん
検
診
と

な
り
ま
す
。
早
期
の
大
腸
が

ん
早
期
や
ポ
リ
ー
プ
は
自
覚

症
状
が
乏
し
く
、
進
行
す
る

と
出
血
や
下
痢
と
便
秘
を
繰

り
返
し
、
腹
痛
、
貧
血
な
ど

が
見
ら
れ
ま
す
。

　

便
に
混
じ
っ
た
微
量
の
血

液
は
目
に
は
見
え
な
い
の
で
、

大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
て
い

た
だ
く
こ
と
が
早
期
発
見
の

一
歩
と
な
り
ま
す
。
検
診
で

は
２
日
分
の
便
を
採
取
し
ま

す
が
、
１
日
分
で
も
陽
性
が

出
た
場
合
は
全
大
腸
内
視
鏡

検
査
な
ど
に
よ
る
精
密
検
査

が
必
要
で
す
。
便
潜
血
検
査

の
再
検
査
は
無
意
味
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

毎
年
受
け
る
こ
と
が

�

大
事
で
す

検
診
は
毎
年
受
け
て
い
た
だ

く
こ
と
が
早
期
発
見
の
一
途

と
な
り
ま
す
。
病
院
で
も
受

検
さ
れ
て
い
な
い
方
に
声
を

か
け
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
が
、
お
手
元
に
検
査
キ

ッ
ト
が
届
い
て
い
な
い
方
、

今
年
度
ま
だ
検
査
を
受
け
て

い
な
い
と
い
う
方
が
お
り
ま

し
た
ら
早
急
に
検
査
を
受
け

て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め

致
し
ま
す
。

友
の
会
事
務
局
も
健
診

お
誘
い
に
フ
ル
回
転
で
す
�

　

十
勝
勤
医
協
友
の
会
事
務

局
で
は
、
２
０
２
２
年
度
に

大
腸
が
ん
検
診
を
ま
だ
出
し

て
い
な
い
約
６
０
０
名
の
方

に
、
電
話
で
の
お
勧
め
を
始

め
ま
し
た
。
大
腸
が
ん
検
診

の
取
り
組
み
は
、
職
員
と
の

共
同
の
営
み
と
し
て
位
置
づ

け
、
各
友
の
会
で
会
員
宅
へ

配
布
と
郵
送
で
届
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
今
回
お
電
話
し
て

い
る
の
は
昨
年
度
提
出
の
あ

っ
た
方
の
う
ち
、
今
年
度
ま

だ
受
け
ら
れ
て
い
な
い
方
々

で
す
。

検
査
で
早
く
が
ん
が

見
つ
か
り
良
か
っ
た
で
す
�

　

電
話
で
の
反
応
は
、「
あ

ー
い
つ
も
勤
医
協
に
は
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
」
と
言

っ
て
下
さ
る
方
々
が
多
く
、

「
そ
ち
ら
の
検
査
で
早
く
癌

が
見
つ
か
り
手
術
し
ま
し
た
。

本
当
に
良
か
っ
た
で
す
」「
毎

年
や
っ
た
ほ
う
が
い
い
ん
で

す
ね
。
ハ
ガ
キ
も
き
て
い
ま

し
た
」「
出
そ
う
と
思
っ
て

い
て
忘
れ
て
い
ま
し
た
。
助

か
り
ま
す
」
な
ど
、
と
て
も

歓
迎
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
腸

が
ん
無
料
検
診
を
実
施
し
て

17
年
目
と
な
り
、
十
勝
勤
医

協
へ
の
感
謝
と
期
待
の
声
を

伺
い
、
改
め
て
近
年
増
え
て

い
る
大
腸
が
ん
検
診
の
重
要

性
を
再
認
識
し
ま
し
た
。
便

の
容
器
を
な
く
さ
れ
た
方
に

は
、
そ
の
日
に
友
の
会
事
務

局
か
ら
郵
送
し
て
い
ま
す
。

１
月
末
ま
で
に
約
２
０
０
名

の
方
と
お
話
し
が
で
き
、
57

名
の
方
に
便
容
器
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
腸
が

ん
検
診
と
あ
わ
せ
て
特
定
健

診
の
お
勧
め
も
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
会
員
さ
ん
た
ち
の
健

康
を
守
る
活
動
の
一
環
と
し

て
、
継
続
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

特定健診・後期高齢者健診は予約不要です。自治体から発行されて
いる受診券と保険証をもってお越しください。（受診券を紛失された
方は自治体にお問い合わせください）。勤医協では下記の自治体の
健診を受けることが出来ます。

特定健診・後期高齢者健診 受託状況

帯広市 音更町 幕別町 本別町 各保険組合

帯広病院 ○ ○ ○ ○ ○

白樺医院 ○ ○ ○ ― ○
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シリーズ

憲法憲法 がが
ああぶぶなないい

　

政
府
は
昨
年
暮
れ
に
安
保
関
連

３
文
書
の
改
訂
を
閣
議
決
定
し
ま

し
た
。
今
、
私
た
ち
の
職
場
で
は

様
々
な
学
習
会
も
開
催
さ
れ
て
お

り
、
そ
の
危
険
性
が
ま
す
ま
す
明

る
み
に
な
っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

昨
年
来
、
職
場
で
は
「
憲
法
改
悪

を
許
さ
な
い
全
国
署
名
」
に
も
旺

盛
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、

今
の
情
勢
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ん

ど
ん
な
ふ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
か
？

 

（
Ｔ
Ｏ
）

　

勤
医
協
は
ず
っ
と
平
和
運
動
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
ロ
シ
ア

の
核
兵
器
使
用
な
ど
心
配
な
状
況

で
す
が
、
と
に
か
く
被
爆
国
で
あ

る
日
本
と
し
て
核
を
持
た
な
い
、

戦
争
し
な
い
を
貫
い
て
ほ
し
い
で

す
。
戦
争
に
参
加
す
る
の
も
さ
せ

ら
れ
る
の
も
絶
対
に
イ
ヤ
�
で
す
。

今
の
よ
う
に
積
極
的
に
戦
争
を
容

認
す
る
よ
う
な
政
府
の
行
動
は
憲

法
違
反
で
す
よ
ね
。 

（
Ｍ
Ｙ
）

　

本
当
に
そ
う
で
す
よ
ね
。
２
０

１
５
年
の
安
保
法
制
が
出
来
て
か

ら
、
内
容
そ
の
も
の
は
安
保
法
制

に
沿
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い

で
す
が
、
そ
の
安
保
法
制
そ
の
も

の
が
「
憲
法
違
反
」
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
安
保
関
連
３
文
書
の
改

定
で
は
「
敵
基
地
攻
撃
能
力
」
の

保
有
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
が
、

安
保
法
制
で
認
め
て
い
る
「
集
団

的
自
衛
権
の
行
使
」
で
ア
メ
リ
カ

が
攻
撃
さ
れ
た
ら
、
日
本
か
ら
他

国
に
ミ
サ
イ
ル
を
打
つ
の
か
、
と

い
う
事
。
多
く
の
人
が
懸
念
し
て

い
る
通
り
、
そ
れ
っ
て
相
手
国
か

ら
す
れ
ば
「
先
制
攻
撃
」
じ
ゃ
な

い
の
？
っ
て
。 

（
Ｔ
Ｏ
）

　

岸
田
政

権
は
な
ん

で
も
閣
議

決
定
し
て

し
ま
い
、

国
会
で
の
議
論
や
国
民
の
声
を
し

っ
か
り
と
反
映
さ
せ
な
い
ま
ま
に

様
々
な
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
く
の

が
、と
て
も
怖
い
内
閣
だ
と
感
じ
ま

す
。未
来
の
た
め
に
も
憲
法
９
条
を

守
る
取
り
組
み
が
あ
ら
た
め
て
重

要
だ
と
思
い
ま
す
。戦
争（
軍
事
費
）

に
使
う
お
金
が
あ
る
の
で
あ
れ
ば

社
会
保
障
を
充
実
さ
せ
て
み
ん
な

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
世
の
中
に

し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

（
Ｇ
Ｆ
）

　

２
０
２
３
年
は
「
新
し
い
戦
前

に
な
る
」
と
い
っ
た
著
名
人
が
い

ま
し
た
が
、今
が「
新
し
い
戦
前
」だ

と
い
う
な
ら
、
そ
の
戦
争
を
く
い

止
め
る
の
か
、
そ
の
戦
争
に
加
わ

る
の
か
、
ど
ち
ら
を
選
ぶ
か
で
す

よ
ね
。
岸
田
政
権
が
９
条
を
変
え

て
で
も
軍
事
力
を
強
化
し
よ
う
と

す
る
の
な
ら
、
私
た
ち
は
何
と
し

て
も
や
め

さ
せ
る
た

め
に
、
同

じ
気
持
ち

に
な
っ
て

く
れ
る
人
を
増
や
し
て
い
か
な
く

ち
ゃ
、
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
声

を
あ
げ
る
。
沈
黙
は
岸
田
政
権
に

と
っ
て
は
Ｙ
Ｅ
Ｓ
と
同
じ
で
す
か

ら
。
そ
れ
が
署
名
に
託
す
っ
て
こ

と
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。 （
Ｔ
Ｎ
）

　

政
府
の
言
う
「
反
撃
能
力
」
は
、

国
際
法
違
反
に
な
る
先
制
攻
撃
と

も
と
れ
る
非
常
に
危
険
な
も
の
で

す
。
ア
メ
リ
カ
の
危
機
に
も
発
動

さ
れ
る
と
言
っ
て
い
ま
す
。
他
国

の
戦
争
に
ま
き
込
ま
れ
る
な
ん
て

恐
ろ
し
い
で
す
。
そ
も
そ
も
戦
力

の
放
棄
を
し
た
か
ら
70
年
以
上
国

民
が
戦
争
に
巻
き
込
ま
れ
て
い
な

い
の
に
、
岸
田
政
権
が
可
能
に
し

た
日
本
の
先
制
攻
撃
は
、
自
ら
敵

を
作
り
出
し
、
国
民
に
恐
怖
と
負

担
を
も
た
せ
る
だ
け
、ど
こ
か
の

独
裁
者
と
同
じ
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

戦
力
が
戦
争
の
引
き
金
に
な
る
の

は
、
最
近
証
明
さ
れ
た
ば
か
り
な

の
に
。 

（
Ｔ
Ｙ
）

　

安
全
保

障
政
策
の

大
転
換
、

こ
れ
は
日

本
と
い
う

国
の
在
り
方
を
大
き
く
変
え
る
政

策
な
の
に
、
そ
ん
な
重
要
な
こ
と

を
国
会
に
も
は
か
ら
ず
、
国
民
の

議
論
な
し
に
閣
議
決
定
す
る
な
ん

て
許
せ
な
い
で
す
ね
。
敵
基
地
攻

撃
能
力
の
保
有
は
抑
止
に
な
ん
て

な
ら
な
い
事
は
、
誰
だ
っ
て
わ
か

り
ま
す
。
武
力
で
国
民
は
守
れ
な

い
と
い
う
事
で
す
。
国
民
を
騙
し
、

世
界
情
勢
に
関
心
を
持
つ
国
民
感

情
を
あ
お
り
利
用
す
る
政
治
に
疑

問
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
決
断
と
実

行
？
ま
る
で
独
裁
政
治
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。私
た
ち
も
本
気
に
な
っ

て
憲
法
９
条
を
守
る
た
め
に
頑
張

ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。（
Ｋ
Ｏ
）

　

防
衛
力
だ
け
に
偏
ら
な
い
で
い

た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
エ
ネ
ル
ギ

ー
問
題
と
か
少
子
化
対
策
と
か
食

料
自
給
率
ア
ッ
プ
と
か
…
も
っ
と

私
た
ち
の
生
活
を
守
る
こ
と
に
力

を
注
い
で
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

生
活
を
守
る
ど
こ
ろ
か
増
税
、
防

衛
費
の
増
加
で
他
の
予
算
が
削
減

さ
れ
、
そ
の
結
果
社
会
保
障
や
国

民
生
活
に

関
連
す
る

予
算
が
縮

小
さ
れ
て

し
ま
い
ま

す
。 
（
Ｍ
Ｙ
）

　

国
会
が
開
か
れ
て
い
な
い
と
き

に
こ
っ
そ
り
と
閣
議
決
定
し
て
、

後
か
ら
国
会
で
説
明
す
る
な
ん
て

や
り
方
が
逆
さ
ま
で
す
。
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
戦
争
に
巻
き
込

ま
れ
て
し
ま
う
怖
さ
が
あ
り
ま
す
。

平
和
で
こ
そ
の
医
療
や
介
護
で
あ

っ
て
、
僕
た
ち
の
持
っ
て
い
る
民

医
連
綱
領
に
照
ら
し
て
も
、
な
ん

と
し
て
も
平
和
を
訴
え
て
い
か
な

く
て
は
と
思
い
ま
す
。 

（
Ｍ
Ｈ
）

　

先
日
、

元
東
京
新

聞
論
説
委

員
で
防
衛

ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
の
半
田
滋
さ
ん
の
講
演
を

聞
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
今
日

本
に
必
要
な
の
は
戦
争
を
さ
せ
な

い
「
命
が
け
の
外
交
」
だ
と
い
う

言
葉
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

日
本
に
は
憲
法
９
条
が
あ
っ
て
、

自
衛
隊
と
い
う
軍
隊
は
あ
り
つ
つ

も
不
十
分
な
が
ら
世
界
の
平
和
に

貢
献
し
て
来
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
う
い
う
日
本
で
あ
り
続
け
る
に

は
今
自
分
た
ち
が
声
を
上
げ
て
い

か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
強
く
思

い
ま
す
。
患
者
さ
ん
や
利
用
者
さ

ん
に
は
も
っ
と
大
き
な
規
模
で
訴

え
て
い
く
の
と
同
時
に
職
場
の
若

い
世
代
に
対
し
て
は
ど
の
よ
う
に

取
り
組
め
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

 

（
Ｔ
Ｏ
）

　

勤
医
協
の
職
員
は
原
水
爆
禁
止

の
活
動
や
、
戦
争
を
体
験
し
た
方
々

の
思
い
や
願
い
を
学
び
、
共
感
し

て
き
ま
し
た
。
本
来
的
に
は
「
絶

対
戦
争
は
し
な
い
さ
せ
な
い
」
と

貫
い
て
き
た
憲
法
９
条
を
変
え
て

ま
で
戦
争
す
る
国
に
変
換
し
よ
う

と
し
て
い
る
今
の
政
治
を
変
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
職

場
に
い
る
若
い
世
代
の
人
た
ち
も
、

な
ん
と
な
く
危
機
を
感
じ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
や
は
り
ひ
と
り
一

人
に
直
接
訴
え
か
け
て
い
く
事
が

大
事
だ
と

思

い

ま

す
。
自
分

自
身
も
よ

り
活
発
に

将
来
の
子
供
た
ち
未
来
の
た
め
に

も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

（
Ｍ
Ｈ
）

　

自
衛
隊
の
現
場
が
要
求
も
し
て

い
な
い
使
え
な
い
兵
器
や
、
ア
メ

リ
カ
が
も
う
い
ら
な
く
な
っ
た
兵

器
を
言
い
値
で
買
っ
て
い
る
と
聞

き
ま
し
た
。
本
気
で
日
本
国
民
を

守
る
気
な
ん
て
無
い
ん
で
し
ょ
う
。

他
国
と
足
並
み
揃
え
る
た
め
だ
け

に
軍
事
費
５
兆
円
な
ん
て
言
っ
て

格
好
を
つ
け
た
い
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
唯
一
無
二
の
平
和
憲
法

を
大
事
に
せ
ず
ア
メ
リ
カ
の
言
い

な
り
な
っ
て
い
る
方
が
よ
っ
ぽ
ど

恥
ず
か
し
い
で
す
。
本
気
の
平
和

外
交
を
し
て
ほ
し
い
。
職
員
に
は

大
勢
の
場
で
ア
ピ
ー
ル
す
る
の
も

大
事
で
す
が
、
そ
れ
で
は
反
応
が

良
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
小
さ
い
単

位
の
集
ま
り
で
学
習
し
伝
え
て
い

く
の
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
私
な
ら
労
働
組
合
の
集

ま
り
で
み

ん
な
に
伝

え
て
い
き

た
い
と
思

っ
て
い
ま

す
。 

（
Ｔ
Ｙ
）

　

み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
ま
ず
は
多
く
の
人
に
知

っ
て
も
ら
う
事
、
そ
の
た
め
に
は

自
分
た
ち
も
学
習
し
て
自
ら
の
言

葉
で
話
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

憲
法
改
悪
を
許
さ
な
い
全
国
署
名

も
ま
だ
目
標
の
半
分
で
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
で
、
職
場
と
地
域
の

両
面
で
、
運
動
を
広
げ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。 

（
Ｏ
Ｔ
）

大
軍
拡
、
大
増
税
、
憲
法
改
悪

絶
対
ゆ
る
さ
な
い
�
　
　
　
　

反
核
平
和
社
保
闘
争
委
員
に
よ
る
座
談
会
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　お薬は正しく使っていても、副作用の起きる可能性があります。万一、

入院が必要なほどの健康被害がおきたとき、医療費や年金などの給付を行

う制度が「医薬品副作用被害救済制度」です。暮らしに欠かせないお薬だ

からこそ、ぜひこの制度を知っておいてください。

　「医薬品副作用被害救済制度」は、病院・診療所で出されたお薬、薬局

等で買ったお薬を正しく使ったにもかかわらず、重い副作用が生じ、入院

したりその後に障害が残ったりした場合に、被害を受けた方の迅速な救済

を図ることを目的として、医療費や年金などが支給されるものです。この

制度は、過去の薬害被害を教訓に昭和55年に創設された、医薬品医療機器

総合機構法に基づく公的な制度です。

Ｑ．請求はどのようにすればよいですか？

Ａ．�給付の請求は、健康被害を受けたご本人またはそのご遺族が、医薬品
医療機器総合機構（以下、PMDA）に対して行います。その際に、医
師の診断書などが必要となります。まずは電話やメールでPMDAにご
相談するか、当院のスタッフにもご相談ください。

Ｑ．給付の決定はどのようにして決まるのですか？

Ａ．�提出した書類をもとに、厚生労働省が設置した外部有識者で構成される薬事・
食品衛生審議会における審議を経て、支給の可否が決定されます。支
給の可否が決定しましたらPMDAより連絡がきます。

Ｑ．給付にはどのような種類がありますか？

Ａ．給付には7種類あります。
　　◦入院治療を必要とする程度の健康被害で医療を受けた場合
　　　①医療費　②医療手当
　　◦日常生活が著しく制限される程度の障害がある場合
　　　③障害年金　④障害児養育年金
　　◦死亡した場合
　　　⑤遺族年金　⑥遺族一時金　⑦葬祭料
　　�　給付額は種類ごとに定められています。なお、③および④を除いて
請求期限がありますので、ご注意ください。

Ｑ．給付の対象にならない場合がありますか？

Ａ．下記の場合は救済の対象になりません。
　①�医薬品等の副作用のうち、入院治療を要する程度ではなかった場合などや、
請求期限が過ぎてしまっている場合、医薬品の使用目的・方法が適正
と認められない場合

　②対象除外医薬品（抗がん剤など）による健康被害の場合
　③法定予防接種を受けたことによるものである場合
　④医薬品の製造販売業者などに損害賠償の責任が明らかな場合
　⑤�救命のためやむを得ず通常の使用量を超えて医薬品を使用したことによ
る健康被害で、その発生があらかじめ認識されていたなどの場合

　万が一、お薬で重篤な副作用被害にあった場合、ぜひこの制度を思い出

してください。

　詳細は救済制度相談窓口に電話するかインターネットでも検索できます。

お薬を使うすべての人に知ってほしいお薬を使うすべての人に知ってほしい
～医薬品副作用被害救済制度～

　

在
宅
白
樺
で
は
、
帯
広
病

院
と
白
樺
医
院
の
外
来
待
合

室
で「
な
ん
で
も
介
護
ミ
ニ

相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
取
り
組
み
は
２
０
２
２

年
の
春
、
事
業
所
近
く
の
公

道
で
動
け
な
く
な
っ
て
い
た

高
齢
者
が
多
発
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
と
し
て
、
職
員
で

ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
、

企
画
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
閉
じ
こ
も
り
や
フ
レ
イ
ル

が
進
行
。
介
護
ニ
ー
ズ
が
増

え
て
い
る
一
方
で
、
必
要
な

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き

な
い
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
高
齢
化
も
顕
著

で
す
。
ま
ず
は
身
近
な
患
者

さ
ん
に
介
護
制
度
の
こ
と
を

直
接
伝
え
る
機
会
と
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
。

介
護
申
請
に
踏
み
切
る

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た

　

会
場
で
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
が
ペ
ア
を
作
り
、
介
護

保
険
制
度
と
手
続
き
に
つ
い

て
説
明
。
ま
た
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
実
例
と
し
て
、
法
人

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
類
も
活
用
、

紹
介
し
て
い
ま
す
。
普
段
、

介
護
に
馴
染
み
の
な
い
一
般

の
方
々
に
も
伝
わ
る
よ
う
に
、

説
明
用
の
特
大
パ
ネ
ル
も
手

作
り
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

の
開
催
回
数
は
61
回
、
６
３

９
名
の
患
者
さ
ん
が
参
加
し
、

29
件
の
個
別
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
様
々
な
声
が
あ
り
、

「
夫
を
亡
く
し
て
今
は
独
居
。

以
前
か
ら
迷
っ
て
い
た
が
、

介
護
申
請
に
踏
み
切
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た（
80
代
女
性
）」

「
地
域
の
気
に
な
る
会
員
さ

ん
２
名
に
つ
い
て
相
談
し
た

い（
友
の
会
役
員
）」「
コ
ロ
ナ

禍
で
外
出
で
き
ず
、
運
動
不

足
で
困
っ
て
い
た（
70
代
男

性
）」「
夫
の
が
ん
治
療
が
始

ま
っ
た
と
こ
ろ
だ
っ
た
。
そ

の
場
で
す
ぐ
に
福
祉
用
具
や

通
院
支
援
に
つ
い
て
相
談
で

き
て
よ
か
っ
た（
60
代
女
性
）」

「
申
請
は
迷
っ
て
い
る
が
、

誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
が

わ
か
っ
た
だ
け
で
も
安
心
し

た（
70
代
男
性
）」な
ど
の
事

例
が
あ
り
ま
し
た
。

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に

い
る
人
が
た
く
さ
ん

　

職
員
か
ら
は「
直
接
患
者

さ
ん
の
声
が
聞
け
て
新
鮮
。

楽
し
か
っ
た
」「
拍
手
ま
で
し

て
も
ら
え
て
嬉
し
か
っ
た
」「
こ

れ
ほ
ど
身
近
に
相
談
で
き
ず

に
い
る
方
が
い
た
と
は
意
外

だ
っ
た
」「
自
分
た
ち
か
ら
積

極
的
に
関
わ
り
、
発
掘
で
き

て
よ
か
っ
た
」「
リ
ア
ル
タ
イ

ム
に
医
師
や
看
護
師
と
連
携

出
来
て
よ
か
っ
た
」と
の
感

想
が
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
、
ウ
ク

ラ
イ
ナ
戦
争
、
物
価
高
騰
に

よ
り
、
引
き
続
き
、
地
域
に

は
多
く
の
困
難
を
抱
え
た
高

齢
者
が
い
ま
す
。
ま
た
、
今

回
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
、

昔
か
ら
通
院
さ
れ
て
い
る
患

者
さ
ん
で
あ
っ
て
も
、
十
分

に
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て

伝
え
き
れ
て
い
な
か
っ
た
こ

と
も
、
改
め
て
分
か
り
ま
し

た
。
今
後
も
継
続
的
な
取
り

組
み
と
し
て
内
容
を
充
実
さ

せ
な
が
ら
実
施
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

な
ん
で
も
介
護

な
ん
で
も
介
護

ミ
ニ
相
談
の

ミ
ニ
相
談
の

取
り
組
み

取
り
組
み

介護にかかわる「何でも
4 4 4

」を
どしどしお寄せください！　
０１５５－４１－１１６１　居宅介護支援事業所白樺
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⑥

地
⑦
線

不

肥
⑧
体

虚

事
①
上

混

外
②
員

過
⑨
足

協

日
⑩
見

音

③

部
④
者

法

親
⑤
者

頭
の
体
操

　

次
の
①
～
⑩
に
文
字
を
入
れ
、
そ
の
う
ち
４
文
字
を
使
っ
て

お
答
え
く
だ
さ
い
。
Ａ
～
Ｄ
の
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
１
文
字
ず
つ
使

い
ま
す
。

　
出
題
者
は
つ
く
ね
さ
ん
（
芽
室
町
）
で
す
。

【
ヒ
ン
ト
】　
い
ま
日
本
が
世
界
に
貢
献
で
き
る
行
動
で
す
。

り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

３
月
20
日
（
当
日
消
印
有

効
）
。
発
表
は
第
４
６
８
号

（
５
月
号
）紙
上
で
す
。

【
第
４
６
４
号
の
当
選
者
】

答
え
は「
家
内
安
全
」で
し
た
。

　

応
募
総
数
150
通
、
正
解
者

148
通
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り
、

次
の
20
人
の
方
が
当
選
し
ま

し
た
。（
敬
称
略
）

佐
藤　

敏
範　

山
内　

太
郎

岡
部　

光
夫　

辻　

久
美
子

冷
水　

詔
子　

瀬
﨑　

富
子

高
山　

恵
子　

長
尾　

千
恵

中
川　

敏
春　

笠
谷　

幸
司

 

（
以
上
 
帯
広
市
）

矢
木　

竹
一
（
大

樹

町
）

加
藤
美
智
子
（
清

水

町
）

畑
下　

恵
二
（
広

尾

町
）

金
森　

房
子
（
新

得

町
）

菅
尾　

忠
正
（
音

更

町
）

田
中　
　

清
（
幕

別

町
）

室
本　

敏
行
（
士

幌

町
）

会
川　

貞
子
（
本

別

町
）

和
田
眞
由
美
（
芽

室

町
）

伊
藤　

広
子
（
足

寄

町
）

【
答　
　
え
】
□
□
□
□

（
漢
字
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

　

１
文
字
目
は
Ｃ
か
ら
、
２

文
字
目
は
Ｄ
か
ら
、
３
文
字

目
は
Ｂ
か
ら
、
４
文
字
目
は

Ａ
か
ら
文
字
が
入
り
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
メ
ー

ル
で
左
記
へ
お
送
り
く
だ
さ

い
。「
友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
」
へ

の
ご
感
想
、
ご
意
見
な
ど
を

添
え
て
頂
け
ま
し
た
ら
、
可

能
な
限
り
紙
面
で
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。（
匿
名
希
望
の
方

は
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
）

【
宛　
　
先
】

○
郵　

送

〒
０
８
０

－

０
０
１
９

帯
広
市
西
９
条
南
11
丁
目
１

番
地　

十
勝
勤
医
協
会
館
内

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
編
集
部

○
メ
ー
ル

s
o
s
h
i
k
i
@
t
o
k
a
c
h
i
-
k
i
n
-

ikyo.or.jp

【
賞　
　
品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
千

円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

【
音
更
東
】
守
屋　

敏
紀

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

三
〇
八
四

【
音
更
西
】
尾
崎　

忠
顕

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

六
〇
六
三

【
音
更
南
】
野
口　

清
子

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

七
二
一
二

【
音
更
北
】
中
嶋　

晴
子

 

〇
一
五
五

－

四
二

－

二
一
九
九

【
士　

幌
】
和
田　

鶴
三

 

〇
一
五
六
四

－

七

－

四
四
三
五

【
上
士
幌
】
山
本　

政
俊

 

〇
一
五
六
四

－

二

－

三
〇
八
九

【
新　

得
】
土
山　

武
志

 

〇
一
五
六

－

六
四

－

四
七
一
六

【
清　

水
】
田
中
け
い
子

 

〇
一
五
六

－

六
三

－

三
〇
五
六

【
鹿　

追
】
武
田　

耕
次

 

〇
一
五
六

－

六
六

－

二
一
七
六

【
芽　

室
】
梅
津　

美
政

 

〇
一
五
五

－

六
二

－

二
八
五
九

【
中
札
内
】
西
村　

和
正

 

〇
一
五
五

－

六
七

－

二
七
七
四

【
更　

別
】
大
津
寿
美
香

 

〇
八
〇

－

六
〇
八
四

－

八
三
八
七

【
大　

樹
】
有
岡
千
恵
子

 

〇
一
五
五
八

－

七

－

五
二
二
八

【
広　

尾
】
前
崎　
　

茂

 

〇
一
五
五
八

－

二

－

四
三
四
〇

【
幕　

別
】
小
林　

正
明

 

〇
一
五
五

－

五
四

－

五
二
三
一

【
札
内
東
】
鈴
木
志
摩
子

 

〇
一
五
五

－

五
六

－

六
七
五
七

【
札
内
西
】
岡
崎　

節
子

 

〇
一
五
五

－

五
六

－

四
四
三
二

【
忠　

類
】
増
田　

武
夫

 

〇
一
五
五
八

－

八

－

二
六
〇
七

【
豊　

頃
】
岩
井　
　

明

 

〇
一
五

－

五
七
四

－

二
六
三
四

【
池　

田
】
岩
本　

正
雄

 

〇
一
五

－

五
七
二

－

五
七
八
五

【
本　

別
】
広
川　

雪
子

 

〇
一
五
六

－

二
二

－

三
三
六
七

【
足　

寄
】
田
利
美
智
子

 

〇
一
五
六

－

二
五

－

四
〇
〇
〇

【
陸　

別
】
黒
沼　

明
美

 

〇
一
五
六

－

二
七

－

二
六
六
七

【　

東　

】
山
口
久
美
子

 

二
五

－

七
七
六
二

【　

柏　

】
加
藤　

昌
明

 

二
三

－

五
〇
八
四

【
光　

南
】
村
上
や
よ
い

 

二
五

－

五
五
八
八

【
鉄　

南
】
牧
野
美
智
子

 

四
七

－

八
九
六
五

【
中　

央
】
田
村
カ
オ
リ

 

二
三

－

二
六
〇
七

【　

栄　

】
佐
藤　

久
輝

 

三
三

－

六
三
九
九

【
開　

西
】
岡
本　
　

顕

 

〇
九
〇

－

六
四
四
六

－

五
五
二
一

【
西
帯
広
】
野
坂　

潤
子

 

三
七

－

二
七
二
九

【
西　

南
】
麻
生　

恵
子

 

二
二

－

一
六
一
三

【
緑
ヶ
丘
】
堀
田　

省
悟

 

五
八

－

一
六
五
〇

【
白　

樺
】
武
井　

純
子

 

三
六

－

二
四
二
四

【
新　

緑
】
瘧
師　

光
枝

 

〇
九
〇

－

七
六
五
〇

－

五
五
一
七

【
柏
林
台
】
横
塚
恵
利
子

 

四
一

－

七
七
九
〇

【
緑　

西
】
村
上
久
美
子

 

三
三

－

六
八
五
二

【
稲
田
北
】
平　
　

麗
子

 

四
八

－

〇
七
一
五

【
稲
田
南
】
藤
田　
　

功

 

四
八

－

六
九
五
一

【
川　

西
】
原　
　

正
子

 

五
九

－

二
四
四
二

【
大　

正
】
岡
山　

幹
男

 

六
四

－

五
九
五
三

Ａ

Ｃ

Ｂ

Ｄ

健康相談会開催のお知らせ
日程：2022年３月23日（木）　14：00～14：50

テーマ…「知っておきたい感染予防のポイント」
　　　　～１人１人の取り組みが私たちみんなの力になります～

講師　曽我部良美・岩城弘美病棟看護師

←こちらからも申し込み
　できます。

Web（Zoom
による）

参加申込方法（事前申込が必要です）

①お名前　②電話番号　③メールアドレス
④友の会名（わからない場合は住所で可）を
明記し下記アドレスへメールにてお申込み
ください。

／Zoomアプリで参加していただきます。
ご自身のスマホやＰＣ等でご参加ください
／密を避けるため、個人（家族単位）での参
加にご協力ください／参加申込は相談会開
催日の３日前（３月20日）までにお願いしま
す／次回は４月27日㈭14：00を予定してい
ます。テーマ等については次号の友の会ニ
ュースにてお知らせいたします／スマホや
ＰＣ操作に自信のない方、参加したいが方
法がわからない方、不明な点は十勝勤医協
事務局（0155-21-4718）までご連絡ください。

soshiki＠tokachi-kin-ikyo.or.jp

読
者
の
声

　

当
町
内
会
で
友
の
会
ニ
ュ

ー
ス
を
配
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
憲
法
が
変
え
ら

れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
立

憲
主
義
は
守
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
友
の
会
ニ
ュ
ー

ス
は
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま

す
。 

清
水
町
　
羽
賀
久
子

　

来
年
は
家
内
安
全
は
も
と

よ
り
「
国
内
安
全
」「
世
界

安
全
」
を
心
か
ら
願
い
た
い

で
す
。清

水
町
　
加
藤
美
智
子

　

い
つ
も
市
民
の
皆
さ
ん
の

健
康
を
願
っ
て
の
気
配
り
さ

れ
た
「
友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
」

あ
り
が
と
う
�
今
後
も
よ
ろ

し
く
�
。

帯
広
市
　
澤
村
豊

　

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
が
自
宅

に
届
く
こ
と
を
、
毎
月
楽
し

み
に
し
て
お
り
ま
す
。「
よ

く
眠
れ
て
い
ま
す
か
？
」
の

記
事
、
じ
っ
く
り
と
読
ま
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
書
か

れ
て
い
た
12
の
指
針
、
ぜ
ひ

実
践
し
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

帯
広
市
　
金
田
英
男

　

い
つ
も
楽
し
み
に
拝
見
し

て
お
り
、
特
に
頭
の
体
操
が

大
好
き
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

拝
読
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

編
集
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
�

帯
広
市
　
山
内
太
郎

　

コ
ロ
ナ
の
中
で
の
ス
タ
ッ

フ
の
皆
様
の
苦
労
を
思
う
と

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

音
更
町
　
石
黒
昭

　

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
の「
老
々

介
護
」
を
読
ま
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
介
護
さ
れ
る
立

場
で
す
が
子
供
達
に
は
出
来

る
だ
け
迷
惑
は
か
け
た
く
な

い
と
切
実
に
感
じ
ま
し
た
。

色
々
と
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

帯
広
市
　
児
玉
紀
代
子

　

い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い

ま
す
。「
よ
く
眠
れ
て
い
ま

す
か
？
」
は
興
味
深
く
読
み

ま
し
た
。
年
齢
的
に
朝
ま
で

ぐ
っ
す
り
と
い
う
睡
眠
は
こ

の
所
あ
り
ま
せ
ん
が
日
中
に

支
障
が
な
い
の
で
、
ま
ず
ま

ず
、
と
考
え
ま
し
た
。

帯
広
市
　
池
田
依
子

　

元
気
で
新
年
を
迎
え
ら
れ

て
感
謝
、
感
謝
の
ス
タ
ー
ト
！
。

寒
い
の
に
「
友
の
会
ニ
ュ
ー

ス
」
が
届
き
、
ク
イ
ズ
が
応

え
ら
れ
た
の
で
「
ボ
ケ
」
は

大
丈
夫
の
よ
う
な
の
で
投
稿

し
ま
す
。「
睡
眠
」
は
夜
が

来
れ
ば
「
寝
る
」
と
深
く
考

え
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
新

し
い
年
の
自
分
の
目
標
、「
睡

眠
を
大
切
に
す
る
」。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

帯
広
市
　
冷
水
詔
子

　

「
よ
く
眠
れ
て
い
ま
す
か
？
」

最
近
睡
眠
時
間
に
つ
い
て
こ

れ
で
良
い
の
か
な
…
と
思
う

よ
う
に
な
り
、
つ
い
つ
い
読

ん
で
12
の
指
針
を
チ
ェ
ッ
ク

し
て
自
分
な
り
に
理
解
出
来

ま
し
た
。
早
寝
早
起
き
を
し

て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

帯
広
市
　
田
中
志
津
恵

　コロナ禍において感染対策は必須となっています。みなさん

が行っている感染対策は大丈夫ですか⁉感染しない・させない

ための感染予防のポイントを紹介します。


