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友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
、
２
０
１
９
年
12
月
号
に「
保
険
薬

局
を
無
料
低
額
診
療
事
業
の
対
象
に
！
」の
記
事
を
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
12

月
号
に
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
十
勝
社
会
保
障
推
進
協
議

会
で
は
9
月
か
ら
こ
の
取
り
組
み
を
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト

し
、
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し
て
署
名
運
動
と
帯
広
市
議

会
へ
の
陳
情
書
の
提
出
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
請
願
内
容

は
以
下
の
2
点
で
す
。

１
．
帯
広
市
よ
り
、
国
・
厚
生
労
働
省
に
対
し
て
保

険
薬
局
に
つ
い
て
も
無
料
低
額
診
療
事
業
の
対
象

と
な
る
よ
う
に
働
き
か
け
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
。

２
．
保
険
薬
局
が
無
料
低
額
診
療
事
業
の
対
象
と
な

る
ま
で
の
期
間
、
帯
広
市
に
お
い
て
独
自
の
お
薬

代
の
助
成
制
度
を
設
け
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
。

　

署
名
運
動
で
は
、
友
の
会
の
ご
協
力
も
あ
り
、
9
月
か

ら
12
月
ま
で
の
約
4
ヶ
月
間
１
，
７
７
５
筆
の
請
願
署
名

が
集
ま
り
ま
し
た
。
昨
年
の
12
月
16
日
に
は
、
帯
広
市
議

会
に
陳
情
書
を
提
出
、
今
年
の
1
月
7
日
に
は
帯
広
市
長

宛
の
請
願
署
名
を
帯
広
市
に
提
出
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

1
月
15
日
に
は
帯
広
市
の
厚
生
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
そ

こ
で
十
勝
勤
医
協
帯
広
病
院
の
野
口
事
務
員
が
昨
年
提
出

し
た
陳
情
書
の
趣
旨
と
無
料
低
額
診
療
事
業
を
利
用
す
る

患
者
さ
ん
の
厳
し
い
実
態
な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま

し
た
。

　

趣
旨
説
明
を
受
け
て
参
考
人
質
疑
が
行
わ
れ
た
後
、
帯

広
市
か
ら
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
が
、
私
た
ち
の
請
願
に

対
し
て
の
回
答
は
、「
現
時
点
で
、
帯
広
市
で
の
薬
代
助
成

制
度
の
実
施
は
難
し
い
」と
の
こ
と
で
し
た
。

　

し
か
し
、
2
月
12
日（
水
）に
開
か
れ
た
帯
広
市
議
会
の

厚
生
委
員
会
で「
保
険
薬
局
に
対
す
る
無
料
低
額
診
療
事

業
に
関
す
る
陳
情
書
」が
全
会
一

致
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。「
無
料
低

額
診
療
を
利
用
し
て
い
る
患
者
さ

ん
の
薬
代
を
帯
広
市
が
助
成
す
る

制
度
の
創
設
」実
現
ま
で
あ
と
一

歩
の
と
こ
ろ
ま
で
来
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
十
勝
社
保
協
と
と
も
に

十
勝
勤
医
協
、
友
の
会
と
一
緒
に

請
願
署
名
な
ど
の
運
動
に
取
り
組

ん
だ
成
果
で
す
。

　

以
前
、
無
料
低
額
診
療
を
利
用

し
て
い
る
患
者
さ
ん
が「
勤
医
協

の
病
院
代
は
か
か
ら
な
い
が
、
薬

代
が
か
か
る
。
と
て
も
大
き
い
。

薬
代
が
な
ん
と
か
な
ら
な
い
か
…
」

と
言
い
ま
し
た
。
こ
の
運
動
は
こ

れ
が
原
点
で
す
。
お
金
の
あ
る
無

し
に
関
係
な
く
、
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
け
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

あ
ら
ゆ
る
運
動
を
友
の
会
と
と
も

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
今
後
も
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１
．
帯
広
市
よ
り
、
国
・
厚
生
労
働
省
に
対
し
て
保

険
薬
局
に
つ
い
て
も
無
料
低
額
診
療
事
業
の
対
象

と
な
る
よ
う
に
働
き
か
け
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
。

２
．
保
険
薬
局
が
無
料
低
額
診
療
事
業
の
対
象
と
な

る
ま
で
の
期
間
、
帯
広
市
に
お
い
て
独
自
の
お
薬

代
の
助
成
制
度
を
設
け
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
。

▲帯広市に請願署名を提出する帯広病院野口貴弘事務員

陳情が厚生委員会で全会一致で採択！陳情が厚生委員会で全会一致で採択！
無料低額診療の薬代助成の陳情書を帯広市議会へ提出しました！無料低額診療の薬代助成の陳情書を帯広市議会へ提出しました！

▼
ス
マ
ホ
を
使
う
時
間

が
長
す
ぎ
る
、
と
息
子

と
妻
の
言
い
争
い
。
息

子
中
学
２
年
生
、
最
近

は
少
し
論
理
立
て
て
話

す
よ
う
に
な
り
、
た
ち

が
悪
い
。
理
屈
を
こ
ね

ま
わ
し
自
分
の
正
当
性

を
主
張
す
る
。
延
々
と
続
く
言
い

争
い
を
聞
い
て
い
る
と
、
息
子
の

主
張
が
ご
は
ん
論
法
に
な
っ
て
い

く
。パ
ン
は
食
べ
た
が
ご
は
ん（
お
米
）

は
食
べ
て
い
な
い
と
い
う
ア
レ
だ

▼
ご
は
ん
論
法
は
２
０
１
８
年
、

ま
ん
が
評
論
家
の
紙
屋
高
雪
氏
や

法
政
大
学
上
西
充
子
教
授
が
当
時

の
安
倍
首
相
や
閣
僚
の
答
弁
を
聞
き
、

命
名
、
拡
散
し
た
と
い
う
新
し
い

言
葉
。
流
行
語
大
賞
ト
ッ
プ
10
に

も
入
賞
し
た
。
何
か
も
や
も
や
し

た
国
会
の
答
弁
も「
ご
は
ん
論
法
」

と
名
付
け
れ
ば
、
政
府
の
い
い
加

減
さ
が
よ
り
際
立
つ
▼
今
年
の
通

常
国
会
で
は
ご
は
ん
論
法
を
は
る

か
に
超
越
し
た
妄
言
が
乱
発
さ
れ

て
い
る
。「
募
っ
て
は
い
る
が
募
集

は
し
て
い
な
い
」「
契
約
は
し
て
い

な
い
が
合
意
し
て
い
る
」「
８
０
０

人
の
参
加
者
が
そ
れ
ぞ
れ
ホ
テ
ル

と
契
約
し
た
」、
も
う
滅
茶
苦
茶

だ
▼
答
弁
の
不
誠
実
さ
だ
け
の
話

で
は
な
い
。「
森
加
計
」に
続
き「
桜

を
見
る
会
」に
関
連
し
て
の
公
文

書
の
管
理
問
題
、
国
政
の
私
物
化
、

贈
収
賄
・
政
治
資
金
規
正
法
違
反

の
疑
い
等
々
、
も
う
ア
ウ
ト
で
は

な
い
の
か
。
逮
捕
さ
れ
な
い
の
が

不
思
議
で
仕
方
が
な
い
▼
そ
う
い

え
ば
官
邸
に
近
い
と
さ
れ
る
東
京

高
検
検
事
長
が
官
邸
の
意
向
で
定

年
が
延
長
に
な
っ
た
。
次
期
検
事

総
長
候
補
に
急
浮
上
と
い
う
訳
だ
。

あ
あ
そ
う
言
う
こ
と
か
。
と
に
か

く
息
子
の
教
育
上
良
く
な
い
の
で

安
倍
首
相
に
は
即
刻
辞
め
て
も
ら

い
た
い
。（
О
）
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シリーズ

憲法 がが
ああぶぶなないい
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戦
争
知
ら
な
い

子
ど
も
で
す
！

　

昨
年
の
暮
れ
、
友
人
の
Ｔ
さ
ん
Ｓ
さ
ん

私
の
３
人
で
行
き
付
け
の
カ
ラ
オ
ケ
・
ス

ナ
ッ
ク
に
行
っ
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
Ｔ

さ
ん
も
Ｓ
さ
ん
も
戦
中
生
ま
れ
で
す
。
何

曲
か
歌
っ
た
の
ち
に
20
歳
の
頃
、
労
音
で

「
高
石
と
も
や
」の
コ
ン
サ
ー
ト
で
聴
い
た

反
戦
の
歌
の
こ
と
を
思
い
出
し
歌
手
名
で

検
索
を
し
た
ら
、
何
と「
野
に
咲
く
花
の

名
前
は
知
ら
な
い
」「
死
ん
だ
男
の
残
し
た

も
の
は
」の
２
曲
が
出
て
き
ま
し
た
。
さ

っ
そ
く
歌
っ
て
み
ま
し
た
。

①
野
に
咲
く
花
の
名
前
は
し
ら
な
い　

　

だ
け
ど
野
に
咲
く
花
が
好
き

　

帽
子
に
い
っ
ぱ
い
摘
み
ゆ
け
ば

　

な
ぜ
か
涙
が　

涙
が
出
る
の

②
戦
さ
で
死
ん
だ
悲
し
い
父
さ
ん

　

私
は
あ
な
た
の
娘
で
す

　

戦
さ
知
ら
ず
に
二
十
歳
に
な
っ
て

　

明
日
お
嫁
に　

お
嫁
に
行
く
の

③
戦
争
の
日
も
何
も
知
ら
な
い

　

だ
け
ど
私
に
父
は
い
な
い

　

20
年
後
の
こ
の
故
郷
で

　

嫁
い
で
母
に　

母
に
な
る
の

④
野
に
咲
く
花
の
名
前
は
知
ら
な
い

　

茜
雲
飛
ぶ
空
の
下

　

父
を
思
え
ば
あ
あ
荒
野
に

　

赤
い
夕
日
が　

夕
日
が
沈
む

　

歌
詞
は
う
ろ
覚
え
で
す
が
こ
ん
な
感
じ

で
す
。

　

Ｔ
さ
ん
も
Ｓ
さ
ん
も
、「
父
の
戦
さ
に
と

ら
れ
自
分
は
戦
後
に
生
ま
れ
た
。
少
し
考

え
さ
せ
ら
れ
る
辛
い
歌
だ
ね
」と
云
っ
て
、

心
し
て
聴
い
て
く
れ
ま
し
た
。
私
よ
り
も

６
歳
下
の
マ
マ
さ
ん
は
、
こ
ん
な
歌
初
め

て
で
ま
っ
た
く
知
ら
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

私
の
父
は
戦
争
に
２
度
招
集
さ
れ
、
何

と
か
生
き
延
び
て
帰
っ
て
き
て
結
婚
し
生

ま
れ
た
の
が
私
な
の
で
、
戦
争
の
事
は
ま

っ
た
く
知
り
ま
せ
ん
。
私
の
幼
い
頃
を
思

い
出
す
と
、
父
は
戦
争
の
事
を
夢
に
み
る

の
か
よ
く
う
な
さ
れ
て
居
り
ま
し
た
。
生

前
父
は
、
生
死
を
共
に
し
た
戦
友
の
こ
と

を
話
し
た
り
は
し
て
い
ま
し
た
が
、
敵
兵

や
戦
友
が
死
ん
だ
こ
と
は
あ
ま
り
語
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
で
も
何
と
な
く
わ
か
る
気

も
し
ま
す
。
外
地
で
何
度
も
弾
の
下
を
く

ぐ
り
抜
け
や
っ
と
生
き
延
び
て
本
国
へ
帰

国
し
た
の
で
す
か
ら
。
私
た
ち
は
戦
争
を

知
ら
な
く
て
も
戦
争
を
体
験
し
た
親
た
ち

の
世
代
の
ほ
と
ん
ど
は
、
も
う
２
度
と
戦

争
は
し
な
い
、
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
と
願
い
、

誓
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
な
の
に
、

戦
後
生
ま
れ
の
、
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
の
、

日
本
の
総
理
大
臣
は
、
戦
後
の
平
和
憲
法

を
変
え
て
戦
争
の
出
来
る
憲
法
に
つ
く
り

替
え
る
手
段
を
着
々
と
す
す
め
、
自
衛
隊

の
海
外
派
遣
が
や
た
ら
と
回
数
も
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
戦
争
を
知
ら
な
い

子
ど
も
た
ち
に
出
来
る
事
は
、
選
挙
に
勝

っ
て
安
倍
自
公
維
新
を
倒
し
、
戦
争
の
な

い
平
和
な
日
本
を
創
る
事
で
す
。
戦
争
を

知
ら
な
い
年
寄
り
も
若
者
も
、「
憲
法
を
守

れ
！
」の
声
を
一
つ
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

71
才
、
戦
争
を
知
ら
な
い
子
ど
も
か
ら
、

平
和
の
願
い
を
込
め
て
。

 

【
音
更
北
友
の
会　

加
賀
谷
誠
治
】

　

白
樺
医
院
で
は
、
毎
月
第
４
木
曜
日（
15
時
開
始
）に

定
例
で
、「
地
域
無
料
健
康
相
談
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
す
で
に
11
回
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
テ
ー
マ
は「
夏

場
の
健
康
管
理
に
つ
い
て
」「
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
」「
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ
い
て
」「
イ
ン
フ
ル
や

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
冬
場
の
感
染
予
防
対
策
に
つ
い
て
」

「
転
倒
予
防
と
歩
行
訓
練
」「
骨
粗
鬆
症
に
つ
い
て
」な
ど

様
々
で
す
。

　

質
問
も
日
頃
の
疑
問
や
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
な
ど

た
く
さ
ん
出
さ
れ
、
職
員
と
参
加
者
で
気
軽
に
お
話
し

で
き
る
時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
最
後
の
３
月
26
日
に
は
、「
浅
沼
ド
ク
タ
ー
と

何
で
も
ト
ー
ク
」が
行
わ
れ
る
予
定
で
、
気
に
な
る
持

病
や
健
康
診
断
の
結
果
で
気
に
な
る
こ
と
な
ど
が
あ
れ

ば
持
ち
寄
り
、
浅
沼
医
師
に
何
で
も
気
軽
に
質
問
が
で

き
ま
す
。
是
非
た
く
さ
ん
の
方
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 

【
白
樺
医
院
事
務
長　

三
浦
紀
秋
】

地域無料健康相談地域無料健康相談
大 好 評 で す！大 好 評 で す！

　

Ｈ
さ
ん
（
80
代
男
性
・
要

介
護
２
）
は
、
１
月
末
に
帯

広
病
院
を
受
診
後
、
薬
局
で

タ
ク
シ
ー
を
待
た
ず
に
、
間

違
っ
た
バ
ス
に
乗
っ
て
し
ま

い
、
あ
や
う
く
行
方
不
明
に

な
り
か
け
る
と
い
う
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。

　

Ｈ
さ
ん
は
若
い
頃
に
故
郷

に
家
族
を
残
し
て
、
各
地
を

放
浪
。
帯
広
に
移
り
住
ん
で

か
ら
は
、
長
期
に
自
室
に
引

き
こ
も
っ
た
生
活
を
続
け
て

い
ま
し
た
。
今

か
ら
10
年
あ
ま

り
前
に
、
十
勝

勤
医
協
の
外
来

看
護
師
や
事
務
、

白
樺
の
介
護
職

員
が
、
荒
れ
果

て
た
住
宅
を
整

理
。
そ
の
後
も

各
部
門
が
関
わ

り
、
少
し
ず
つ

生
活
を
取
り
戻

す
支
援
を
継
続

し
て
き
ま
し
た
が
、
Ｈ
さ
ん

が
年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
、

物
忘
れ
や
、
歩
行
の
ふ
ら
つ

き
が
悪
化
し
、
つ
い
に
今
回

の
出
来
事
に
至
り
ま
し
た
。

　

対
策
に
困
り
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
部
門
で
頭
を
悩
ま
せ

て
い
た
と
こ
ろ
、
あ
じ
さ
い

薬
局
か
ら「
う
ち
は
外
来
よ

り
待
合
室
が
狭
い
の
で
、
タ

ク
シ
ー
が
来
る
ま
で
見
守
り

が
出
来
ま
す
」と
の
う
れ
し

い
申
出
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

身
寄
り
の
な
い
高
齢
者
に

 

寄
り
添
う
連
携
に
つ
い
て

の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
外

来
に
も
協
力
を
呼
び
か
け
た

と
こ
ろ
、
快
諾
し
て
頂
き
ま

し
た
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
部

門
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
無
理
が

か
か
ら
な
い
役
割
分
担
を
考

え
、
改
め
て
お
願
い
し
ま
し
た
。

○
院
内
ス
タ
ッ
フ
→
診
療
後
、

Ｈ
さ
ん
に
タ
ク
シ
ー
を
待
つ

よ
う
声
を
か
け
、
受
付
前
に

誘
導
す
る
。

○
薬
局
ス
タ
ッ
フ
→
薬
が
あ

る
時
は
、
院
内
ま
で
薬
を
届

け
る
。

　

さ
さ
い
な
気

づ
き
を
き
っ
か

け
と
し
て
、
関

係
者
に
少
し
ず

つ
力
を
発
揮
し

て
い
た
だ
く
こ

と
で
、
Ｈ
さ
ん

の
困
難
を
ふ
ま

え
た
通
院
支
援

体
制
と
行
方
不

明
対
策
が
組
み

た
て
ら
れ
ま
し

た
。
同
じ
視
点
で
わ
か
り
合

え
る
か
ら
こ
そ
、
民
医
連
内

で
の「
連
携
」が
力
を
発
揮
し

た
事
例
と
感
じ
ま
し
た
。

【
居
宅
支
援
事
業
所
白
樺
所
長

 

　

宮
田
哲
郎
】

医療・介護
の現場から
シリーズ○101

▲白樺地域の介護サービスの状況や事業所見学について紹介する、在宅
介護支援センター白樺 山本圭介事務長
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も
う
す
ぐ
桃
の
節
句
。
毎
年
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
に
飾

ら
れ
る
雛
人
形
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
出
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　

７
段
飾
り
の
骨
組
み
は
、
毎
年
出
し
て
い
て
も「
こ
れ
は

ど
っ
ち
向
き
？
こ
の
ネ
ジ
合
わ
な
い
わ
」な
ど
、
記
憶
を
た

ど
り
な
が
ら
の
作
業
で
す
。
そ
れ
で
も
体
は
覚
え
て
い
て「
昨

年
よ
り
早
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
私
た
ち
す
ご
い
よ
！
」と
褒
め

合
い
励
ま
し
合
い
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
。

　

こ
う
し
て
組
み
立
て
た
雛
人
形
は
、
さ
っ
そ
く
利
用
者

さ
ん
の
注
目
の
的
で
す
。
ま
た
昨
年
は
、
こ
の
雛
人
形
を

見
て
、
入
所
を
決
め
て
く
れ
た
利
用
者
さ
ん
が
い
ま
し
た
の
で
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
は
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
で
は
、
明
る
く
元
気
に
活
動
し
て

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
、
友
の
会
活
動
の
一
つ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

し
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
る
世
話
人
さ
ん
は
、
ぜ
ひ
お
電

話
く
だ
さ
い
。

連絡先：ケアセンター白樺 副施設長 野口寿恵

電　話：０１５５―４１－１１６５（代）

お
ひ
な
さ
ま
の
準
備
着
々
と

し
ら
か
ば
棟
で
新
年
会

ケアセンター
白樺
デイケア

ケアセンター
白樺
療養棟

　

１
月
28
日（
火
）、
３
階
し
ら
か
ば
棟
で
新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。
例

年
、
こ
の
時
期
は
餅
つ
き
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
令
和
に
な
っ
て
初
め

て
の
年
を
迎
え
た
と
い
う
こ
と
で
、“
み
ん
な
で
楽
し
く
笑
お
う
”と
い

う
思
い
か
ら
、
初
め
て
企
画
し
ま
し
た
。
職
員
に
よ
る
早
着
替
え
ゲ
ー

ム
、
二
人
羽
織
、
利
用
者
さ
ん
に
よ
る
手
品
、
傘
ま
わ
し
、
カ
ラ
オ
ケ

と
内
容
は
盛
り
だ
く
さ
ん
。

　

手
品
、
傘
ま
わ
し
、
カ
ラ
オ
ケ
の
か
く
し
芸
を
披
露
す
る
こ
と
に
な

っ
た
利
用
者
さ
ん
は
、
こ
の
日
の
為
に
秘
か
に
練
習
を
積
み
重
ね
て
い

た
の
で
す
が
、
い
ざ
本
番
直
前
に
な
り「
ト
イ
レ
に
行
き
た
く
な
っ
た
」

「
頭
が
真
っ
白
で
手
品
を
忘
れ
た
」と
ハ
ラ
ハ
ラ
す
る
場
面
も
あ
り
ま
し

た
が
、
笑
い
あ
り
、
涙
あ
り
の
楽
し
い
新
年
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

最
後
は
、
二
人
羽
織
で
ユ
ニ
ー
ク
に
化
粧
さ
れ
た
リ
ハ
技
師
二
人
の

振
り
付
け
に
合
わ
せ
て「
パ
プ
リ
カ
」の
曲
を
歌
い
踊
っ
て
終
了
し
ま
し
た
。

　

改
め
て
皆
さ
ん
に
と
っ
て
こ
の
一
年
が
、〝
楽
し
く
笑
え
る
〞一
年
に

な
り
ま
す
よ
う
に
。

 

【
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺 

介
護
福
祉
士　

高
木
祐
佳
】

社会保障制度の拡充をめざして
　この１年間、事務職員から生活を守るための医療や介護制度につ

いての情報を発信してきました。ご不明な点があればぜひお問い合

わせください。

　日本の社会保障制度はあきらかに後退しており、今後も今の政治

が続くならば、国民の負担はますます増大します。国は2012年の社

会保障制度改革推進法の成立以来、社会保障制度を家族や住民同士

の助け合いという側面を強調し、公的な責任をあいまいにしてきま

した。「社会保障と税の一体改革」のもとで、この７年間で４兆円を

超える社会保障費が削減されています。その結果、格差と貧困は地

域に広がっており、国民のくらしはますます厳しくなっています。

　さらに政府はこの先の社会保障解体のメニューとして、75歳以上

の医療費負担の２割化、介護保険要介護１. ２の保険外しなどを狙

っています。また地域医療構想の名のもとに、医療費の削減を目的

とした病床削減の計画が着々と進んでいます。「再編・統合の必要が

ある」とされた全国424の病院（北海道54病院、十勝管内６病院）が実

名で公表され、地域で不安が広がっています。名指しされた病院は

いずれも住民にとってなくてはならない病院です。

　私たちの十勝勤医協は全日本民医連に加盟する法人として医療制

度を改善する運動もすすめ、「いのちは平等である」との考えから、

差額ベッド料をいただかず、無料低額診療にも積極的に取り組んで

います。貧困を解消し、若者から高齢者まで、だれもが安心して生

き続けられる社会とするため、これ以上の負担増計画は撤回し、社

会保障の拡充に舵を切るべきだと考えています。今後もみなさまと

ともに社会保障をよくする運動を進めていきたいと思いますので、

ご協力のほどよろしくお願いいたします。

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

知ってトクトク 制度と情勢
今日から

使える

ためになる！

ここではわかりづらい医療や介護の制度のコト、社会情勢のコ
トなど知っていると誰かに伝えたくなるような情報を、事務職
員が全12回発信していくコーナー、一年間お読みいただきあ
りがとうございました。今回が最終回です。
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仕

左 □ 舎

僚

少

長 □ 形

医

再

二 □ 角

振

友

無 □ 格

間

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

生
き
生
き

生
き
生
き
広
場
広
場

☎
〇
一
五
五

☎
〇
一
五
五--

二
一
二
一--

四
一
四
四

四
一
四
四

頭

の

体

操

【
ヒ
ン
ト
】

　

桃
の
節
句
で
雛
壇
の
二
段

目
に
飾
り
ま
す

【
答　
　

え
】　

□
□
□
□

（
漢
字
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
メ
ー

ル
で
、
左
記
へ
お
送
り
く
だ

さ
い
。

【
宛　
　

先
】

○
郵　

送

〒
０
８
０

－

０
０
１
９

帯
広
市
西
９
条
南
11
丁
目

十
勝
勤
医
協
会
館
内

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
編
集
部

○
メ
ー
ル

s
o
s
h
i
k
i
@
t
o
k
a
c
h
i
-
k
i
n
-

ikyo.or.jp

【
賞　
　

品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
千

円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

３
月
20
日
（
当
日
消
印
有

　

次
の
□
に
漢
字
を
入
れ
て
熟
語
を
つ
く
り
、
□
の
漢
字
を
並

べ
替
え
□
の
中
に
入
れ
て
、
答
え
を
完
成
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

出
題
者
は
霜
村
英
靖
さ
ん
（
帯
広
市
）
で
す
。

新
緑
友
の
会

緑
西
友
の
会

　

新
緑
友
の
会
で
は
、
カ
ラ

オ
ケ
会
を
２
０
１
４
年
４
月

か
ら
作
り
、「
カ
ラ
オ
ケ
ま
ね

き
ね
こ
」で
毎
月
第
２
土
曜

日
に
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
始

め
の
う
ち
は
10
人
位
の
参
加

で
し
た
が
、
最
近
は
５
～
６

人
位
で
す
。

　

先
月
１
月
の
新
年
会
で
は
、

い
つ
も
２
時
間
に
し
て
い
る

と
こ
ろ
を
３
時
間
に
し
て
お

部
屋
を
借
り
、
ワ
ン
ド
リ
ン

　

自
分
や
家
族
が
家
で
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
ら
ど
う
し

よ
う
。
漠
然
と
し
た
不
安
を

感
じ
て
い
る
人
が
周
り
に
た

く
さ
ん
い
ま
す
。
ケ
ア
セ
ン

新
緑
友
の
会

 
カ
ラ
オ
ケ
会

家
庭
で
出
来
る

 

介
助
方
法
は

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

【
音
更
東
】
守
屋　

敏
紀

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

三
〇
八
四

【
音
更
西
】
増
田　

浩
毅

 

〇
一
五
五

－

三
〇

－

八
八
六
〇

【
音
更
南
】
野
口　

清
子

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

七
二
一
二

【
音
更
北
】
中
嶋　

晴
子

 

〇
一
五
五

－

四
二

－

二
一
九
九

【
士　

幌
】
和
田　

鶴
三

 

〇
一
五
六
四

－

七

－

四
四
三
五

【
上
士
幌
】
山
本　

政
俊

 

〇
一
五
六
四

－

二

－

三
〇
八
九

【
新　

得
】
土
山　

武
志

 

〇
一
五
六

－

六
四

－

四
七
一
六

【
清　

水
】
田
中
け
い
子

 

〇
一
五
六

－

六
三

－

三
〇
五
六

【
鹿　

追
】
武
田　

耕
次

 

〇
一
五
六

－

六
六

－

二
一
七
六

【
芽　

室
】
梅
津　

美
政

 

〇
一
五
五

－

六
二

－

二
八
五
九

【
中
札
内
】
西
村　

和
正

 

〇
一
五
五

－

六
七

－

二
七
七
四

【
更　

別
】
大
津
寿
美
香

 

〇
八
〇

－

六
〇
八
四

－

八
三
八
七

【
大　

樹
】
有
岡
千
恵
子

 

〇
一
五
五
八

－

七

－

五
二
二
八

【
広　

尾
】
前
崎　
　

茂

 

〇
一
五
五
八

－

二

－

四
三
四
〇

【
幕　

別
】
小
林　

正
明

 

〇
一
五
五

－

五
四

－

五
二
三
一

【
札
内
東
】
鈴
木
志
摩
子

 

〇
一
五
五

－

五
六

－

六
七
五
七

【
札
内
西
】
岡
崎
節
子

 

〇
一
五
五

－

五
六

－

四
四
三
二

【
忠　

類
】
増
田　

武
夫

 

〇
一
五
五
八

－

八

－

二
六
〇
七

【
豊　

頃
】
岩
井　
　

明

 

〇
一
五

－

五
七
四

－

二
六
三
四

【
池　

田
】
吉
田　

清
治

 

〇
一
五

－

五
七
二

－

八
六
一
〇

【
本　

別
】
阿
保　

富
男

 

〇
一
五
六

－

二
二

－

二
七
五
六

【
足　

寄
】
田
利
美
智
子

 

〇
一
五
六

－

二
五

－

四
〇
〇
〇

【
陸　

別
】
黒
沼　

明
美

 

〇
一
五
六

－

二
七

－

二
六
六
七

【　

東　

】
山
口
久
美
子

 

二
五

－

七
七
六
二

【　

柏　

】
加
藤　

昌
明

 

二
三

－

五
〇
八
四

【
光　

南
】
村
上
や
よ
い

 

二
五

－

五
五
八
八

【
鉄　

南
】
牧
野
美
智
子

 

四
七

－

八
九
六
五

【
中　

央
】
田
村
カ
オ
リ

 

二
三

－

二
六
〇
七

【　

栄　

】
佐
藤　

久
輝

 

三
三

－

六
三
九
九

【
開　

西
】
岡
本　
　

顕

 

〇
九
〇

－

六
四
四
六

－

五
五
二
一

【
西
帯
広
】
野
坂　

潤
子

 

三
七

－

二
七
二
九

【
西　

南
】
麻
生　

恵
子

 

二
二

－

一
六
一
三

【
緑
ヶ
丘
】
片
石　

祐
一

 

三
三

－

一
四
四
三

【
白　

樺
】
武
井　

純
子

 

三
六

－

二
四
二
四

【
新　

緑
】
瘧
師　

光
枝

 

〇
九
〇

－

七
六
五
〇

－

五
五
一
七

【
柏
林
台
】
横
塚
恵
利
子

 

四
一

－

七
七
九
〇

【
緑　

西
】
村
上
久
美
子

 

三
三

－

六
八
五
二

【
稲
田
北
】
平　
　

麗
子

 

四
八

－

〇
七
一
五

【
稲
田
南
】
藤
田　
　

功

 

四
八

－

六
九
五
一

【
川　

西
】
伊
沢
佐
恵
子

 

六
〇

－

二
五
〇
六

【
大　

正
】
岡
山　

幹
男

 

六
四

－

五
九
五
三

ク
の
コ
ー
ス
か
ら
飲
み
放
題

（
ジ
ュ
ー
ス
類
だ
け
）の
コ
ー

ス
に
し
ま
し
た
。
他
店
舗
か

ら
お
弁
当
と
果
物
を
買
っ
て

タ
ー
白
樺
介
護
福
祉
士
の
佐
々

木
智
子
さ
ん
に
、
家
庭
で
無

理
な
く
安
全
に
で
き
る
介
護

の
話
を
聞
い
て
か
ら
、
実
際

に
車
椅
子
の
使
い
方
を
教
え

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

車
椅
子
へ
の「
移
動
」で
は
、

重
た
い
私
を
小
柄
な
佐
々
木

さ
ん
が
抱
え
て
座
ら
せ
て
く

れ
、
安
心
し
て
体
を
預
け
る

効
）
。
発
表
は
第
４
３
２
号

（
５
月
号
）紙
上
で
す
。

【
第
４
２
８
号
の
当
選
者
】

答
え
は「
百
人
一
首
」で
し
た
。

　

応
募
総
数
98
通
、
正
解
者

96
通
の
中
か
ら
抽
選
に
よ

り
、
次
の
20
人
の
方
が
当
選

し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

伊
藤
博
喜　
　

真
田　

充

鈴
木
ナ
ツ
ヨ　

田
畑
好
晧

開　

榮
子　
　

前
田
龍
男

横
山
敏
晴　
　

久
積
由
恵

長
谷
川
八
重　

山
本　

明

　
　
　
　
　
　
（
帯
広
市
）

帰
山
孝
夫　

島
貫
正
道

　
　
　
　
　
　
（
音
更
町
）

田
澤
ト
ス
エ　
（
幕
別
町
）

薮
木
弘
子　
　
（
芽
室
町
）

清
野
凉
子　
　
（
新
得
町
）

長
澤
し
げ
子　
（
士
幌
町
）

桑
原
隆
一　
　
（
池
田
町
）

三
浦
由
実
子　
（
広
尾
町
）

鳥
本
定
義　
　
（
足
寄
町
）

鈴
木　

茂　
　
（
陸
別
町
）

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
安
全

に
配
慮
し
た
車
椅
子
の
押
し

方
な
ど
も
丁
寧
に
学
ぶ
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。「
実
際
に
や

っ
て
み
て
、
介
護
さ
れ
る
ほ

う
の
気
持
ち
も
少
し
わ
か
っ

て
良
か
っ
た
で
す
」と
参
加

者
か
ら
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

【
緑
西
友
の
会　

村
上
久
美
子
】

入
り
、
み
ん
な
で
お
弁
当
を

食
べ
な
が
ら
カ
ラ
オ
ケ
を
楽

し
ん
で
時
間
い
っ
ぱ
い
過
ご

し
ま
し
た
。
高
齢
化
で
参
加

さ
れ
る
方
が
少
し
ず
つ
少
な

く
な
っ
て
い
く
の
が
寂
し
く

思
い
ま
す
が
、
参
加
さ
れ
た

方
は
思
い
っ
き
り
大
声
を
出

し
て
楽
し
く
歌
っ
て
い
ま
す
。

【
新
緑
友
の
会　

瘧
師
光
枝
】

読

者

の

声

読

者

の

声

「
い
つ
で
も
元
気
」を
読
ん
で

本
当
の
鬼
は
？

　
「
い
つ
で
も
元
気
」
２
月

号〝
ピ
リ
辛
歳
時
記
〞《
本
当

の
「
鬼
」
は
？
》
が
気
に
な
り

読
ん
だ
。
芥
川
龍
之
介
（
Ｔ

13
年
作
品
）「
桃
太
郎
」の
話

だ
。
桃
太
郎
「
進
め
！
進

め
！
鬼
と
い
う
鬼
は
見
つ
け

次
第
、
一
匹
も
残
ら
ず
殺
し

て
し
ま
え
！
」
の
号
令
に
犬

猿
雉
は
あ
ら
ゆ
る
罪
悪
を
犯

し
島
中
鬼
の
死
骸
だ
ら
け
。

か
ろ
う
じ
て
生
き
残
っ
た
鬼

の
酋
長
が
桃
太
郎
に「
鬼
ヶ

島
の
鬼
は
あ
な
た
様
に
ど
う

い
う
無
礼
を
致
し
た
の
や

ら
、
と
ん
と
合
点
が
参
り
ま

せ
ぬ
」
と
言
っ
た
。
こ
こ
ま

で
読
ん
で
最
近
目
に
す
る

〝
慰
安
婦
・
惨
殺
・
植
民
地

等
々
〞の
単
語
が
鬼
の
酋
長

の
言
葉
に
重
な
り
、
自
分
が

生
ま
れ
育
っ
た
戦
争
の
背
景

だ
っ
た
か
と
、
ド
キ
ッ
と
し

た
。
ク
イ
ズ
だ
け
楽
し
み
に

待
っ
て
い
た
。「
い
つ
で
も
元

気
」
が
、
今
は
通
信
員
に
も

な
り
、
お
薦
め
の
情
報
誌
に

な
っ
た
。
特
に
安
田
菜
津
紀

さ
ん
の「
世
界
の
こ
ど
も
た

ち
」の
取
材
記
事
は
毎
号
楽

し
み
に
待
た
れ
る
。

【
音
更
東
友
の
会　

菅
原
紀
子
】

お詫び
　2020年１月新年号（第428号）

の２面「各地の居場所仲間づく

りのとりくみ」に掲載した記事

に誤りがありました。お詫びし

て訂正いたします。

「音更西友の会」

 誤
　開催日時：毎月第３木曜日

　　　　　　10時半

 正
　開催日時：毎月第３月曜日

　　　　　　10時半


