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熊
本
地
震
発
生

か
ら
１
ヶ
月
が
経

過
し
た
。
体
に
感

じ
る
揺
れ
は
１
、

４
０
０
回
を
超
え

て
も
お
さ
ま
ら
ず
、

被
災
者
は
心
も
体

も
休
ま
る
余
裕
が
な
い
。
熊

本
県
だ
け
で
も
今
な
お
１
万

人
以
上
が
避
難
所
生
活
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
る
が
、
自

家
用
車
や
テ
ン
ト
、
損
壊
し

て
い
る
自
宅
に
住
み
続
け
て

い
る
方
も
多
く
、
安
心
で
き

る
住
ま
い
の
確
保
が
急
務
だ

▼
ま
た
、
被
災
者
の
不
安
を

更
に
大
き
く
さ
せ
て
い
る
の

が
、
川
内
原
発
の
運
転
が
続

け
ら
れ
て
い
る
こ
と
。｢

前

震｣

と
い
わ
れ
る
震
度
７
の

地
震
発
生
以
来
、｢

本
震｣

を
挟
ん
で
繰
り
返
さ
れ
る
地

震
の
な
か
、
原
子
力
規
制
委

員
会
な
ど
は
今
後
も
想
定
の

範
囲
で
あ
れ
ば
大
丈
夫
と
言

っ
て
い
る
が
、
今
回
の
熊
本

地
震
や
東
日
本
大
震
災
は
想

定
外
の
は
ず
。
熊
本
だ
け
で

な
く
日
本
列
島
と
周
辺
の
地

震
活
動
が
活
発
に
な
っ
て
い

る
な
か｢

地
震
大
国｣

で
あ

る
日
本
に
原
発
は
い
ら
な
い

▼
全
日
本
民
医
連
は
〝
患
者
・

利
用
者
の
命
を
守
る
〟〝
職

員
の
健
康
を
守
る
〟〝
被
災
者
・

地
域
住
民
・
友
の
会
員
の
健

康
と
生
活
を
守
る
〟
こ
と
を

当
面
の
支
援
と
し
て
呼
び
か

け
、
十
勝
か
ら
も
３
名
の
職

員
が
支
援
に
入
っ
た
。
余
震

が
続
き
不
安
を
抱
え
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
る
被
災
者
・
熊

本
民
医
連
の
仲
間
を
、
自
分

が
出
来
る
こ
と
で
支
援
し
て

い
き
た
い
。 

（
�
）

　

今
年
で
27
回
目
を
迎
え
た

十
勝
健
康
ま
つ
り
は
晴
天
に

恵
ま
れ
、
近
隣
地
域
内
外
か

ら
幅
広
い
年
齢
層
の
住
民
の

み
な
さ
ん
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

10
時
の
開
会
に
先
立
ち
、

帯
広
大
谷
高
校
の
吹
奏
楽
部

の
フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
、
帯
広

市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
副
館

長
の
名
和
靖
史
氏
よ
り
ご
挨

拶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
続
け
て
帯
広
大

谷
高
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演

奏
、
Ｋ
Ｂ
Ｃ
カ
マ
ダ
バ
イ
シ

ク
ル
ク
ラ
ブ
の
み
な
さ
ん
の

演
技
、
合
唱
団
エ
ル
デ
さ
ん
、

ｔ
ｏ
ｋ
ａ
ｃ
ｈ
ｉ
紅
さ
ん
よ

る
よ
さ
こ
い
演
舞
が
会
場
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。
今
回
の

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
は
、
士
幌

で
活
躍
し
て
い
る
「
ナ
イ
タ

イ
高
原
太
鼓
・
響
」
の
み
な

　
第
27
回
十
勝
健
康
ま
つ
り
（
実
行
委
員
会
主
催
）
が
６
月
19
日
、
ド
リ
ー
ム
タ
ウ
ン
白
樺

（
白
樺
16
西
２
）
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
内
科
の
医
師
等
に
よ
る
無
料
健
康
相
談
や
ス
テ
ー

ジ
企
画
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
１
，
４
０
０
人
を
超
え
る
人
た
ち
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

長
蛇
の
列
が
出
来
て
い
ま
し

た
。

　

会
場
内
テ
ン
ト
で
は
、
リ

サ
イ
ク
ル
品
、
野
菜
、
飲
食

物
等
の
販
売
も
行
わ
れ
、
売

り
切
れ
が
続
出
す
る
ほ
ど
の

大
盛
況
ぶ
り
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

　

抽
選
会
で
は
、
ド
リ
ー
ム

タ
ウ
ン
白
樺
内
店
舗
よ
り
ご

協
力
い
た
だ
い
た
商
品
を
は

じ
め
、
お
米
券
、
商
品
券
、

図
書
券
、
家
電
製
品
等
の
様
々

な
商
品
が
出
さ
れ
、
司
会
者

か
ら
当
選
番
号
が
発
表
さ
れ

る
た
び
に
歓
喜
や
た
め
息
が

上
が
り
、
お
ま
つ
り
を
さ
ら

に
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

 

【
事
務
局

　
池
田
　
大
輔
】

十勝健康まつり十勝健康まつり

さ
ん
に
担
っ

て
い
た
だ
き
、

躍
動
感
あ
ふ

れ
る
太
鼓
と

獅
子
舞
の
演

武
を
披
露
い

た
だ
き
ま
し

た
。

　

ま
た
、
帯

広
市
内
の
医

師
（
計
６
科
）

の
ご
協
力
を

い
た
だ
い
た

無
料
健
康
相

談
、
健
康
や

病
気
の
予
防

等
を
テ
ー
マ

に
し
た
パ
ネ

ル
展
示
、
血

圧
・
体
脂
肪
・

尿
検
査
等
の

測
定
を
行
う

こ
と
が
で
き

る
健
康
チ
ェ

ッ
ク
コ
ー
ナ

ー
に
は
多
く

利
用
が
あ
り
、

大にぎわいだった模擬店 無料健康チェックの様子

無料健康相談で相談を受ける小倉 Dr

メインステージで演奏するナイタイ高原太鼓・響の皆さん
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理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士
の
資
格
を
お
持
ち
の
方
、
十
勝
勤
医
協
の
病
院
・
施
設
で
い
っ
し
ょ

に
働
き
ま
せ
ん
か
？
（
正
職
員
・
パ
ー
ト
）

◎�

将
来
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？
奨
学
生
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

【
お
問
い
合
わ
せ
】
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺　
０
１
５
５

－

41

－

１
１
６
５
（
山
本
）

ケ
ア
セ
ン
タ
ー

白

樺

リ
ハ
ビ
リ
技
士
さ
ん
募
集

　

最
近
、
元
、
ボ
ク
シ
ン
グ

の
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
だ
っ

た
、
モ
ハ
メ
ド
・
ア
リ
氏
が

亡
く
な
っ
た
と
い
う
ニ
ュ
ー

ス
が
流
れ
ま
し
た
。

　

60
年
の
ロ
ー
マ
五
輪
で
優

勝
し
た
ア
リ
氏
、
米
国
に
帰

国
後
、
黒
人
で
あ
る
こ
と
を

理
由
に
レ
ス
ト
ラ
ン
の
入
店

を
断
ら
れ
、
金
メ
ダ
ル
を
川

に
投
げ
捨
て
た
と
い
う
エ
ピ

ソ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。
プ
ロ

に
転
向
し
、
批
判
に
さ
ら
さ

れ
て
も
信
念
を
曲
げ
ず
、
徴

兵
を
こ
ば
み
ベ
ト
ナ
ム
戦
争

に
反
対
し
、
世
界
タ
イ
ト
ル

を
剥
奪
さ
れ
、
３
年
半
も
締

め
出
さ
れ
な
が
ら
頂
点
に
返

り
咲
い
た
。
チ
ョ
ウ
の
よ
う

に
舞
い
、
ハ
チ
の
よ
う
に
刺

す
。
自
由
を
求
め
、
差
別
や

戦
争
、
病
と
た
た
か
っ
た
74

年
の
生
涯
。

　

晩
年
は
、
好
き
な
「
人
び

と
の
愛
に
宿
る
力
」・「
平
和
」

の
言
葉
を
添
え
て
、
フ
ァ
ン

レ
タ
ー
の
返
信
に
い
そ
し
ん

で
い
た
と
い
い
ま
す
。
す
ば

ら
し
い
生
き
方
に
感
銘
を
受

け
ま
し
た
。

　

最
近
の
安
倍
政
権
、
メ
デ

ィ
ア
や
教
育
、
平
和
や
民
主

的
な
運
動
へ
の
攻
撃
、
あ
ら

ゆ
る
手
段
で
政
権
を
維
持
す

る
の
に
必
死
で
す
。

　

戦
争
法
・
消
費
税
・
Ｔ
Ｐ

Ｐ
・
社
会
保
障
・
原
発
再
稼

働
・
沖
縄
、
米
軍
属
に
よ
る

凶
悪
犯
罪
、
米
軍
基
地
問
題

な
ど
、
ど
れ
だ
け
国
民
を
欺

け
ば
気
が
済
む
の
か
、
戦
争

法
が
成
立
し
た
後
も
、
多
く

の
市
民
、
団
体
が
休
ま
ず
運

動
を
続
け
て
お
り
、「
政
治

の
流
れ
を
変
え
よ
う
」
と
い

う
世
論
と
共
同
の
広
が
り
と

連
動
し
、
改
憲
を
阻
止
し
、

安
倍
政
権
を
退
陣
に
追
い
込

む
、
大
き
な
き
っ
か
け
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
流
れ
に
確
信
を
も
ち
、

選
挙
に
も
勝
利
を
飾
り
た
い

も
の
で
す
。

　

第
25
回
友
の
会
連
絡
協
議

会
総
会
が
５
月
28
日
（
土
）、

帯
広
市
内
「
と
か
ち
プ
ラ
ザ
」

で
開
催
さ
れ
、
37
友
の
会
か

ら
代
議
員
98
名
（
代
議
員
定

数
１
１
７
名
）、
オ
ブ
ザ
ー

バ
ー
２
名
、
職
員
11
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

白
樺
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ほ
の
か
は
、
１
日
の
利

用
24
名
定
員
の
通
常
規
模
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
開
設

以
来
「
な
じ
み
の
関
係
」「
個

別
の
関
わ
り
」
を
大
切
に
、

日
々
利
用
者
様
の
介
護
に
あ

た
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

Ａ
氏
90
歳
代
女
性
は
、
利

用
当
初
は
口
数
も
少
な
く
、

職
員
と
の
会
話
が
ほ
と
ん
ど

の
方
で
し
た
。
で
す
が
、
他

の
方
と
一
緒
に
行
う
手
作
業

（
花
飾
り
作
り
）
を
通
し
て
、

徐
々
に
他
の
利
用
者
様
と
の

会
話
も
増
え
、
表
情
も
明
る

く
笑
い
声
も
増
え
て
き
ま
し

た
。
同
じ
作
業
を
行
い
、
利

用
者
様
同
士
で
作
業
手
順
な

ど
を
相
談
し
、
協
力
す
る
中

で
互
い
に
「
な
じ
み
」
の
存

在
と
し
て
関
係
性
が
作
ら
れ
、

Ａ
氏
の
居
場
所
作
り
に
繋
が

っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。
利

用
当
初
週
１
回
の
利
用
で
し

た
が
、
現
在
週
３
回
の
利
用

と
な
り
、
デ
イ
へ
の
参
加
…

な
じ
み
の
方
と
の
再
会
を
楽

し
み
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｂ
氏
90
歳
代
男
性
は
、
昨

年
冬
か
ら
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。「
俺
は
農
家
し
か
や
っ

医療・介護の現場から

シリーズ�

て
こ
な
か
っ
た
、
こ
う
い
う

も
の
は
出
来
な
い
ん
だ
…
。」

と
、
手
作
業
や
学
習
な
ど
の

活
動
に
苦
手
意
識
を
持
っ
て

い
ま
し
た
。
雪
解
け
の
時
期

を
迎
え
る
こ
ろ
か
ら
、「
畑

を
や
り
た
い
。」
と
職
員
に

お
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

５
月
を
過
ぎ
、
外
の
気
温
が

落
ち
着
き
、
職
員
や
他
の
利

用
者
様
と
一
緒
に
「
畑
起
こ

し
」
を
行
い
ま
し
た
。
30
分

ほ
ど
の
作
業
が
「
畑
の
水
や

り
・
肥
料
・
雑
草
の
処
理
」

と
、
生
き
生
き
し
た
表
情
で

農
業
経
験
者
と
し
て
沢
山
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

今
年
度
は
、
職
員
２
名
の

異
動
が
あ
り
ま
し
た
。
日
々

の
業
務
の
中
で
、
利
用
者
様

と
一
緒
に
楽
し
み
、
温
か
い

利
用
者
様
に
支
え
ら
れ
な
が

ら
、
笑
顔
で
利
用
者
様
と
過

ご
さ
せ
て
頂
け
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
利
用
者
様
が
親
し

み
や
す
い
、
個
性
を
発
揮
し

て
生
き
生
き
で
き
る
環
境
作

り
を
意
識
し
て
、
日
々
の
ケ

ア
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ほ
か

 

介
護
主
任
　
西
村
　
正
直
】

シリーズ

憲法 が
あぶない

　

来
賓
と
し
て
、
日
本
共
産

党
十
勝
地
区
委
員
会
委
員
長

佐
藤
糸
江
氏
、
十
勝
勤
労
者

医
療
協
会
理
事
長
深
町
井
知

博
氏
よ
り
そ
れ
ぞ
れ
ご
挨
拶

を
頂
き
、
そ
の
後
２
０
１
５

年
度
の
活
動
総
括
と
２
０
１

６
年
度
の
活
動
提
案
、
討
論

士幌９条の会

輔田　　等

第
25
回
友
の
会
連
絡
協
議
会
総
会

に
入
り
ま
し
た
。

　

討
論
で
は
、
大
腸
が
ん
グ

ッ
ズ
手
渡
し
活
動
の
取
り
組

み
、
地
域
で
の
友
の
会
活
動

や
見
守
り
活
動
に
つ
い
て
、

会
員
拡
大
と
友
の
会
活
動
、

ふ
ま
ね
っ
と
に
取
り
組
ん
で
、

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

た
め
に
、
特
定
健
診
の
取
り

組
み
、
友
の
会
九
条
の
会
を

立
ち
上
げ
て
等
、
合
わ
せ
て

８
名
か
ら
の
発
言
が
あ
り
ま

山本会長の挨拶

退任役員を代表して挨拶する石澤英子副会長

議案は満場一致で採択

し
た
。
職
員
か
ら
は
、
健
診

と
医
療
活
動
、
老
健
施
設
の

介
護
活
動
に
つ
い
て
の
発
言

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
十

勝
勤
医
協
か
ら
反
核
・
平
和

自
転
車
リ
レ
ー
へ
の
協
力
の

訴
え
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
総
会
で
は
、
提
案
さ
れ

た
全
議
案
が
満
場
一
致
で
採

択
さ
れ
ま
し
た
。

【
総
会
事
務
局

　
池
田
　
大
輔
】

　

６
月
15
日
（
水
）
18
時
～

「
２
０
１
６
年
度
第
１
回
医

療
安
全
研
修
会
」
が
行
わ
れ
、

各
事
業
所
か
ら
計
54
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
「
認

知
症
」
で
、
講
師
は
認
知
症

看
護
認
定
看
護
師
の
大
森
亮

子
氏
で
し
た
。
主
に
認
知
症

患
者
さ
ん
の
入
院
生
活
を
支

え
る
た
め
の
対
応
の
仕
方
、

環
境
づ
く
り
な
ど
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。
こ
の
研
修
会

を
き
っ
か
け
に
職
員
の
意
識
・

対
応
に
変
化
が
見
ら
れ
る
は

ず
で
す
。
今
後
も
研
修
会
を

年
２
回
は
開
催
し
、
患
者
さ

ん
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に

全
職
員
で
学
び
続
け
ま
す
。

【
医
療
安
全
委
員
会

 

事
務
局
長

　
佐
川
　
文
子
】

医
療
安
全
研
修
会
　
～
認
知
症
に
つ
い
て
学
ぶ
～
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ま
せ
ん
か
？
奨
学
生
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

【
お
問
い
合
わ
せ
】
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺　
０
１
５
５

－

41

－

１
１
６
５
（
山
本
）

ケ
ア
セ
ン
タ
ー

白

樺

リ
ハ
ビ
リ
技
士
さ
ん
募
集

副作用とは
　薬を使用したことによって生じる望まない作用のことをいいます。

例えば、肩の痛みで湿布を貼っていたらかぶれてしまったとか、血

圧を下げるために降圧薬を飲んだら頭痛がしたなどというときの「か

ぶれ」や「頭痛」が副作用にあたります。ほとんどの薬で副作用が

起こる可能性はあります。

副作用が起きたら
　副作用が疑われたときは医師や薬剤師に相談することが必要とな

ります。副作用によって、薬の服用をすぐにやめる、様子を見なが

ら服用を続ける、薬の量を少なくする、似たような有効成分のある

薬に変えるなど、対応が異なります。

　薬によっては、副作用があっても服用をやめてしまうことのデメ

リットが大きい場合もあります。逆に無理をして飲み続けると、副

作用がひどくなることもあります。これらを自己判断するのは危険

なので、必ず医師や薬剤師に相談してください。

　また、副作用が起きた後の対策も大切です。副作用が起きたとき

に病院や診療所から発行される副作用カードや、起きた副作用を記

録したお薬手帳を利用することで、再び同じ薬で副作用を起こさな

いことにつながります。

医薬品副作用被害救済制度について
　病院や診療所で処方された薬や、ドラッグストアなどで購入した

副作用と救済制度

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

北
海
道
民
医
連
表
彰
【
藤
井
敬
三
賞
】
を

受
賞
し
ま
し
た
!!

高
校
生
が
「
看
護
を
体
験
」

　

十
勝
勤
医
協
で
は
高
校
生

の
一
日
看
護
体
験
を
積
極
的

に
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

３
月
に
は
４
校
か
ら
65
名
、

５
月
に
は
２
校
か
ら
８
名
が

参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

看
護
志
望
と
言
っ
て
も
実

　

こ
の
た
び
、
北
海
道
民
医

連
が
表
彰
す
る
【
藤
井
敬
三

賞
】
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
賞
は
学
術
の
活
動
や

諸
運
動
を
奨
励
し
優
秀
な
活

動
を
表
彰
す
る
伝
統
の
あ
る

と
て
も
貴
重
な
賞
で
す
。
今

回
私
が
取
り
組
ん
だ
の
は
、

高
齢
と
疾
病
に
よ
る
嚥
下
障

害
（
飲
み
こ
み
の
障
害
）
に

対
す
る
内
容
で
、
栄
養
士
会

は
進
路
に
迷
っ
て
い
る
生
徒

さ
ん
は
少
な
く
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

看
護
師
の
姿
を
見
た
こ
と

は
あ
っ
て
も
実
際
に
ど
ん
な

仕
事
な
の
か
な
か
な
か
イ
メ

ー
ジ
で
き
な
い
か
ら
で
す
。

　

一
日
看
護
体
験
で
は
、
白

衣
を
身
に
着
け
て
、
血
圧
測

定
を
練
習
し
た
り
、
患
者
さ

ん
の
足
浴
を
行
っ
た
り
、
検

査
機
器
を
見
た
り
、
現
場
の

職
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
進
め
て

い
き
ま
す
。

帯広病院　薬剤師　 川　島　寿　之

ケアセンター

白樺

十　勝

勤医協

薬を正しく使用していた場合で、入院しなければならないほどの重

い副作用が起きた場合、医療費や年金の給付を受けられる「医薬品

副作用被害救済制度」が利用できることがあります。救済給付には

いくつか種類があります。

　入院を必要とする程度の治療を受けた場合
　　①医療費　②医療手当

　日常生活が著しく制限される程度の障害がある場合
　　③障害年金　④障害児養育年金

　死亡した場合
　　⑤遺族年金　⑥遺族一時金　⑦葬祭料

　平成27年度の副作用救済制度の請求数は1499件で、多くの場合は

給付の対象となっています。ただし、薬の使用目的が不適切な場合

や、用法通りに正しく使用していない場合、抗癌剤による副作用の

だ
内
容
を
生
か
し
、
施
設
で

の
嚥
下
機
能
維
持
向
上
に
つ

と
め
、
多
職
種
間
で
口
腔
ケ

ア
、
口
腔
訓
練
、
嚥
下
調
整

食
な
ど
の
取
り
組
み
を
強
化

し
て
い
ま
す
。
そ
の
事
例
と

し
て
、
食
べ
る
事
が
困
難
と

言
わ
れ
た
利
用
者
様
に
ケ
ア
・

訓
練
な
ど
を
行
い
少
し
づ
つ

口
か
ら
食
べ
る
こ
と
が
可
能

に
な
り
意
欲
を
取
り
戻
し
た

事
例
を
発
表
し
て
い
ま
す
。

「
い
つ
ま
で
も
口
か
ら
美
味

し
く
食
べ
る
・
食
べ
る
こ
と

は
生
き
る
こ
と
」
を
大
切
に
、

今
後
も
一
人
で
も
多
く
の
方

を
支
え
て
い
け
る
よ
う
多
職

種
と
連
携
し
頑
張
っ
て
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
。　

　

有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺

　
管
理
栄
養
士
　
長
谷
川
美
幸
】

　

体
験
終
了
時
に
は
「
も
っ

と
患
者
さ
ん
と
触
れ
合
い
た

い
」「
絶
対
看
護
師
に
な
り
ま

す
！
」「
こ
ん
な
病
院
で
働

い
て
み
た
い
」
な
ど
の
う
れ

し
い
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　

た
っ
た
一
日
の
体
験
で
も

看
護
現
場
の
イ
メ
ー
ジ
が
で

き
る
こ
と
で
「
や
っ
て
み
た

い
」
と
い
う
気
持
ち
が
生
ま

れ
て
、
迷
い
が
決
意
に
変
化

し
て
い
く
よ
う
で
す
。

　

未
来
の
看
護
師
さ
ん
誕
生

ま
で
の
初
め
の
一
歩
で
す
が
、

今
後
も
全
職
員
の
力
も
借
り

て
看
護
体
験
を
継
続
し
て
い

こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
帯
広
病
院

　
総
看
護
師
長

 

渡
辺
　
景
子
】

十
勝
支
部
の
仲
間
で
行
っ
て

い
る
「
と
か
ち
摂
食
嚥
下
食

を
考
え
る
勉
強
会
」
と
施
設

で
の
摂
食
嚥
下
に
つ
い
て
の

取
り
組
み
を
お
話
し
し
ま
し

た
。
利
用
者
様
が
他
施
設
・

病
院
に
移
る
際
、
提
供
す
る

食
事
の
形
態
・
情
報
が
上
手

く
伝
わ
る
様
に
嚥
下
調
整
食

分
類
と
い
う
基
準
に
つ
い
て

学
び
、
共
通
の
形
態
基
準
で

食
事
が
提
供
で
き
る
様
式
を

考
え
、
食
べ
る
事
へ
の
支
援

に
取
り
組
み
低
栄
養
予
防
・

誤
嚥
性
肺
炎
（
食
べ
物
・
唾

液
が
誤
っ
て
気
管
に
入
り
肺

に
細
菌
が
増
え
て
起
こ
る
）

予
防
を
目
指
し
勉
強
会
を
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
学
ん

場合は給付を受けられま

せん。給付は副作用が出

た本人または死亡した場

合遺族が請求することに

なりますが、その際には

医師の診断書や投薬・使

用証明書、受診証明書な

どが必要になります。給

付の具体的な内容につい

ては医師や薬剤師に相談

してください。
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土

球 □ 方

面

去

職 □ 席

任

因

礎 □ 開

本

貫

一 □ 兵

夜

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

生

き

生

き

広

場

☎
〇
一
五
五-

二
一-

四
一
四
四

頭

の

体

操

【
ヒ
ン
ト
】

　

沖
縄
県
民
の
悲
願

【
答　
　

え
】

　

□
□
□
□

（
漢
字
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
メ
ー

ル
で
、
左
記
へ
お
送
り
く
だ

さ
い
。

【
宛　
　

先
】

○
郵　

送

〒
０
８
０

－

０
０
１
９

帯
広
市
西
９
条
南
11
丁
目

十
勝
勤
医
協
会
館
内

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
編
集
部

○
メ
ー
ル

s
o
s
h
i
k
i
@
t
o
k
a
c
h
i
-
k
i
n
-

ikyo.or.jp

【
賞　
　

品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
千

円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

７
月
20
日
（
当
日
消
印
有

効
）
。
発
表
は
第
３
８
８
号

（
９
月
号
）紙
上
で
す
。

【
第
３
８
４
号
の
当
選
者
】

　

答
え
は
「
増
税
反
対
」
で

し
た
。

　

応
募
総
数
１
４
５
通
、
正

解
者
１
４
２
通
の
中
か
ら
抽

選
に
よ
り
、
次
の
10
人
の
方

が
当
選
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

岩
野　

利
幸

菊
地
美
枝
子

木
村　

惇
子

宮
村　

春
子 

（
帯
広
市
）

保
坂
真
理
子 

（
音
更
町
）

蓑
島
和
加
子 

（
幕
別
町
）

田
村　

久
子 

（
芽
室
町
）

中
野　

久
子 

（
鹿
追
町
）

森　
　

信
子 

（
足
寄
町
）

村
松　

峰
代 

（
陸
別
町
）

　

次
の
□
の
中
に
二
字
熟
語
が
で
き
る
よ
う
に
漢
字
を
入
れ
て

く
だ
さ
い
。
□
に
入
っ
た
漢
字
を
組
み
合
わ
せ
る
と
答
え
に
な

り
ま
す
。

　

出
題
者
は
村
上
礼
二
郎
さ
ん
（
帯
広
市
）
で
す
。

札
内
東
友
の
会

音
更
南
友
の
会

　

６
月
２
日（
木
）
14
時
よ
り
、

恒
例
の
札
内
東
青
空
健
康
チ

ェ
ッ
ク
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

６
月
10
日
、
地
域
交
流
サ

ロ
ン
で
健
康
相
談
会
を
行
い

ま
し
た
。
十
勝
勤
医
協
柳
町

医
院
か
ら
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

の
小
川
美
香
さ
ん
、
看
護
師

の
篠
崎
里
夢
さ
ん
、
事
務
の

鈴
木
亮
祐
さ
ん
に
来
て
い
た

だ
き
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

の
後
、
小
川
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ

ャ
ー
か
ら
高
令
期
の
健
康
に

つ
い
て
お
話
し
が
さ
れ
ま
し

た
。

　

「
虚
弱
」
の
こ
と
を
今
は

「
フ
レ
イ
ル
」
と
言
う
そ
う

で
、
初
め
て
聞
く
言
葉
に
皆
、

真
険
に
聞
き
ま
し
た
。

　

健
康
長
寿
の
た
め
の
「
３

つ
の
柱
」と
し
て
栄
養
、身
体

活
動
、
社
会
参
加
が
大
切
だ

と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

毎
日
、
し
っ
か
り
噛
ん
で
、

し
っ
か
り
食
べ
る
た
め
、
歯

や
口
の
中
の
健
康
管
理
、
少

し
の
筋
ト
レ
や
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
お
友
だ
ち
と
食
事
や
社

会
参
加
な
ど
が
大
切
だ
と
わ

か
り
ま
し
た
。「
サ
ロ
ン
に

来
れ
ば
ふ
ま
ね
っ
と
や
お
茶
、

ま
た
実
施
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

【
札
内
東
友
の
会

　
鈴
木
志
摩
子
】

青
空
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

開
催

高
令
で
筋
力
、
活
力
が

衰
え
る
「
フ
レ
イ
ル
」

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

前
日
ま
で
の
雨
が
や
っ
と

上
が
っ
た
の
で
、
き
っ
と
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
を
す
る
人
も
多

い
で
あ
ろ
う
期
待
し
て
会
場

へ
行
き
ま
し
た
が
、
寒
く
て

プ
レ
イ
す
る
人
も
ま
ば
ら
で

し
た
。
た
っ
た
10
人
の
青
空

健
康
チ
ェ
ッ
ク
（
札
内
東
友

の
会
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
サ
ー

ク
ル
か
ら
は
６
人
の
参
加
）

で
し
た
が
、
昨
年
も
来
た
よ
！

と
い
う
声
も
聞
か
れ
、
青
空

チ
ェ
ッ
ク
も
少
し
ず
つ
み
ん

な
の
目
に
残
る
よ
う
に
な
っ

た
ん
だ
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

７
月
は
、
７
日
七
夕
の
日
に
、

お
か
し
を
食
べ
て
、
お
し
ゃ

べ
り
し
た
り
、
い
い
ん
だ
ね
。」

と
話
し
が
は
ず
み
ま
し
た
。

　

13
名
の
参
加
で
し
た
が
、

も
っ
と
多
く
の
人
た
ち
に
聞

い
て
も
ら
い
た
か
っ
た
内
容

で
し
た
。

【
音
更
南
友
の
会

　
坂
本
　
恵
子
】

『
大
腸
が
ん
に

�

つ
い
て
』

　

６
月
10
日（
金
）北
栄
支
部

７
班
の
健
康
班
会
が
３
名
の

参
加
で
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

勤
医
協
帯
広
病
院
か
ら
看

護
士
さ
ん
と
相
談
員
さ
ん
の

２
名
を
招
き
「
大
腸
が
ん
に

つ
い
て
」
を
学
習
し
ま
し
た
。

　

最
初
に
大
腸
が
ん
に
か
か

り
や
す
い
要
因
や
生
存
率
な

ど
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

大
腸
が
ん
は
50
歳
頃
か
ら

増
加
す
る
人
が
多
く
、
男
性

の
ほ
う
が
女
性
の
２
倍
か
か

り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

か
か
り
や
す
い
要
因
で
は

直
系
の
家
族
に
大
腸
が
ん
の

人
が
い
る
、肥
満
、飲
酒
・
喫

煙
、
加
工
肉
な
ど
の
食
生
活

な
ど
が
影
響
す
る
と
の
こ
と
。

　

生
存
率
は
比
較
的
高
く
、

早
期
発
見
で
あ
れ
ば
、
か
な

り
の
確
率
で
完
治
す
る
こ
と

な
ど
が
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
女
性
の

大
腸
が
ん
が
多
い
と
聞
く
け

ど
、
男
性
の
ほ
う
が
な
り
や

す
い
ん
だ
ね
」「
食
事
の
バ
ラ

ン
ス
が
大
事
だ
ね
」
と
い
っ

た
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

次
に
症
状
に
つ
い
て
の
説

明
、
大
腸
が
ん
に
は
特
徴
的

な
症
状
が
な
く
、
毎
年
の
便

潜
血
検
査
が
一
番
負
担
の
少

な
い
最
も
有
効
な
検
査
で
あ

る
と
の
こ
と
。
排
便
に
関
す

る
症
状
で
は
、
血
便
・
便
が

細
い
・
下
痢
・
便
秘
・
腹
痛

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
、
看
護
士

さ
ん
か
ら
は
「
自
分
か
ら
健

診
を
受
け
て
い
こ
う
と
い
う

こ
と
が
な
い
と
発
見
が
難
し

い
。
毎
年
検
査
を
受
け
る
こ

と
で
死
亡
率
が
60
％
減
少
す

る
」
こ
と
が
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
血
圧
測
定
、
尿
検

査
の
結
果
を
確
認
し
、
参
加

者
全
員
が
正
常
値
で
安
心
し

た
様
子
で
し
た
。
毎
年
の
受

診
・
検
査
で
早
期
発
見
・
早

期
治
療
が
大
事
だ
と
実
感
し
、

健
康
班
会
を
終
え
て
い
ま
す
。
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