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つ
な
が
り
あ
う
支
援

�

～
熊
本
へ
！

十
勝
か
ら

３
名
の

職
員
が

熊
本
支
援
へ

　
４
月
14
日
・
16
日
、
熊
本
県
は
２
度
の
大
地
震
に
襲
わ
れ

ま
し
た
。
全
国
各
地
の
民
医
連
事
業
所
か
ら
の
支
援
が
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
十
勝
に
も
、
全
日
本
民
医
連
お
よ
び
北
海
道

民
医
連
よ
り
、
支
援
活
動
の
要
請
が
あ
り
職
員
を
派
遣
、
熊

本
市
内
の
く
わ
み
ず
病
院
・
た
く
ま
の
里
（
老
人
保
健
施
設
）・

八
王
寺
の
杜
（
小
規
模
多
機
能
施
設
）
等
で
支
援
を
行
い
ま

し
た
。
帰
任
し
た
職
員
の
声
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

た
全
国
の
仲
間
と
の
交
流
や

つ
な
が
り
も
出
来
、
支
援
後

も
帰
任
報
告
を
し
合
い
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
繋
が
り
自
分
達
の
支
援

を
共
有
し

た
り
次
の

支
援
者
に

つ
な
げ
る

た
め
の
課

題
な
ど
出

し
合
っ
て

い
ま
す
。

職
種
を
超

え
た
頼
も

し
い
仲
間

が
出
来
、

と
て
も
貴

重
な
経
験

と
な
り
ま

し
た
。
熊

本
地
震
対

策
本
部
ニ

ュ
ー
ス
に

も
あ
り
ま

し
た
が
被

　

今
回
支
援
に
参
加
さ
せ
て

も
ら
い
全
国
の
民
医
連
職
員

の
熱
意
、
団
結
力
、
意
識
の

高
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
ま

◇
林
下
　
亜
希
（
帯
広
病
院
病
棟
師
長
）

 
支
援
期
間
（
４
月
25
日
㈪
～
28
日
㈭
）

《
な
ん
と
し
て
も
、
患
者
・
利
用
者
・
熊
本
民
医
連
職
員
、

 
被
災
職
員
の
命
と
健
康
を
守
る
》

◇
江
口
　
　
献
（
あ
じ
さ
い
薬
局
事
務
長
）

 

支
援
期
間
（
５
月
７
日
㈯
～
10
日
㈫
）

《
民
医
連
の
仲
間
た
ち
の
結
束
力
を
あ
ら
た
め
て
実
感
》

◇
佐
藤
美
由
紀
（
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
看
護
師
長
）

 

支
援
期
間
（
５
月
７
日
㈯
～
10
日
㈫
）

《
民
医
連
の
団
結
力
を
痛
感
》

災
者
で
あ
り
な
が
ら
地
域
、

患
者
・
利
用
者
の
た
め
、
み

ん
な
の
た
め
に
自
分
の
こ
と

を
後
回
し
に
し
て
働
く
こ
と

の
ス
ト
レ
ス
は
計
り
知
れ
な

い
。
ま
だ
余
震
も
続
く
中
で

い
つ
ま
た
大
き
な
地
震
が
く

る
か
、
残
し
て
き
た
家
族
は

大
丈
夫
か
な
ど
不
安
を
抱
え

な
が
ら
の
勤
務
は
心
身
共
に

過
酷
で
す
。

　

私
た
ち
支
援
者
は
患
者
さ

ん
や
利
用
者
さ
ん
、
地
域
の

方
達
の
支
援
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
熊
本
民
医
連
の
被
災
し

た
仲
間
の
心
身
、
暮
ら
し
を

し
っ
か
り
と
支
え
ま
と
ま
っ

た
休
息
が
取
れ
る
よ
う
な
長

期
的
な
支
援
が
重
要
。
こ
れ

か
ら
の
被
災
者
支
援
は
生
活

の
再
建
支
援
、
精
神
的
支
援

中
心
に
…

　

た
く
さ
ん
の
被
災
者
の
お

話
を
聞
い
て
、
今
は
今
後
の

住
む
場
所
が
大
き
な
問
題
で

あ
る
こ
と
が
良
く
分
か
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
中
で
も
、
被

災
者
の
皆
さ
ん
は
、
明
る
く

良
く
お
話
し
し
て
く
だ
さ
り
、

や
っ
ぱ
り
最
後
は
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
が
一
番
な
ん
だ

と
実
感
し
ま
し
た
。
そ
し
て

被
災
者
の
背
中
を
さ
す
る
看

護
師
さ
ん
の
小
さ
な
手
か
ら
、

困
難
に
寄
り
添
う
民
医
連
綱

領
の
実
践
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
県
が
指
定
し
て
い

る
拠
点
避
難
所
の
１
つ
、
熊

本
総
合
体
育
館
に
は
、
４
０

０
名
の
被
災
者
が
避
難
生
活

を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
被
災

者
の
方
々
と
お
話
を
し
て
感

じ
た
こ
と
で
す
が
、
ま
ず
生

　

私
は
、
小
規
模

多
機
能
施
設
八
王

寺
の
杜
に
支
援
に

は
い
り
ま
し
た
。

施
設
は
ま
だ
建
っ

て
１
年
し
か
経
っ

て
い
な
い
と
の
こ

と
で
し
た
が
、
壁

の
あ
ち
ら
こ
ち
ら

に
ひ
び
割
れ
が
あ

っ
た
り
、
ト
イ
レ

の
ド
ア
が
歪
み
カ

ギ
が
か
か
ら
な
く

な
っ
た
り
し
て
い

ま
し
た
が
、
14
日

活
環
境
の
悪
さ
を
感
じ
ま
し

た
。
ま
た
、
食
事
は
カ
ッ
プ

ラ
ー
メ
ン
や
コ
ン
ビ
ニ
に
売

っ
て
い
る
よ
う
な
保
存
の
き

く
パ
ン
の
配
給
が
多
く
、
糖

尿
病
の
患
者
さ
ん
も
い
た
た

め
、
今
後
、
病
状
悪
化
し
て

い
か
な
い
か
心
配
に
な
り
ま

し
た
。
通
院
が
必
要
な
高
齢

の
被
災
者
も
多
く
、
ま
た
き

ち
ん
と
服
薬
で
き
て
い
な
い

高
齢
者
も
い
て
、
薬
の
管
理

方
法
や
内
服
指
導
な
ど
が
で

き
る
薬
剤
師
の
訪
問
も
必
要

だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
は
、
集
団
的
な
支

援
が
主
な
対
応
だ
っ
た
と
感

じ
ま
す
が
、
今
後
は
長
期
間

の
避
難
生
活
を
見
据
え
た
個

別
の
支
援
が
課
題
に
な
っ
て

く
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
し
た
。

の
前
震
、
16
日
の
本
震
以
降

も
サ
ー
ビ
ス
は
な
ん
と
か
稼

働
で
き
た
そ
う
で
す
。

　

私
は
、
鹿
児
島
民
医
連
の

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
方
と

２
人
で
、
支
援
に
入
り
、
主

に
利
用
者
さ
ん
と
話
し
を
し

た
り
、
リ
ハ
ビ
リ
体
操
や
レ

ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
た

り
、
排
泄
介
助
や
施
設
の
掃

除
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
震
直
後
は
、
電
気
、
ガ

ス
、
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
が
使
え
ず
、
１
週
間
は

混
乱
し
て
い
た
が
、
民
医
連

の
仲
間
が
支
援
に
来
て
く
れ

た
の
で
本
当
に
助
か
っ
た
と

所
長
さ
ん
が
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

今
回
２
日
間
と
い
う
短
い

間
で
、
役
に
立
て
た
の
だ
ろ

う
か
、
支
援
に
な
っ
た
の
か

不
安
で
し
た
が
、
職
員
の
方

や
利
用
者
の
方
が
温
か
く
迎

え
て
く
れ
、「
遠
く
か
ら
来

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
と

言
っ
て
も
ら
い
、
少
し
で
も

力
に
な
れ
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
地
震
の
被
害
は

大
き
く
、
３
週
間
を
過
ぎ
て

少
し
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し

つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
住
む
と

こ
ろ
が
な
く
、
避
難
所
生
活

の
方
に
と
っ
て
は
、
こ
れ
か

ら
ま
す
ま
す
大
変
に
な
っ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。
職
員
の

精
神
的
な
サ
ポ
ー
ト
も
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。
今
回
支
援

に
参
加
し
た
経
験
を
、
多
く

の
人
に
伝
え
、
引
き
続
き
熊

本
を
支
援
し
て
い
け
る
よ
う
、

私
な
り
に
頑
張
っ
て
行
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
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予
約
枠
に
は
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

至
急
帯
広
病
院
へ
お
電
話
下
さ
い
。
☎
21

－

４
１
１
１

帯広病院

胃
カ
メ
ラ
休
日
特
診
の
ご
案
内

　
　
　

７
月
３
日（
日
）　

予
約
制
（
午
前
中
）

日
本
国
憲
法
が
危
な
い
！

 

戦
争
法
を
廃
止
に
！

　

昨
年
は
戦
後
70
年
、
被
爆

70
年
の
年
で
し
た
。
第
２
次

世
界
大
戦
の
痛
苦
の
経
験
か

ら
、
私
た
ち
は
現
憲
法
を
手

に
し
ま
し
た
。
第
９
条
は
、

戦
力
の
不
保
持
や
国
の
交
戦

権
を
否
定
し
て
い
ま
す
。
国

際
紛
争
は
話
し
合
い
で
解
決

す
る
と
し
て
い
ま
す
。
戦
後

70
年
日
本
の
軍
隊
が
外
国
人

を
誰
一
人
殺
さ
ず
、
誰
一
人

も
戦
死
者
を
出
す
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
安
倍
政
権
は

一
昨
年
７
月
憲
法
の
解
釈
を

変
更
し
て
、
集
団
的
自
衛
権

を
行
使
出
来
る
こ
と
を
閣
議

決
定
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で

の
政
府
の
考
え
を
１
８
０
度

変
更
す
る
も
の
で
す
。
昨
年

５
月
に
は
11
本
か
ら
な
る
安

保
法
制
＝
戦
争
法
を
国
会
に

　

４
月
30
日
㈯
、

十
勝
勤
医
協
第
38

回
通
常
社
員
総
会

が
と
か
ち
館
で
行

わ
れ
、
地
域
社
員
・

職
員
社
員
な
ど
75

名
が
参
加
し
、
地

域
の
取
り
組
み
や

医
療
・
介
護
な
ど

の
職
場
で
奮
闘
し

た
職
員
の
活
動
な

ど
を
振
り
返
り
、

２
０
１
６
年
度
の

活
動
方
針
を
決
定

し
ま
し
た
。

　

討
論
で
は
地
域

提
出
し
、
多
く
の
国
民
が
反

対
す
る
中
、
９
月
に
採
決
を

強
行
し
ま
し
た
。
１
９
５
４

年
に
自
衛
隊
が
発
足
し
た
後

も
、
自
衛
隊
の
主
な
任
務
は

専
守
防
衛
で
し
た
。
と
こ
ろ

が
今
後
は
、
日
本
が
他
国
か

ら
攻
め
ら
れ
て
い
な
い
に
も

拘
わ
ら
ず
、
ア
メ
リ
カ
が
関

係
す
る
海
外
で
の
戦
争
に
自

衛
隊
が
参
加
し
、
戦
闘
地
域

に
入
り
武
器
を
使
用
す
る
、

武
力
行
使
を
す
る
こ
と
が
可

能
に
な
り
ま
す
。

　

戦
争
法
案
が
国
会
で
審
議

さ
れ
て
い
る
間
に
、
全
国
で

激
し
い
反
対
運
動
が
展
開
さ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
政
治

に
は
直
接
参
加
し
て
来
な
か

っ
た
若
者
た
ち
や
マ
マ
の
会

の
人
た
ち
、
大
学
生
や
高
校

生
、
学
者
の
皆
さ
ん
ま
で
が
、

街
頭
に
立
ち
反
対
の
リ
レ
ー

ト
ー
ク
や
コ
ー
ル
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

　

戦
争
法
案
は
昨
年
９
月
19

日
に
強
行
採
決
さ
れ
、
今
年

３
月
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
が
、

戦
争
法
案
反
対
の
中
心
と
な

っ
て
活
動
し
て
き
た
幅
広
い

共
闘
組
織
「
戦
争
さ
せ
な
い
・

９
条
壊
す
な
�
総
が
か
り
行

動
実
行
委
員
会
」
は
、
直
後

か
ら
戦
争
法
廃
止
の
活
動
を

繰
り
広
げ
続
け
、
11
月
か
ら

は
戦
争
法
廃
止
の
統
一
署
名

に
取
り
組
み
ま
し
た
。
５
月

３
日
に
は
全
国
で
１
３
０
０

万
筆
が
集
約
さ
れ
、
引
き
続

き
２
０
０
０
万
筆
目
指
し
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

憲
法
の
平
和
主
義
や
民
主

主
義
、
立
憲
主
義
を
壊
す
憲

法
違
反
の
戦
争
法
を
廃
止
す

る
た
め
に
、
多
く
の
人
た
ち

と
力
を
合
わ
せ
奮
闘
す
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

友
の
会
・
職
員
合
わ
せ
て
18

人
か
ら
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

地
域
社
員
か
ら
は
、
会
員
・

世
話
人
の
健
康
を
守
る
健
診

や
検
査
に
つ
い
て
、
地
域
の

独
居
高
齢
者
等
へ
の
声
掛
け

活
動
、
無
差
別
平
等
の
地
域

包
括
ケ
ア
を
め
ざ
す
団
体
の

活
動
報
告
や
、
地
域
訪
問
や

ふ
ま
ね
っ
と
等
を
通
し
た
仲

間
づ
く
り
と
地
域
づ
く
り
、

原
発
ゼ
ロ
の
社
会
を
め
ざ
す

決
意
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

職
員
か
ら
は
、
各
事
業
所

の
特
徴
的
な
医
療
・
介
護
活

動
の
報
告
が
あ
り
、
在
宅
生

活
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
間
の
連
携
や
、
在
宅
支
援

強
化
の
老
健
を
目
指
す
取
り

組
み
、
青
年
分
野
の
取
り
組

　

Ａ
さ
ん
（
50
代
男
性
）
は
、

若
い
頃
か
ら
糖
尿
病
を
発
症

し
て
治
療
。
仕
事
の
関
係
で

不
規
則
な
食
生
活
が
続
き
、

糖
尿
病
が
悪
化
、
入
院
治
療

が
必
要
に
な
る
も
、
お
金
の

関
係
も
あ
り
、
必
要
な
治
療

が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

さ
ら
に
糖
尿
病
が
悪
化
し
、

入
院
・
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
の
導

入
を
勧
め
ら
れ
る
も
、
失
業

を
契
機
に
完
全
に
治
療
を
中

断
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
何
と
か
低
料
金

で
検
査
を
受
け
よ
う
と
、
自

治
体
の
特
定
健
診
を
受
け
ま

し
た
が
、
結
果
が
非
常
に
悪

く
、
自
治
体
の
保
健
師
さ
ん

か
ら
の
紹
介
で
無
料
低
額
診

療
を
利
用
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　

現
在
は
、
時
給
の
安
い
日

中
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い

ま
す
が
、
時
給
の
高
い
夜
間

の
仕
事
を
す
れ
ば
、
収
入
は

上
が
り
ま
す
が
、
無
料
低
額

医療・介護の現場から

シリーズ�

診
療
は
受
け
ら
れ
ず
、
治
療

も
続
け
ら
れ
な
い
と
、
強
く

訴
え
ま
す
。

　

Ｂ
さ
ん
（
40
代
男
性
）
は
、

夜
中
午
前
３
時
ま
で
業
務
が

あ
る
不
規
則
勤
務
。
肺
に
感

染
症
が
み
つ
か
り
、
入
院
治

療
を
す
す
め
ら
れ
る
が
、
仕

事
を
休
む
と
職
を
失
う
と
入

院
を
拒
否
。
な
ん
と
か
通
院

で
療
養
し
、
回
復
に
向
か
っ

て
い
ま
す
が
、
今
後
悪
化
し

な
い
か
、
不
安
の
中
で
治
療

し
て
い
ま
す
。

　

安
倍
内
閣
は
、
規
制
緩
和

の
名
の
下
に
、
大
幅
な
労
働

規
制
緩
和
を
す
す
め
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。「
お
金
の
切

れ
目
が
、
命
の
切
れ
目
」
に

な
ら
な
い
よ
う
、
患
者
さ
ん

や
、
利
用
者
さ
ん
と
と
も
に
、

こ
の
悪
政
を
必
ず
ス
ト
ッ
プ

さ
せ
な
け
れ
ば
と
あ
ら
た
め

て
感
じ
ま
し
た
。

【
白
樺
医
院 

事
務
長

 

高
田
　
弘
之
】

シリーズ

憲法 が
あぶない

み
等
様
々
な
実
践
に
つ
い
て

の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。
今

こ
そ
、
い
の
ち
を
守
る
こ
と

を
使
命
と
す
る
医
療
・
介
護

の
団
体
と
し
て
「
日
本
を
戦

争
す
る
国
」
に
さ
せ
な
い
た

た
か
い
を
、
大
き
く
広
げ
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

憲
法
・
人
権
を
守
り
抜
く
十

勝
勤
医
協
の
役
割
、
存
在
意

義
を
発
揮
し
、
職
員
、
地
域
、

共
同
組
織
が
力
を
合
わ
せ
、

民
医
連
の
事
業
と
運
動
を
継

続
、
発
展
さ
せ
て
い
く
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。

　

今
総
会
で
は
、
新
役
員
が

選
出
さ
れ
、
新
た
な
ス
タ
ー

ト
を
切
る
総
会
と
な
り
ま
し

た
。

 【
本
部
事
務
局

　
池
田
　
大
輔
】

帯広平和委員会事務局長

藤岡　博史

平
和
行
進

　

『
核
兵
器
の
全
面
禁
止
を

求
め
て
と
も
に
歩
こ
う
広
島
・

長
崎
へ
』
を
合
言
葉
に
、
今

年
も
５
月
６
日
、
全
国
の
基

点
か
ら
原
水
爆
禁
止
国
民
平

和
大
行
進
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
道
東
の
根
室
か
ら
出

発
し
た
通
し
行
進
者
が
、
12

日
に
帯
広
に
到
着
、
歓
迎
集

会
が
市
内
の
中
央
公
園
南
側

で
約
70
名
の
参
加
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
歓
迎
集
会
で
は
、

実
行
委
員
長
の
代
表
挨
拶
を

皮
切
り
に
、
今
年
の
通
し
行

参
加
者
が
列
を
作
っ
て
市
内

を
元
気
に
行
進
、『
な
く
そ

う
核
兵
器
』『
や
め
さ
せ
よ

う
戦
争
』『
非
核
の
願
い
と

憲
法
９
条
の
輝
く
日
本
を
』

な
ど
を
訴
え
る
、
ピ
ー
ス
ウ

ォ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

 

【
柳
町
医
院

　
栗
山
　
英
樹
】

進
者
の
松
永
洋
子
さ

ん
の
挨
拶
、
十
勝
網

の
目
平
和
行
進
の
報

告
、
加
盟
団
体
や
昨

年
の
世
界
大
会
参
加

者
か
ら
の
歓
迎
の
挨

拶
、「
集
会
決
議
」

の
提
案
と
承
認
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

集
会
後
は
や
や
風
の

強
い
中
、
通
し
行
進

者
を
先
頭
に
し
て
、

十
勝
勤
労
者
医
療
協
会

�

第
38
回
通
常
社
員
総
会
開
催
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予
約
枠
に
は
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

至
急
帯
広
病
院
へ
お
電
話
下
さ
い
。
☎
21

－

４
１
１
１

帯広病院

胃
カ
メ
ラ
休
日
特
診
の
ご
案
内

　
　
　

７
月
３
日（
日
）　

予
約
制
（
午
前
中
）

　通院が困難で自宅などで療養されている方を、医師や歯科医師の

指示の下、薬剤師が訪問し、お薬の効果や服用方法、保管などにつ

いて説明します。また、お困りのことがあれば、かかりつけ医師や

歯科医師と相談しながら、お薬が飲みやすくなるようにお手伝いし

ます。

（医療・介護保険制度を利用して、薬剤師の訪問サービスが受けら

れます。～介護保険の利用限度額には含まれません。）

　薬のことで困っていませんか？薬に対する不安、疑問に薬剤師が

ご自宅へお伺いし、悩みにおこたえし、説明します。

◦薬の効果や飲み方、使い方について説明します。

◦薬が飲みやすくなるように工夫します。

◦薬の保管方法を説明します。

◦飲み忘れや飲み間違いがないかチェックします。

◦薬と薬、食べ物や飲み物との、飲み合わせをチェックします。

◦残った薬の管理や廃棄する薬の相談を受けます。

◦介護用品や衛生用品、福祉機器について相談を受けます。

◦副作用が起きてないかチェックします。

　薬で体調に変化がおこることがあります。年齢のせい、病気のせ

いと思いこまずに、薬剤師に相談してください。体調をお伺いして

薬の影響をチェックし、医師・歯科医師と相談して治療に反映しま

す。

居宅訪問（訪問薬剤師）について
薬剤師がご自宅へお伺いします！

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
を
実
施

今
年
も
や
り
ま
す

　
　
「
健
診
結
果
説
明
会
」

　

柳
町
医
院
で
は
、
定
期
的

に
健
診
結
果
説
明
を
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。
健
診
結
果
説

明
会
と
は
、
自
分
が
受
け
た

健
康
診
断
の
結
果
に
つ
い
て
、

診
察
室
で
は
な
か
な
か
聞
け

な
い
よ
う
な
こ
と
も
含
め
て
、

多
種
多
様
な
質
問
な
ど
を
聞

け
る
時
間
で
す
。
第
５
木
曜

日
が
あ
る
月
の
第
５
木
曜
日

の
午
後
２
時
か
ら
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。

　

毎
回
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
こ
と
や
健
康

の
た
め
に
日
頃
気
を
つ
け
た

方
が
い
い
こ
と
、
健
康
診
断

の
採
血
デ
ー
タ
の
詳
し
い
中

　

５
月
12
日
は
「
看
護
の
日
」

だ
と
い
う
こ
と
を
存
じ
で
す

か
？
十
勝
勤
医
協
で
は
、
看

護
協
会
か
ら
の
依
頼
を
受
け

て
、
こ
の
看
護
週
間
に
帯
広

病
院
と
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺

で
「
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

施
設
で
は
憧
れ
の
白
衣
を

着
て
頂
け
な
い
の
が
残
念
で

す
が
、
生
徒
さ
ん
は
笑
顔
い

っ
ぱ
い
で
足
浴
に
挑
戦
し
て

く
れ
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん

は
生
徒
さ
ん
と
初
対
面
で
緊

張
し
て
い
ま
し
た
が
、
生
徒

さ
ん
が
慎
重
に
丁
寧
に
足
を

洗
っ
て
く
れ
る
の
で
、
気
持

身
な
ど
、
浅
沼
院
長
が
分
か

り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
ま

す
。
健
診
内
容
に
関
す
る
こ

と
で
な
く
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

生
活
相
談
や
各
種
検
査
の
こ

と
に
つ
い
て
の
質
問
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
毎
回
10
名

前
後
の
方
が
参
加
し
て
い
ま

す
。
た
く
さ
ん
の
質
問
が
出

さ
れ
、
参
加
者
の
方
々
は
「
勉

強
に
な
っ
た
」「
よ
く
分
か

っ
た
」
と
感
じ
て
、
お
帰
り

に
な
ら
れ
ま
す
。
個
別
相
談

も
看
護
師
等
で
対
応
で
き
ま

す
。
今
年
も
行
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
皆
さ
ん
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
。

　　 阿部　浩文

ケアセンター

白樺
柳町医院

　薬剤師の訪問サービスは保険制度の中で病院または診療所の薬剤

師では月２回、薬局の薬剤師では月４回まで認められています。

　薬剤師が患者さんの自宅を訪問するには、まず第一にかかりつけ

医師・歯科医師の同意が必ず必要です。次にかかりつけ医師・歯科

医師が処方箋を基に、薬剤師による居宅訪問を指示します。そして、

薬剤師が本人や家族、あるいは施設に入所している場合には施設の

スタッフと訪問日時を打ち合わせします。その後、処方箋に基づい

て調剤した薬を届けるという流れです。訪問後は報告書や次回への

計画書をかかりつけ医師・歯科医師、さらに医療関係機関に提出し

ています。

　薬剤師は、患者さんへの薬物治療が適切に行われるように、医師

や看護師をはじめ医療・介護の専門職とチームを組んで訪問医療に

取り組んでいます。

ち
が
良
く
な
っ
て
表
情
が
ど

ん
ど
ん
柔
ら
か
く
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。「
人
に
洗
っ
て

も
ら
う
の
は
嬉
し
い
よ
。
気

持
ち
い
い
で
す
よ
。
こ
ん
な

に
綺
麗
に
な
っ
た
。
ど
う
も

あ
り
が
と
う
。」
と
話
し
て

さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
と
、「
看

護
師
の
仕
事
っ
て
い
い
な
！

や
っ
ぱ
り
こ
の
仕
事
が
好
き

だ
な
。」
と
、
忙
し
さ
で
か

き
消
さ
れ
て
い
た
気
持
ち
が

よ
み
が
え
り
ま
し
た
。

　

看
護
師
を
目
指
す
高
校
生

か
ら
、
看
護
の
魅
力
を
教
わ

っ
た
看
護
体
験
で
し
た
。

【
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
副
施
設
長

 

野
口

　
寿
恵
】

＜今年度の日程＞
２０１６年　６月３０日

　　　　　　９月２９日

　　　　　１２月２９日

２０１７年　３月３０日

いずれも木曜日午後２時から。

【
柳
町
医
院
事
務
長

 

三
浦
　
紀
秋
】

く
れ
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
の

緊
張
が
和
ら
い

だ
の
は
、
生
徒

さ
ん
の
手
か
ら

真
心
が
伝
わ
っ

た
証
し
で
す
。

そ
ん
な
素
晴
ら

し
い
看
護
を
体

験
で
き
た
生
徒
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常

関 □ 休

絡

乗

待 □ 併

唱

愛

憂 □ 技

語

難

市 □ 話

衆

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

生

き

生

き

広

場

☎
〇
一
五
五-

二
一-

四
一
四
四

頭

の

体

操

【
ヒ
ン
ト
】

　

政
治
の
話
題
の
ひ
と
つ
。

こ
れ
に
も
と
づ
く
も
の
を
つ

く
る
と
い
う
。

【
答　
　

え
】

　

□
□
□
□

（
漢
字
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
メ
ー

ル
で
、
左
記
へ
お
送
り
く
だ

さ
い
。

【
宛　
　

先
】

○
郵
　
送

〒
０
８
０

－

０
０
１
９

帯
広
市
西
９
条
南
11
丁
目

十
勝
勤
医
協
会
館
内

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
編
集
部

○
メ
ー
ル

s
o
s
h
i
k
i
@
t
o
k
a
c
h
i
-
k
i
n
-

ikyo.or.jp

【
賞　
　

品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
千

円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

６
月
20
日
（
当
日
消
印
有

効
）
。
発
表
は
第
３
８
７
号

（
８
月
号
）紙
上
で
す
。

【
第
３
８
３
号
の
当
選
者
】

　

答
え
は
「
本
末
転
倒
」
で

し
た
。

　
応
募
総
数
113
通
、
正
解
者

111
通
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り
、

次
の
10
人
の
方
が
当
選
し
ま

し
た
。（
敬
称
略
）

大
山
　
公
子
　
坪
内
　
滉
世

林
　
　
知
子
　
村
田
　
幸
子

宮
田
依
久
子 

（
帯
広
市
）

高
岡
　
章
吾
　
野
澤
美
津
枝

 

（
音
更
町
）

元
木
　
和
子 

（
幕
別
町
）

清
野
　
涼
子 

（
新
得
町
）

河
合
　
惠
子 

（
池
田
町
）

　

次
の
□
の
中
に
二
字
熟
語
が
で
き
る
よ
う
に
漢
字
を
入
れ
て

く
だ
さ
い
。
□
に
入
っ
た
漢
字
を
組
み
合
わ
せ
る
と
答
え
に
な

り
ま
す
。

　

出
題
者
は
中
橋
健
さ
ん
（
帯
広
市
）
で
す
。

札
内
東
友
の
会

札
内
西
友
の
会

新
緑
友
の
会

　

４
月
14
日
㈭
、
夕
食
交
流

も
兼
ね
て
、
世
話
人
総
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
連
絡
会
か

ら
真
田
事
務
局
長
、
老
健
白

樺
の
山
本
さ
ん
、
帯
広
病
院

か
ら
小
田
さ
ん
の
３
人
が
来

賓
と
し
て
来
て
下
さ
り
、
仕

事
で
遅
れ
た
世
話
人
さ
ん
を

含
め
て
18
人
で
行
い
ま
し
た
。

　

一
声
か
け
運
動
に
力
を
入

れ
て
来
た
私
た
ち
に
と
っ
て
、

お
正
月
明
け
に
会
員
さ
ん
が

　

４
月
27
日
㈬
10
時
半
か
ら

あ
か
し
や
近
隣
セ
ン
タ
ー
で

　

平
成
27
年
度
新
緑
友
の
会

14
回
総
会
を
行
い
ま
し
た
。

毎
年
３
月
頃
開
い
て
い
ま
し

た
が
、
年
々
世
話
人
・
会
員

さ
ん
も
年
齢
が
上
が
り
、
冬

場
は
足
元
が
危
な
い
の
で
、

雪
の
解
け
た
春
先
に
行
う
こ

総
会
を
し
ま
し
た
。
当
日
は

９
時
半
か
ら
ニ
ュ
ー
ス
の
仕

分
け
作
業
を
６
名
の
世
話
人

で
し
た
後
、
総
会
準
備
を
し

ま
し
た
。
連
絡
会
か
ら
真
田

事
務
局
長
、
帯
広
病
院
の
小

田
原
事
務
長
、
ケ
ア
セ
ン
タ

ー
白
樺
の
山
本
さ
ん
が
さ
ん

か
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
昨
年
の
活
動
報

告
、
健
康
を
守
る
活
動
で
集

団
検
診
が
好
評
で
、
今
年
は

オ
プ
シ
ョ
ン
に
頸
動
脈
エ
コ

ー
と
骨
粗
鬆
症
を
セ
ッ
ト
で

取
り
組
ん
だ
と
こ
ろ
、
例
年

よ
り
受
診
者
が
増
え
ま
し
た
。

　

今
年
は
平
和
を
守
る
活
動

を
よ
り
広
め
た
い
と
、
西
友

の
会
で
「
９
条
の
会
」
を
発

足
し
て
、
憲
法
の
事
を
考
え

る
、
色
々
な
情
報
を
会
員
ま

で
お
知
ら
せ
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
真
田

事
務
局
長
か
ら
は
「
学
習
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
の
共
同
組
織
と

と
も
に
」
と
医
療
改
悪
に
つ

い
て
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
小
田
原
事
務
長
に
は
、

今
年
度
か
ら
幕
別
町
の
特
定

健
診
（
40
歳
以
上
無
料
）
が

帯
広
病
院
で
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
、
友
の
会
健
診
の

検
査
項
目
が
多
い
事
が
解
り

ま
し
た
。
介
護
の
相
談
な
ど

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
の
山
本

さ
ん
か
ら
気
軽
に
相
談
下
さ

い
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
食
事
を
し
な
が

ら
楽
し
く
交
流
し
て
、
総
会

が
終
わ
り
ま
し
た
。

【
札
内
西
友
の
会
事
務
局

 

岡
崎
　
節
子
】

い
ま
す
。

　

世
話
人
さ
ん
の
高
齢
化
も

進
む
な
か
で
、
楽
し
い
行
事

を
沢
山
取
り
入
れ
て
、
友
の

会
な
ら
で
は
の
仲
間
づ
く
り

を
し
て
い
き
た
い
と
計
画
し

て
い
ま
す
。

　

総
会
の
あ
と
、
お
い
し
い

お
弁
当
を
用
意
し
て
、
和
や

か
に
懇
親
会
を
行
い
ま
し
た
。

掘
り
出
し
物
が
当
た
る
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

【
札
内
東
友
の
会

　
鈴
木
志
摩
子
】

札
内
東
友
の
会

　
　
　
　

総
会
終
る

札
内
西
友
の
会
総
会
で

「
９
条
の
会
」
発
足

新
緑
友
の
会

　
　

総
会
を
終
え
て

孤
独
死
を
さ
れ
た
こ
と
は
、

大
変
辛
く
悲
し
い
出
来
ご
と

で
し
た
。
世
話
人
、
会
員
だ

け
で
は
限
界
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
ぞ
れ
が
地
域
で
あ
ら
ゆ

る
つ
な
が
り
を
生
か
し
、
安

心
し
て
生
き
て
行
け
る
社
会

を
つ
く
る
た
め
に
、
一
層
の

努
力
を
し
て
行
こ
う
と
意
志

確
認
を
し
ま
し
た
。
幕
別
町

の
特
定
健
診
が
勤
医
協
病
院

で
も
受
け
ら
れ
る
事
を
知
ら

せ
、
５
月
末
に
は
例
年
よ
り

早
く
「
大
腸
ガ
ン
検
診
グ
ッ

ズ
」
を
持
っ
て
、
地
域
に
飛

び
出
し
て
行
こ
う
と
思
っ
て

と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

前
任
の
渡
辺
さ
ん
は
人
付

き
合
い
が
良
く
沢
山
の
人
が

参
加
し
て
く
れ
、
参
加
す
る

人
も
慣
れ
た
も
の
で
、
我
が

家
の
お
漬
物
を
食
べ
て
頂
戴

と
ば
か
り
美
味
し
い
漬
物
の

差
し
入
れ
が
あ
り
、
そ
れ
も

楽
し
み
の
一
つ
で
し
た
。
会

員
さ
ん
の
中
で
は
、
家
族
で

参
加
と
い
う
人
や
ふ
ま
ね
っ

と
・
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
に
参
加

し
て
い
る
人
も
出
て
き
て
く

れ
、
今
年
は
30
人
近
く
で
総

会
を
開
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

来
賓
は
、
白
樺
医
院
事
務

長
高
田
さ
ん
・
連
絡
会
の
真

田
さ
ん
・
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の

山
本
さ
ん
・
市
議
の
杉
野
さ

ん
の
計
４
人
が
来
て
く
だ
さ

り
、
世
の
中
の
情
勢
や
高
齢

者
の
置
か
れ
た
立
場
と
、
有

意
義
な
お
話
を
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　

議
事
に
移
り
、
活
動
報
告
・

二
十
八
年
度
の
活
動
方
針
・

会
計
報
告
・
新
年
度
役
員
選

出
と
一
通
り
を
終
え
、
皆
で

お
弁
当
を
頂
き
、「
沢
山
あ

る
苗
字
」
で
「
変
わ
り
ビ
ン

ゴ
」
で
楽
し
み
ま
し
た
。

　

さ
て
活
動
方
針
で
す
が
、

①
ニ
ュ
ー
ス
宅
配
時
に
高
齢

者
の
日
常
変
化
に
気
を
付
け
、

声
掛
け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

②
「
健
康
相
談
会
」
③
九
条

の
勉
強
会
、
等
沢
山
の
約
束

を
宣
言
し
ま
し
た
。
実
行
で

き
る
で
し
ょ
う
か
。
世
話
人

の
平
均
年
齢
は
75
歳
位
で
す
。

新
緑
友
の
会
世
話
人
の
心
意

気
を
見
せ
た
い
も
の
で
す
。

【
新
緑
友
の
会
　
千
田
　
濱
子
】

第27回十勝健康まつり
2016年6月19日㈰

午前10時～午後１時
ドリームタウン白樺

十勝勤医協ケアセンター白樺横

帯広市白樺16条西2丁目

●
主
催
／
十
勝
健
康
ま
つ
り
実
行
委
員
会

●
後
援
／
帯
広
市
・
北
海
道
十
勝
総
合
振
興
局
・
十
勝
町
村
会
・
北
海
道
赤
十

字
血
液
セ
ン
タ
ー
帯
広
出
張
所
・
十
勝
毎
日
新
聞
社
・
北
海
道
新
聞

社
帯
広
支
社
・
Ｏ
Ｃ
Ｔ
Ｖ
・
Ｆ
Ｍ-

Ｊ
Ａ
Ｇ
Ａ
・
Ｆ
Ｍ-

Ｗ
Ｉ
Ｎ
Ｇ

◇ステージ企画

◇無料健康相談（10：30～12：00）

◇尿検査・血圧・体脂肪率測定

◇パネル展示

◇各友の会支部や職員による物品販売など

◇抽選会

お問合せ
住所：080-0019

帯広市西9条南11丁目1番地
十勝勤医協会館内

十勝健康まつり実行委員会

電話：0155-21-4718
FAX：0155-21-4840

第３８５号　２０１６年６月 友 の 会 ニ ュ ー ス (  )4


