
第３７１号 ２０１５年４月　友 の 会 ニ ュ ー ス(  )1

 

URL:http://www.tokachi-kin-ikyo.or.jp
E-mail:soshiki tokachi-kin-ikyo.or.jp

　

３
月
も
半
ば
に

な
り
ま
し
た
▼
ま

だ
ま
だ
雪
の
日
は

あ
り
ま
す
が
、
日

増
し
に
春
が
近
づ

い
て
い
る
気
配
が

し
ま
す
ね
▼
さ
て

春
と
言
え
ば
卒
業
や
新
入
学

な
ど
、
新
し
い
事
の
始
ま
り

の
季
節
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご

家
族
の
中
に
も
ワ
ク
ワ
ク
し

な
が
ら
入
学
を
待
つ
ピ
カ
ピ

カ
の
新
一
年
生
さ
ん
や
、
期

待
と
不
安
で
一
杯
の
新
社
会

人
に
な
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

▼
十
勝
勤
医
協
に
も
今
年
、

新
入
職
員
が
数
名
入
職
す
る

予
定
で
す
▼
新
し
い
仲
間
と

の
出
会
い
は
、
私
た
ち
に
と

っ
て
大
変
嬉
し
い
こ
と
で
あ

る
と
同
時
に
現
在
の
職
場
や

業
務
内
容
を
見
直
す
良
い
機

会
と
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら

私
た
ち
も
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
準
備
を
整
え
新
入
職
員
を

迎
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

▼
思
え
ば
20
数
年
前
、
私
が

新
入
職
員
だ
っ
た
頃
。
色
ん

な
失
敗
や
珍
プ
レ
ー
が
あ
り

ま
し
た
。
あ
え
て
、
詳
細
に

は
触
れ
ま
せ
ん
が
…
よ
く
ぞ

こ
こ
ま
で
勤
め
ら
れ
た
な
あ

…
と
し
み
じ
み
感
じ
て
い
ま

す
▼
困
難
に
直
面
し
た
時
、

支
え
て
く
れ
た
の
は
や
は
り

頼
り
に
な
る
先
輩
達
や
地
域

の
友
の
会
の
方
の
情
熱
、
み

ん
な
が
「
こ
の
人
の
た
め
に

何
が
で
き
る
か
」
と
一
つ
に

な
れ
る
民
医
連
の
理
念
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
▼
こ
れ
か
ら

社
会
人
と
な
っ
て
様
々
な
事

を
学
び
、
成
長
し
て
い
く
フ

レ
ッ
シ
ュ
な
皆
さ
ん
の
未
来

が
夢
と
希
望
で
満
ち
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
よ
う
に
。�

（
Ｕ
）

　

十
勝
勤
医
協
創
立
20
周
年

の
特
別
企
画
と
し
て
２
０
０

６
年
か
ら
始
ま
っ
た
大
腸
が

ん
無
料
検
診
は
今
年
で
10
年

目
を
迎
え
ま
す
。
友
の
会
員

の
特
典
と
言
え
ば
「
大
腸
が

ん
無
料
検
診
」
と
言
わ
れ
る

く
ら
い
各
友
の
会
で
も
定
着

し
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

毎
年
、
大
腸
が
ん
検
診
グ
ッ

ズ
の
宅
配
を
し
て
く
だ
さ
る

地
域
友
の
会
に
支
え
ら
れ
た

地
域
主
体
の
取
り
組
み
の
成

果
で
だ
と
言
え
ま
す
。
ま
た
、

２
０
１
４
年
度
は
２
月
28
日

現
在
で
４
，
６
９
８
人
が
受

検
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、

帯
広
市
内
で
は
２
，
９
５
０

人
の
会
員
が
、
町
村
で
は
１
，

７
４
８
人
の
会
員
が
受
検
し

て
い
ま
す
。
陽
性
者
は
３
８

１
人
で
そ
の
う
ち
、
５
名
か

ら
大
腸
が
ん
が
見
つ
か
っ
て

い
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
の
死
亡
者
数
は

年
々
増
え
続
け
、
２
０
１
３

年
度
の
順
位
は
男
性
が
３
位
、

女
性
が
１
位
で
す
。
大
腸
が

ん
は
、
初
期
段
階
で
は
自
覚

症
状
が
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
ま

せ
ん
が
症
状
と
し
て
は
、
特

に
血
便
に
注
意
が
必
要
で
す
。

し
か
し
、
血
便
は
痔
に
も
見

ら
れ
る
症
状
で
あ
る
た
め
、

痔
と
思
い
こ
ん
で
発
見
が
遅

れ
、
が
ん
が
進
行
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

直
腸
付
近
で
の
出
血
な
ど
血

液
が
均
一
に
混
和
さ
れ
な
か

っ
た
便
の
一
部
を
採
取
し
て

検
査
し
た
場
合
、
便
潜
血
反

応
検
査
の
結
果
が
陰
性
（
異

常
な
し
）
と
出
て
し
ま
い
、

病
気
が
発
見
さ
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
え
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
で
命
を
落
と
さ

な
い
た
め
に
は
、
大
腸
が
ん

検
診
を
毎
年
受
け
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
厚
生
労
働
省
は
、

２
０
１
６
年
ま
で
の
大
腸
が

ん
検
診
受
検
率
の
目
標
を
当

面
40
％
と
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
２
０
１
２
年
度
の
「
地

域
保
健
・
健
康
増
進
事
業
報

告
」
に
よ
る
と
、
受
検
率
は
、

全
国
平
均
で
18
・
７
％
、
北

海
道
平
均
で
は
15
％
と
低
い

割
合
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

検
診
を
受
け
な
い
理
由
と
し

て
は
、「（
検
診
を
）
受
け
る

時
間
が
無
い
か
ら
」
、「
が
ん

で
あ
る
と
発
覚
す
る
の
が
怖

い
」、「
健
康
で
あ
る
た
め
受

診
の
必
要
性
を
感
じ
な
い
」

と
い
っ
た
理
由
が
挙
げ
ら
れ

て
い
ま
す
（
内
閣
府
「
が
ん

対
策
に
関
す
る
世
論
調
査
」

よ
り
）。
実
際
に
、
「
去
年
受

け
て
大
丈
夫
だ
っ
た
か
ら
」

と
受
検
し
な
い
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
翌
年
検
査

を
し
て
が
ん
が
発
見
さ
れ
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
大
腸
が
ん
は
早
期
に
発

見
し
て
治
療
す
れ
ば
ほ
ぼ
治

癒
が
可
能
で
す
。
大
腸
が
ん

検
診
の
結
果
が
「
陽
性
」
で

「
要
精
密
検
査
」
と
出
た
方

は
、
医
療
機
関
で
精
密
検
査

（
内
視
鏡
検
査
や
注
腸
バ
リ

ウ
ム
）
を
受
け
ら
れ
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

２
０
１
５
年
度
に
入
り
、

ま
た
年
に
一
度
の
大
腸
が
ん

無
料
検
診
が
始
ま
り
ま
す
。

便
を
こ
す
り
と
っ
て
容
器
に

入
れ
て
封
筒
で
送
る
だ
け
の

自
宅
で
も
手
軽
で
簡
単
に
行

え
る
検
査
で
す
。

　

ぜ
ひ
大
腸
が
ん
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
�

診
グ
ッ
ズ
が
複
数
届
い
た

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
検
診
グ
ッ
ズ
が
届
か
な
い
、

ま
た
は
早
め
に
検
査
を
し

た
い
と
い
う
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

「捨てるうんちで拾う命」
今年も大腸がん検診が始まります� 40歳を過ぎたら

年に一度の検診を

今
年
度
は
５
名
の

　

大
腸
が
ん
を
発
見

早
期
発
見
・
早
期
治
療
で

　
　
　
　
　

完
治
が
可
能

大
腸
が
ん
検
診
の
受
け
方

期
　
　
間

・
４
月
～
３
月
ま
で
の
年
度

に
１
回
で
す
。

検
査
方
法

・
便
潜
血
２
回
法
（
２
日
間

に
わ
た
り
便
を
採
取
し
て

い
た
だ
き
ま
す
）

・
採
れ
た
ら
返
信
用
の
封
筒

で
郵
送
し
て
い
た
だ
く
か
、

十
勝
勤
医
協
の
病
院
、
診

療
所
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

料
　
　
金

・
40
歳
以
上
の
友

の
会
員
は
無
料

検
診
グ
ッ
ズ
に
つ

い
て

・
友
の
会
世
話
人

さ
ん
が
手
配
り

し
て
い
る
地
域

も
あ
り
ま
す
。

・
帯
広
病
院
よ
り
、

昨
年
の
受
検
者

に
お
送
り
す
る

場
合
も
あ
り
ま

す
。

・
極
力
重
複
し
な

い
よ
う
に
い
た

し
ま
す
が
、
検

06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年

市 内 2,662 2,415 2,662 3,303 3,466 3,870 3,400 3,232 2,950 

町 村 1,820 1,521 1,824 1,848 2,272 2,535 1,993 2,004 1,748 

合 計 4,482 3,936 4,486 5,151 5,738 6,405 5,393 5,236 4,698 

新 患 数 1,475 542 384 346 383 362 529 509 430

陽 性 数 276 383 387 249 300 370 320 346 381

悪性腫瘍 13 10 12 7 13 27 13 3 5

大腸がん検診の推移
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60
歳
台
後
半
の
男
性
が
孤
独
死

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
７
年
前
の
健

診
が
き
っ
か
け
で
当
院
と
関
わ
り

が
始
ま
り
ま
し
た
。
数
年
前
に
妻

を
亡
く
し
、
以
来
独
居
だ
っ
た
方
。

親
類
は
な
く
、
派
遣
会
社
な
ど
で

わ
ず
か
な
収
入
を
得
て
暮
ら
し
て

い
ま
し
た
。
糖
尿
病
な
ど
を
患
っ

て
い
た
た
め
医
療
費
は
高
か
っ
た

も
の
の
滞
納
せ
ず
、
収
入
を
得
た

時
に
よ
う
や
く
受
診
を
し
て
い
た

状
態
で
し
た
。
仕
事
の
忙
し
さ
の

た
め
か
、
時
々
受
診
を
中
断
し
、

電
話
料
金
が
支
払
え
な
い
た
め
携

帯
電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
こ
と
が

た
び
た
び
あ
り
ま
し
た
。「
薬
を
切

ら
し
て
は
い
け
な
い
」
と
、
そ
の

都
度
、
気
に
な
る
患
者
訪
問
を
行

っ
て
き
ま
し
た
が
、
直
接
会
え
な

い
状
況
が
続
き
ま
し
た
。
こ
ち
ら

も
、
受
診
を
勧
め
る
手
紙
を
置
い

て
お
く
な
ど
必
死
に
つ
な
が
り
を

持
と
う
と
努
力
し
て
き
ま
し
た
。

　

お
金
の
心
配
な
く
受
診
で
き
る

よ
う
に
と
、
無
料
低
額
診
療
や
国

保
法
44
の
適
用
を
お
勧
め
も
し
ま

し
た
。
し
か
し「
ま
だ
働
け
る
」「
頑

張
る
」
と
お
っ
し
ゃ
り
制
度
利
用

に
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
昨
年
10

月
末
頃
よ
り
、
再
度
携
帯
電
話
が

つ
な
が
ら
な
い
。
気
に
は
な
っ
て

い
た
も
の
の
、
忙
し
い
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
時
期
と
重
な
り
、
１
ヶ

月
ほ
ど
こ
ち
ら
か
ら
も
ア
プ
ロ
ー

医療・介護の　　
　　　　現場から

シリーズ�

チ
が
で
き
な
い
状
況
で
し
た
。
そ

の
わ
ず
か
な
期
間
に
一
人
ト
イ
レ

の
中
で
孤
独
死
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

近
所
の
方
の
情
報
で
は
、
心
配

に
な
っ
た
近
所
の
方
が
、
12
月
初

旬
に
警
察
に
連
絡
を
取
り
、
警
察

は
2
階
の
窓
か
ら
家
に
入
り
、
死

亡
し
て
い
る
の
を
発
見
し
た
と
の

こ
と
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
す
き

ま
の
期
間
、
あ
の
時
も
っ
と
関
わ

れ
て
い
れ
ば
…
、
帯
広
病
院
の
無

料
低
額
診
療
に
つ
な
げ
ら
れ
て
い

れ
ば
…
と
悔
い
が
残
り
ま
し
た
。

　

身
寄
り
が
な
い
人
、「
自
分
で
頑

張
れ
る
」
と
が
ん
ば
っ
て
し
ま
う

人
へ
の
関
わ
り
方
。
無
料
低
額
診

療
や
国
保
44
条
な
ど
、
社
会
資
源

や
制
度
を
利
用
し
た
く
な
い
と
い

う
方
へ
の
対
応
。
た
だ
単
に
、「
受

診
し
て
く
だ
さ
い
」「
困
っ
た
と
き

は
ご
相
談
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い

う
だ
け
で
は
、
本
人
の
気
持
ち
や

生
き
方
へ
の
核
心
に
は
触
れ
ら
れ

な
い
。
気
に
な
る
患
者
さ
ん
へ
の

粘
り
強
い
フ
ォ
ロ
ー
や
「
気
に
患

訪
問
」
の
大
切
さ
と
同
時
に
、
医

療
と
お
金
の
問
題
、『
受
診
』
と
い

う
つ
な
が
り
だ
け
で
は
そ
の
人
を

支
援
し
き
れ
な
い
現
実
な
ど
、
今

後
の
課
題
を
突
き
付
け
ら
れ
た
出

来
事
で
し
た
。

【
柳
町
医
院事

務
長
　

三
浦
　
紀
秋
】

　

３
月
１
日
、
今
年
も
管
内
で
い

っ
せ
い
に
高
校
卒
業
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

昨
年
に
続
い
て
、
芽
室
高
校
前

で
「
憲
法
」
パ
ン
フ
の
配
布
行
動

に
取
り
組
み
ま
し
た
。「
芽
室
九

条
の
会
」
と
１
年
半
前
に
結
成
さ

れ
た
「
芽
室
友
の
会
九
条
の
会
」

の
共
同
行
動
で
す
。

　

通
学
列
車
と
バ
ス
か
ら
降
り
て

く
る
高
校
生
に
配
布
し
ま
す
。
保

護
者
の
車
で
校
門
か
ら
入
る
人
も

多
く
、
沢
山
は
配
れ
ま
せ
ん
。
そ

れ
で
も
「
お
は
よ
う
」「
卒
業
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」「
憲
法

九
条
知
っ
て
る
？
」
と
声
を
か
け

な
が
ら
手
渡
し
ま
す
。「
戦
争
は

絶
対
イ
ヤ
だ
よ
ね
」
の
呼
び
か
け

に
、「
う
ん
」
と
応
え
が
返
っ
て

き
ま
し
た
。
日
本
と
世
界
の
宝
、

憲
法
九
条
を
い
か
す
主
権
者
に
な

っ
て
欲
し
い
。
地
域
で
の
平
和
の

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
行
動
、
続
け
な
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

安
倍
政
権
の
「
戦
争
す
る
国
」

づ
く
り
、
歴
史
を
逆
行
さ
せ
る
狙

い
に
つ
な
が
る
動
き
が
身
近
に
出

て
い
ま
す
。
芽
室
町
で
も
教
育
長

の
首
長
任
命
制
度
が
、
議
会
の
賛

成
多
数
で
導
入
が
決
定
さ
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
し
て
３
月
定
例

議
会
で
、
芽
室
町
を
含
む
十
勝
管

内
３
議
会
に
、
歴
史
の
事
実
を
歪

め
る
中
学
校
歴
史
教
科
書
採
択
を

狙
っ
た
陳
情
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

芽
室
町
で
は
、
審
査
付
託
さ
れ

た
委
員
会
で
全
員
一
致
「
不
採
択
」

と
し
ま
し
た
が
、
本
会
議
採
決
ま

で
予
断
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

教
科
書
採
択
は
、
管
内
教
育
委

芽室九条の会
梅津　伸子氏

員
会
か
ら
参
加
す
る
協
議
会
が
決

定
し
ま
す
。
教
育
委
員
会
は
行
政

か
ら
独
立
し
て
い
ま
す
。
戦
前
の

国
家
総
動
員
体
制
づ
く
り
に
教
育

が
利
用
さ
れ
た
こ
と
へ
の
反
省
か

ら
、
教
育
委
員
会
の
独
立
が
保
障

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
、
教
育
委
員

会
の
良
識
あ
る
判
断
が
、
多
く
の

地
域
で
、
安
倍
首
相
の
歴
史
を
歪

め
る
教
科
書
導
入
の
狙
い
を
阻
ん

で
い
ま
す
。

　

教
育
長
の
首
長
任
命
制
度
化
は
、

歴
史
の
教
訓
を
な
い
が
し
ろ
に
す

る
逆
行
そ
の
も
の
で
す
。

　

負
け
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

全
国
７
５
０
０
に
広
が
っ
て
い
る

「
九
条
の
会
」
の
活
動
に
学
び
、

地
域
か
ら
、「
憲
法
壊
す
な
」
「
子

ど
も
た
ち
、
若
者
の
未
来
を
奪
う

な
」
の
声
と
行
動
を
大
き
く
、
力

を
さ
ら
に
大
き
く
、
と
思
い
ま
す
。

【
芽
室
友
の
会
　

梅
津
　
伸
子
】

シリーズ

憲法が
あぶない

　

３
月
８
日
㈰
午
後
１
時
か

ら
「
０
３
０
８
Ｎ
Ｏ　

Ｎ
Ｕ

Ｋ
Ｅ
Ｓ　

Ｄ
Ａ
Ｙ
反
原
発
★

統
一
行
動　

福
島
を
忘
れ
な

い
�
再
稼
働
を
許
す
な
�
リ

レ
ー
ト
ー
ク
集
会
in
帯
広
」

が
、
Ｊ
Ｒ
帯
広
駅
南
広
場
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
集
会

は
、「
反
原
発
首
都
圏
連
合
」・

「
さ
よ
う
な
ら
原
発
１
０
０

０
万
人
ア
ク
シ
ョ
ン
」・「
原

発
を
な
く
す
全
国
連
絡
会
」

の
３
者
が
共
同
で
呼
び
か
け

た
行
動
で
、
う
た
ご
え
や
リ

レ
ー
ト
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
リ
レ
ー
ト
ー
ク
を
行
っ

た
１
人
帯
広
市
議
会
議
員
の

０
３
０
８ 

Ｎ
Ｏ 

Ｎ
Ｕ
Ｋ
Ｅ
Ｓ 

Ｄ
Ａ
Ｙ

反
原
発
★
統
一
行
動

佐
々
木
と
し
子
さ
ん
か
ら
は
、

「
福
島
原
発
事
故
か
ら
約
４

年
。
福
島
の
子
供
た
ち
の
健

康
の
問
題
、
放
射
能
汚
染
が

ど
こ
ま
で
広
が
っ
て
い
る
の

か
、
そ
の
こ
と
を
考
え
る
と
、

未
来
を
担
う
子
供
た
ち
の
た

め
に
も
絶
対
に
原
発
は
稼
働

し
て
は
い
け
な
い
。
原
発
ゼ

ロ
、
そ
の
声
を
北
海
道
・
国

に
も
届
け
る
立
場
で
、
皆
さ

ん
と
共
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
い
う
強
い
思
い
が
伝

え
ら
れ
ま
し
た
。
最
後
に
５

１
名
の
参
加
者
全
員
で
、「
放

射
能
被
害
は
も
う
た
く
さ
ん
、

原
発
が
な
く
て
も
生
活
は
で

き
る
、
き
れ
い
な
自
然
を
未

来
に
残
そ
う
」
等
コ
ー
ル
を

行
い
、
原
発
再
稼
働
反
対
を

力
強
く
訴
え
ま
し
た
。

【
本
部
組
織
部

　

池
田
　
大
輔
】

帯広駅前広場に51名が集い、原発ゼロを訴える

診療体制のお知らせ
□2015年４月１日より診療体制が変更となります。
□水曜日の午後外来の担当医が変わります。
□診療体制は出張・学会出席のため、予告なく変更する場合があり
ますので、念のためお問い合わせください。

月 火 水 木 金 土

午前

深町 深町（予約） 深町 深町（予約） 深町 深町

瀬川高志 瀬川高志 瀬川高志
（予約）

瀬川高志 瀬川高志
（予約）

瀬川高志

舘野（予約） 浅沼 舘野 舘野 舘野 瀬川美樹

瀬川美樹
※12時30分まで

瀬川美樹
※12時30分まで

瀬川美樹
※12時30分まで

瀬川美樹
（2.4週）

※12時30分まで

瀬川美樹
（2.4週）

※12時30分まで

※第２、第４

土曜日は休診

田村
（1.3.5週）

田村
（1.3.5週）

午後 浅沼 深町

深町
（14時～16時）

休診

浅沼

※16時から
医師が変更と
なります。

田村
（1.3.5週）

夜間
毎週変更に

なります

十勝勤医協帯広病院
電話：0155-21-4111
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s
s
s
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s
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s
s
s
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高
校
生
の

　「
卒
業
を
祝
う
会
」を
開
催

毎
月
白
樺
医
院
で

　
　
　
無
料
健
康
相
談
会

　

将
来
、
看
護
師
を
目
指
す

高
校
生
の「
卒
業
を
祝
う
会
」

を
３
月
４
日
に
行
い
ま
し
た
。

十
勝
勤
医
協
で
一
日
看
護
体

験
や
受
験
応
援
企
画
に
参
加

し
て
く
れ
た
高
校
生
に
案
内

を
し
た
と
こ
ろ
、
２
校
か
ら

２
名
が
来
て
く
れ
、
職
員
と

と
も
に
お
茶
と
ケ
ー
キ
と
お

し
ゃ
べ
り
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。
２
人
と
も

見
事
に
看
護
学
校
に
合
格
し
、

４
月
か
ら
は
十
勝
を
離
れ
る

予
定
で
す
。
初
め
て
の
独
り

暮
ら
し
、
厳
し
い
看
護
学
校

の
勉
強
や
実
習
を
乗
り
越
え

て
い
け
る
か
？
な
ど
不
安
は

尽
き
な
い
よ
う
で
、
先
輩
看

護
師
に
た
く
さ
ん
質
問
し
て

い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
目

標
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し

た
２
人
は
キ
ラ
キ
ラ
の
笑
顔

で
し
た
。
看
護
師
の
た
ま
ご

と
し
て
元
気
に
す
く
す
く
と

育
ち
、
い
つ
か
十
勝
に
帰
っ

て
き
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

【
帯
広
病
院
総
師
長

　

渡
辺
　
景
子
】

白樺医院

　

白
樺
医
院
で
は
、
毎
月
第

二
木
曜
日
（
祝
日
等
で
の
変

更
有
り
）
に
、
地
域
無
料
健

帯広病院

康
相
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
無
料
相
談
会
は
、「
無

料
低
額
診
療
制
度
の
基
準
に

体
操
」・「
水
俣
病
」
に
つ
い

て
な
ど
、
医
療
か
ら
介
護
制

度
に
つ
い
て
幅
広
い
テ
ー
マ

で
行
い
ま
し
た
。

�
�

特
に
三
月
に
実
施
し
た
、

「
ド
ク
タ
ー
と
気
軽
に
ト
ー

ク
」
で
は
、
日
頃
診
察
室
で

聞
け
な
い
病
気
の
話
や
、
医

療
の
話
が
き
け
て
、
非
常
に

好
評
で
し
た
。

　

今
年
度
も
様
々
な
テ
ー
マ

で
「
無
料
健
康
相
談
会
」
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
誰
で
も

気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

※
写
真
は
三
月
十
二
日
に
行

わ
れ
た
「
ド
ク
タ
ー
と
気

軽
に
ト
ー
ク
」（
講
師
小

倉
浩
夫
院
長
）
学
習
会
の

様
子
で
す
。

【
白
樺
医
院
事
務
長
　

高
田
　
弘
之
】

① ② ③

基
づ
き
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
健
康
管
理
や
健
康
づ
く

り
に
寄
与
す
る
目
的
で
二

〇
一
一
年
七
月
よ
り
開
始

し
ま
し
た
。

　

昨
年
度
実
施
し
た
主
な

テ
ー
マ
は
、「
窓
口
会
計

の
し
く
み
の
話
」・「
介
護

保
険
制
度
の
申
請
・
利
用

に
つ
い
て
」・「
骨
粗
し
ょ

う
症
に
つ
い
て
」・「
放
射

線
・
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
話
」

「
お
薬
Ｑ
＆
Ａ
」・「
み
ん

な
で
、
楽
し
く
お
び
ろ
び

　帯広病院にリハビリが開設して６か月にな

ります。

　この６か月の間に手の装具を作製しました

ので、装具療法について紹介したいと思います。

「装具」とは

　四肢（手足）・体幹（胴体）の機能障害の

軽減を目的として使用する補助器具として定

義されています。

【目的】

　１）変形の予防・矯正

　２）不随意運動（意図しない動き）の抑制

　３）病的組織の保護・安静・固定

　４）失われた機能の代償または補助

　帯広病院では関節リウマチの患者様に手の

装具を作製しています。

　写真は今回協力を頂いたＡさんの手です。

写真①では指が小指側に変形しています。こ

のまま、何もしないとより変形が強くなる可

れると洗いにくいためスプリント素材（プラ

スチックのようなもの）でＡさんの手の状態

に合わせて作製しました。写真③が装着した

手の状態です。小指側への変形を矯正するこ

とができています。指の間や指の付け根を覆

っているのはスポンジ製で指の負担を軽減さ

せています。

　このようにその方の手に合わせて作製する

ことができますので、気になる方はリハビリ

までご連絡ください。

能性があります。

そのため写真②

の装具を装着し

予防と矯正を行

います。Ａさん

は家事を行うた

め水に強く、壊

れにくい物の希

望がありました。

市販の装具は布

製なので濡れて

しまうこと、汚

帯広病院作業療法士　 塚　越　健一郎

医療法人 十勝勤労者医療協会

第37回 通常社員総会のお知らせ

と　き：５月16日（土）14時00分～

ところ：とかち館

※詳細については、追って招請状に

てお知らせ致します。

と　き：５月23日（土）13時30分～

ところ：とかち館

代議員：各友の会事務局に代議員数を

連絡します。

十勝勤医協友の会連絡協議会

第25回 総会のお知らせ

尺 側 偏 移 防 止 装 具
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中

北 □ 関

京

竹

券 □ 力

競

内

元 □ 輪

鼻

呂

強 □ 力

車

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

生

き

生

き

広

場

☎
〇
一
五
五-

二
一-

四
一
四
四

一
年
中
コ
ツ
コ
ツ
と

　
　
　
健
康
相
談
会
を

苦
手
だ
っ
た「
レ
バ
ー
」の

料
理
に「
美
味
し
い
�
」

開
西
友
の
会

芽
室
友
の
会

頭

の

体

操

【
ヒ
ン
ト
】

　

安
倍
政
権
は
ま
さ
に
。

【
答　

え
】

　
□
□
□
□
（
漢
字
で
ご
記

入
し
て
く
だ
さ
い
）

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
電
子

メ
ー
ル
で
、
左
記
へ
お
送
り

く
だ
さ
い
。

【
宛　
　

先
】

○
郵　

送

〒
０
８
０

－

０
０
１
９

帯
広
市
西
９
条
南
11
丁
目

十
勝
勤
医
協
会
館
内

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
編
集
部

○
電
子
メ
ー
ル

s
o
s
h
ik
i@

to
k
a
c
h
i-
k
in

-

ik
y
o
.o
r.jp

【
賞　
　

品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
千

円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

４
月
20
日
（
当
日
消
印
有

効
）。発
表
は
第
３
７
２
号（
５

月
号
）
紙
上
で
す
。

【
第
３
６
９
号
の
当
選
者
】

　

答
え
は
「
学
級
閉
鎖
」
で

し
た
。

　

応
募
総
数
１
５
７
通
、
正

解
者
１
５
６
通
の
中
か
ら
抽

選
に
よ
り
、
次
の
10
人
の
方

が
当
選
し
ま
し
た
。

 
（
敬
称
略
）

増
田　

信
隆
・
髙
橋　

利
男

伊
藤　

幸
彦
・
鳥
宮　

勝
江

 

（
帯
広
市
）

高
岡　

章
吾 

（
音
更
町
）

村
上　

典
子 

（
幕
別
町
）

休
場　

美
子 

（
芽
室
町
）

室
本　

敏
行 

（
士
幌
町
）

小
川　

文
章 

（
本
別
町
）

石
谷　

麗
子 

（
陸
別
町
）

　

次
の
□
の
中
に
二
字
熟
語
が
で
き
る
よ
う
に
漢
字
を
入
れ
て

く
だ
さ
い
。
□
に
入
っ
た
漢
字
を
組
み
合
わ
せ
る
と
答
え
に
な

り
ま
す
。

　

出
題
者
は
村
上
礼
二
郎
さ
ん
（
帯
広
市
）
で
す
。

　

２
月
18
日
㈬
い
つ
で
も
元

気
誌
12
月
号
の
「
食
と
健
康
」

の
ペ
ー
ジ
よ
り
、
貧
血
予
防

の
〝
鉄
分
〟
は
毎
日
の
食
事

か
ら
十
分
と
る
、
吸
収
力
が

良
く
な
る
食
べ
方
の
お
話
と

料
理
を
勤
医
協
帯
広
病
院
の

増
川
管
理
栄
養
士
さ
ん
か
ら

教
わ
り
ま
し
た
。「
レ
バ
ー

の
竜
田
揚
げ
ネ
ギ
ソ
ー
ス
」

「
小
松
菜
の
煮
浸
し
」「
ひ

じ
き
と
人
参
の
サ
ラ
ダ
」
を

作
り
ま
し
た
。

　

特
に
、
貧
血
に
は
血
液
の

色
に
近
い
食
べ
物
か
ら
…
と
、

豚
レ
バ
ー
を
使
用
。

　

貧
血
に
は
良
い
と
分
か
っ

て
い
て
も
「
レ
バ
ー
は
、
ち

ょ
っ
と
ね
…
」
と
な
り
が
ち
。

作
っ
て
食
べ
て
み
る
と
何
と

レ
バ
ー
は
嫌
い
だ
っ
た
人
も

「
美
味
し
い
�
こ
れ
な
ら
食

べ
ら
れ
る
」「
美
味
し
い
�
」

の
連
発
で
し
た
。

　

ま
た
、
鉄
は
胃
酸
が
分
泌

さ
れ
る
と
吸
収
さ
れ
や
す
く

な
る
の
で
、
酢
や
梅
干
し
な

ど
の
す
っ
ぱ
い
も
の
を
食
べ

た
り
、
良
く
噛
ん
で
食
べ
た

り
す
る
こ
と
で
、
胃
酸
の
分

泌
を
促
し
、
吸
収
率
を
高
め

る
事
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

他
の
２
品
も
絶
賛
で
、「
普

段
の
お
か
ず
の
一
品
に
で
き

る
ね
」
と
参
加
者
一
同
大
満

足
の
料
理
教
室
で
し
た
。

【
開
西
友
の
会

　

石
澤
　
英
子
】

と
な
っ
て
あ
せ
っ
た
り
、
卵

焼
き
は
い
つ
も
の
も
の
に
な

っ
て
し
ま
っ
た
り
…
。
で
も

皆
で
作
る
と
、
お
い
し
く
て

楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

帰
り
は
、
生
姜
が
効
い
た
の

か
、
陽
気
の
せ
い
か
、
手
袋

も
帽
子
も
要
ら
な
か
っ
た
。

【
音
更
東
友
の
会

　

畠
山
　
豊
子
】

恒
例
の
調
理
実
習

音
更
東
友
の
会

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

【
音
更
東
】
菅
原　

一
晴

�

〇
一
五
五

－

三
一

－

七
〇
九
五

【
音
更
西
】
増
田　

浩
毅

�

〇
一
五
五

－

三
〇
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『
ト
ロ
リ
と
し
た
卵
焼
き

に
包
ま
れ
た
オ
ム
ラ
イ
ス
』

を
作
っ
て
み
た
い
と
い
う
要

望
が
あ
っ
て
、
企
画
し
ま
し

た
。
当
日
は
、
増
川
さ
ん
と

山
畑
さ
ん
の
協
力
が
あ
っ
て
、

よ
く
か
む
物
、
体
を
温
め
る

物
を
と
、
他
に
三
品
の
メ
ニ

ュ
ー
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
男
性
も
含
む
四
人
が
一

グ
ル
ー
プ
に
な
っ
て
そ
れ
ぞ

れ
で
調
理
と
な
り
、
き
ざ
ん

だ
り
、
ゆ
で
た
り
、
ワ
イ
ワ
イ
、

ガ
ヤ
ガ
ヤ
、
鍋
の
音
も
入
っ

て
、
す
ご
い
に
ぎ
や
か
な
時

間
で
し
た
。
炊
飯
器
の
チ
キ

ン
ラ
イ
ス
が
、「
め
っ
こ
？
」

　

今
年
度
最
後
の
健

の
で
す
が
、
５
人
の
役
員
が

中
心
に
取
り
組
み
ま
し
た
の

で
、
初
め
て
参
加
す
る
方
も

含
め
、
和
や
か
に
話
が
交
わ

さ
れ
ま
し
た
。
芽
室
友
の
会

で
健
康
相
談
会
は
春
夏
秋
冬

と
年
４
回
の
計
画
を
立
て
、

２
月
に
集
め
た
ア
ン
ケ
ー
ト

か
ら
選
ん
だ
テ
ー
マ
は
「
認

知
症
」
２
回
、「
え
ん
げ
障
害
」

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
」
各
１
回

を
実
施
し
て
来
ま
し
た
。
会

員
の
声
を
聞
き
な
が
ら
来
年

度
も
続
け
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

【
芽
室
友
の
会

　

梅
津
　
美
政
】

康
相
談
会
を
２
月
13

日
、「
ふ
れ
あ
い
交
流

館
」
で
開
き
ま
し
た
。

人
集
め
の
準
備
不
足

は
い
つ
も
の
こ
と
で

す
が
、
ケ
ア
マ
ネ
の

宮
田
さ
ん
、
看
護
師

の
今
野
さ
ん
に
来
て

頂
き
、
全
部
で
10
人

と
ま
ず
ま
ず
の
集
ま

り
に
、
ホ
ッ
と
胸
を

な
で
下
ろ
し
た
と
こ

ろ
で
す
。

　

今
年
の
相
談
会
参

加
者
は
職
員
さ
ん
以

外
で
12
人
程
で
す
。

決
し
て
多
く
は
な
い


