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被
爆
か
ら
六
六

年
を
迎
え
た
こ
の

夏
、
広
島
と
長
崎

で
二
重
被
爆
し
た

故
山
口
彊

つ
と
む

さ
ん
の

語
り
部
活
動
を
追

っ
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映

画
が
公
開
さ
れ
て
い
る
▼
長

崎
造
船
所
の
エ
ン
ジ
ニ
ア
だ

っ
た
山
口
さ
ん
が
、
生
前｢

核
は
人
間
の
世
界
に
あ
っ
て

は
い
け
な
い
。
核
は
平
和
的

に
利
用
す
る
と
い
っ
て
も
技

術
的
に
も
倫
理
的
に
も
問
題

が
あ
り
、
事
故
は
止
ま
ら
な
い
。

核
が
無
く
な
ら
な
い
な
ら
人

類
は
滅
亡
に
近
づ
く
。
そ
れ

を
伝
え
る
た
め
に
、
今
も
生

か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
宿
命

が
あ
る｣

と
語
っ
た
映
像
が

見
つ
か
り
、
国
内
公
開
に
合

わ
せ
稲
塚
秀
孝
監
督
が
「
も

う
ひ
と
つ
の
遺
言
」
と
し
て

映
画
に
加
え
た
と
い
う
▼
山

口
さ
ん
の
語
り
部
活
動
は
原

爆
後
遺
症
と
み
ら
れ
る
癌
で

長
男
を
亡
く
し
て
か
ら
始
ま

っ
た
。
そ
し
て
山
口
さ
ん
が

亡
く
な
っ
た
後
か
ら
は
、
長

女
が
語
り
部
を
引
き
継
い
で

い
る
。
福
島
第
一
原
発
事
故

に
よ
り
被
曝
の
恐
怖
に
さ
ら

さ
れ
、
故
郷
を
去
ら
な
く
て

は
な
ら
な
い
苦
悩
と
向
き
合

い
「
全
て
の
核
は
人
類
を
不

幸
に
す
る
こ
と
を
被
爆
二
世

と
し
て
伝
え
た
い
」
と
父
の

活
動
を
継
承
し
て
い
る
▼
人

間
の
生
命
と
健
康
を
守
る
こ

と
が
医
療
の
使
命
で
あ
り
、

民
医
連
の
医
療
人
と
し
て
生

き
る
私
達
は
、
山
口
さ
ん
の

遺
言
を
胸
に
刻
み
、
核
兵
器

廃
絶
・
脱
原
発
の
運
動
を
広

げ
て
い
こ
う 

（
景
）
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主
催
者
を
代
表
し
高
野
幸

雄
友
の
会
連
絡
会
会
長
は
、

「
今
年
６
月
、
憲
法
96
条
の

改
定
を
目
指
す
多
数
の
議
員

が
議
員
連
盟
を
立
ち
上
げ
、

96
条
を
変
え
る
こ
と
が
可
能

な
と
こ
ろ
ま
で
き
て
い
る
。

本
日
の
学
習
で
憲
法
を
変
え

る
こ
と
は
誤
り
だ
と
い
う
こ

と
を
理
解
し
、
学
ん
だ
こ
と

を
広
め
大
き
な
輪
に
し
て
も

ら
い
た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

憲
法
13
条
が

全
て
の
条
文
の
土
台

　

山
本
氏
は
、
「
憲
法
は
暮

ら
し
の
中
に
数
多
く
存
在
し

て
い
る
。
憲
法
が
あ
る
か
ら

こ
そ
、
憲
法
を
意
識
し
な
く

て
も
生
活
が
で
き
、
安
心
し

て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
」

ま
た
、
「
憲
法
は
前
文
と
１

０
３
条
か
ら
な
り
、
第
13
条

（
個
人
の
尊
重
と
公
共
の
福

祉
）
が
土
台
と
な
っ
て
、“
個

人
の
尊
重
〟
が
全
て
の
条
文

の
基
礎
に
な
っ
て
い
る
。
個

人
が
尊
重
さ
れ
る
か
ら
こ
そ
、

生
き
る
こ
と
が
保
障
さ
れ
て

い
る
」
と
憲
法
の
大
切
さ
を

強
調
し
ま
し
た
。

憲
法
は
国
民
か
ら

国
家
に
命
じ
る
も
の

　

そ
の
上
で
「
憲

法
は
私
た
ち
の

人
権
を
守
る
も

の
と
し
て
大
事

な
も
の
で
あ
り
、

そ
れ
を
踏
ま
え

憲
法
は
国
民
か

ら
国
家
に
対
し

て
命
じ
る
も
の

で
あ
り
、
こ
の

す
ば
ら
し
い
憲

法
を
使
わ
な
い

と
何
の
意
味
も

な
く
、
使
う
の

は
み
な
さ
ん
１

人
ひ
と
り
で
す
」

と
憲
法
を
も
っ

と
活
用
す
べ
き

だ
と
述
べ
ま
し

た
。

使
命
）
の
改
定
を

目
論
ん
で
い
る
」

と
憲
法
の
改
定
を

許
さ
な
い
私
た
ち

の
運
動
の
重
要
性

を
訴
え
ま
し
た
。

　

会
場
か
ら
は
、

「
国
会
議
員
は
第

99
条
（
憲
法
尊
重

擁
護
の
義
務
）
に

基
づ
い
て
憲
法
を

守
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
立
場
に
あ

る
の
に
憲
法
を
変

え
よ
う
と
す
る
の

は
お
か
し
い
の
で

は
な
い
か
」
な
ど

の
疑
問
な
ど
出
さ

れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、
「
こ
ん

な
に
も
わ
か
り
や
す
く
、
こ

ん
な
に
も
熱
く
な
れ
た
学
習

会
が
こ
れ
ま
で
あ
っ
た
で
し

ょ
う
か
。
白
衣
の
職
員
方
と

一
緒
に
学
べ
て
嬉
し
く
思
い

ま
し
た
」（
友
の
会
員
60
歳

代
女
性
）、
「
憲
法
は
国
民
が

国
家
へ
提
示
し
て
い
く
こ
と
。

　

最
後
に
山
本
氏
は
、
「
議

員
連
盟
（
顧
問
に
森
喜
朗
、

麻
生
太
郎
他
）
は
、
民
主
・

自
民
・
公
明
・
国
民
新
党
な

ど
賛
同
者
が
２
０
０
人
に
も

及
ん
で
い
る
。
発
議
要
件
を

３
分
の
２
か
ら
過
半
数
へ
改

憲
の
条
件
を
緩
和
し
よ
う
と

す
る
動
き
も
活
発
に
な
っ
て

い
る
。
そ
の
先
に
は
、
憲
法

９
条
（
戦
争
の
放
棄
、
戦
力

及
び
交
戦
権
の
否
認
）
と
25

条
（
生
存
権
、
国
の
社
会
的

　

憲
法
学
習
会
「
今
、
憲
法
が
あ
ぶ
な
い
っ
て
本
当
!?
」（
十
勝
勤
医
協
友
の
会
連
絡
協
議
会
・

民
医
連
十
勝
ブ
ロ
ッ
ク
９
条
の
会
・
反
核
平
和
社
保
委
員
会
共
催
）
が
８
月
４
日
開
か
れ
、
山

本
政
俊
氏
（
上
士
幌
友
の
会
世
話
人
・
高
校
教
諭
）
を
迎
え
て
昼
の
部
と
夜
の
部
に
分
か
れ
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
帯
広
病
院
大
会
議
室
と
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
大
会
議
室
の
両
会
場
に
は
合
わ

せ
て
１
５
２
人
（
友
の
会
員
54
人
・
職
員
98
人
）
が
参
加
し
、
真
剣
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

第96条（改正の手続き）
①この憲法の改正は、各議院の総議員の３分の２以上の賛成で、

国会が、これを発議し、国民に提案してその承認を経なけれ
ばならない。この承認には、特別の国民投票又は国会の定め
る選挙の際行われる投票において、その過半数の賛成を必要
とする。
 ＊第96条①のみ抜粋　

第99条（憲法尊重擁護の義務）
　天皇又は摂政及び国務大臣、国会議員、裁判官その他の公務

員は、この憲法を擁護する義務を負う。

憲法の成り立ちについて講演する山本政俊氏

講演に聞き入る参加者（昼の部）

今、憲法が危ないって本当!?

先
に
は

９
条
と
25
条
の
改
定

私
達
１
人
ひ
と
り
が
憲
法
に

つ
い
て
興
味
を
持
ち
、
国
を

少
し
で
も
良
い
方
向
へ
変
え

て
い
け
る
よ
う
に
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い

ま
し
た
。
高
校
時
代
に
聞
く

こ
と
が
で
き
た
ら
も
っ
と
良

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
」（
職

員
20
歳
代
女
性
）
な
ど
多
数

の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
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医療・介護の現場から

シリーズ瓜

薬
を
お
預
か
り
し
て
ま
と
め

て
一
包
化
す
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。
ま
た
、
１
日
に
お
薬

を
飲
む
回
数
が
多
か
っ
た
た

め
、
医
師
と
も
相
談
し
服
用

回
数
を
減
ら
す
こ
と
に
よ
り
、

お
薬
の
服
用
状
況
は
改
善
し

ま
し
た
。

　

高
齢
者
の
方
は
、
た
く
さ

ん
の
病
院
に
か
か
り
、
そ
れ

ぞ
れ
か
ら
お
薬
を
も
ら
う
こ

と
が
多
く
な
っ
て
く
る
と
思

わ
れ
ま
す
。
お
薬
の
管
理
が

ご
本
人
だ
け
で
は
な
く
、
介

護
を
し
て
い
る
方
に
ス
ト
レ

ス
を
与
え
て
い
る
場
合
も
あ

る
の
で
、
毎
日
の
お
薬
の
管

理
に
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
て
い
る
方
は
、
遠
慮
な
く

薬
剤
師
に
相
談
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　

昨
年
か
ら
Ａ
さ
ん
の
血
糖

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
悪
く
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、
特
に
悪
化

の
原
因
も
見
つ
か
ら
な
い
た

め
、
お
薬
が
き
ち
ん
と
服
用

で
き
て
い
な
い
の
で
は
な
い

か
、
と
い
う
こ
と
で
薬
剤
師

の
在
宅
訪
問
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

軽
度
の
認
知
症
が
あ
る
た

め
、
物
忘
れ
が
多
く
、
お
薬

は
娘
さ
ん
が
声
か
け
を
し
て

あ
げ
な
い
と
飲
み
忘
れ
て
し

ま
う
と
い
う
よ
う
な
状
況
で

し
た
。
柳
町
医
院
以
外
に
も

複
数
の
医
療
機
関
に
か
か
っ

て
い
た
た
め
、
一
度
全
て
の

柳町医院
薬剤主任 横塚　奈美

　

長
崎
で
の
被
爆
者
で
あ
る

大
塚
さ
ん
の
話
を
う
か
が
い

大
き
な
衝
撃
と
今
ま
で
無
知

で
あ
っ
た
自
分
に
恥
じ
、
今

な
お
原
爆
に
よ
る
後
遺
症
で

苦
し
ん
で
い
る
方
が
大
勢
い

る
こ
と
を
知
り
本
当
に
原
爆

と
い
う
も
の
は
恐
ろ
し
い
も

の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
現

在
福
島
で
起
き
て
い
る
こ
と

と
、
原
爆
で
起
き
た
こ
と
、

こ
れ
か
ら
起
こ
り
う
る
こ
と

は
同
じ
だ
と
い
う
話
を
聞
き

ヒ
ト
ゴ
ト
で
は
な
く
、
今
こ

れ
か
ら
の
私
た
ち
の
活
動
・

行
動
が
重
要
で
あ
る
と
思
い

ま
し
た
。
大
会
総
会
で
は
、

実
際
に
大
勢
の
全
国
各
地
、

世
界
各
地
か
ら
人
々
と
出
会

い
そ
の
思
い
は
よ
り
強
く
な

り
ま
し
た
。

 

【
帯
広
病
院　

清
水
由
佳
】

　

今
回
原
水
爆
禁
止
世
界
大

会
に
参
加
し
て
、
実
際
に
被

爆
者
の
話
を
聞
く
機
会
が
あ

り
、
原
爆
の
実
体
験
を
語
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、

ス
ラ
イ
ド
で
被
爆
し
た
小
学

生
の
詩
や
女
性
の
姿
の
写
真
、

何
も
な
く
な
っ
た
長
崎
の
写

真
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
数

多
く
の
方
が
苦
し
み
亡
く
な

っ
て
い
っ
た
の
だ
と
知
り
、

胸
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う

な
思
い
に
な
り
ま
し
た
。
ほ

か
に
も
分
科
会
な
ど
を
通
し

て
改
め
て
戦
争
の
悲
惨
さ
や

核
兵
器
の
脅
威
に
つ

い
て
知
り
、
絶
対
に

こ
の
過
ち
を
繰
り
返

し
て
は
い
け
な
い
と

感
じ
ま
し
た
。
私
た

ち
の
力
を
合
わ
せ
て

核
兵
器
廃
絶
・
恒
久

平
和
に
向
け
て
頑
張

り
ま
し
ょ
う
！

【
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺

 

山
田　

円
】

　

今
回
世
界
大
会
に

参
加
し
貴
重
な
体
験

を
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
当
時
小
学

生
だ
っ
た
被
爆
者
の

男
性
か
ら
「
被
爆
者
と
さ
れ

た
こ
と
が
一
番
悲
し
い
」、

被
爆
し
た
日
か
ら
今
も
ず
っ

と
そ
の
苦
し
み
が
続
い
て
い

る
な
ど
の
被
爆
体
験
の
お
話

を
聞
き
胸
が
痛
く
な
り
ま
し

た
。
世
界
大
会
で
は
海
外
代

表
か
ら
の
核
兵
器
全
面
禁
止

に
向
け
た
発
言
が
拍
手
で
受

け
入
れ
ら
れ
私
た
ち
と
同
じ

思
い
で
行
動
し
て
い
る
こ
と

に
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

唯
一
の
被
爆
国
で
あ
る
日

本
が
核
兵
器
廃
絶
と
脱
原
発

に
向
け
て
出
来
る
こ
と
か
ら

行
動
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

【
本
部　

平
野
佳
彦
】

　

８
月
６
～
10
日
に
長
崎
で
行
わ
れ
た
原
水
爆
禁
止

世
界
大
会
に
十
勝
勤
医
協
か
ら
３
名
の
代
表
を
派
遣

し
ま
し
た
。
多
く
の
募
金
・
署
名
に
ご
協
力
頂
き
ま

し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
３
名
の
方
か
ら

感
想
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

総会会場前にて

2011　WORLD CONFERENCE AGAINST A&H BOMBS

原水爆禁止 2011年世界大会
核兵器のない平和で公正な世界を

　十勝勤医協では原発ゼロに向けた署名に取り
組んでいます。
　署名用紙は各院所待合室などに設置されています。
ご協力よろしくお願いします。

署名にご協力下さい
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s
s
s
s
s
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s
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本
物
そ
っ
く
り
、
楽
し
く

�

お
い
し
い
喫
茶
コ
ー
ナ
ー

病
棟
コ
ン
サ
ー
ト

帯広病院

　

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
デ
イ

ケ
ア
ら
い
ふ
で
は
、
月
ご
と

や
季
節
ご
と
に
様
々
な
行
事

を
行
っ
て
い
ま
す
。
特
に
評

判
な
の
は
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー

で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
今

年
度
も
月
２
回
開
催
し
て
い

ま
す
。
「
お
い
し
い
コ
ー
ヒ

ー
が
飲
め
る
」
「
喫
茶
店
気

分
を
味
わ
え
る
の
で
楽
し
み
」

と
利
用
者
さ
ん
か
ら
も
好
評

で
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
コ
ー

ヒ
ー
、
紅
茶
、
コ
コ
ア
、
サ

イ
ダ
ー
、
コ
ー
ヒ
ー
牛
乳
、

オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
に
昆
布

茶
と
、
本
当
の
喫
茶
店
な
み

に
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

大
久
保
先
生
の
母
校
で
あ

る
札
幌
医
科
大
学
か
ら
、
夏

休
み
を
利
用
し
て
混
声
合
唱

部
の
後
輩
18
名
が
病
棟
へ
う

た
声
を
披
露
し
に
来
て
く
れ

ま
し
た
。
勇
気
づ
け
て
く
れ

る
唄
や
気
持
ち
を
和
ま
せ
て

く
れ
る
唄
、
誰
も
が
口
ず
さ

め
る
懐
か
し
い
唄
が
フ
ロ
ア

い
っ
ぱ
い
に
響
き
渡
り
ま
し

た
。
「
唄
を
聴
く
の
が
好
き

だ
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま

し
た
」
「
昔
か
ら
あ
る
曲
は

や
っ
ぱ
り
い
い
ね
ぇ
」
と
、

患
者
さ
ん
も
た
く
さ
ん
集
ま

っ
て
医
師
や
看
護
師
・
医
療

　

そ
の
他
年
間
行
事
で
は
、

動
物
園
や
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
、

菖
蒲
園
に
出
か
け
た
り
、
ド

リ
ー
ム
タ
ウ
ン
の
ス
ー
パ
ー

極
的
な
治
療
が
必
要
な
い
方
。

生
活
訓
練
、
機
能
訓
練
等
を

行
う
こ
と
に
よ
り
、
家
庭
生

活
の
維
持
、
向
上
が
期
待
で

き
る
方
等
が
対
象
で
す
。
今

年
度
か
ら
は
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ

リ
の
機
械
も
導
入
し
ま
し
た
。

　

利
用
相
談
、
お
問
い
合
わ

せ
は
、
☎
41

－

１
１
６
５
番

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺

 

事
務
課
長　

高
田　

弘
之
】

ダ
イ
イ
チ
や
、
柳
月
の
見
学
・

お
買
い
物
な
ど
も
行
い
ま
す
。

　

楽
し
い
行
事
食
も
定
期
的

に
行
っ
て
お
り
、年
数
回
の
み

こ
の
合
唱
部
で
唄
い
継

が
れ
て
い
る
、
目
の
見

え
な
い
少
女
が
書
い
た

詩
を
も
と
に
し
た
唄
に

聴
き
入
り
、
胸
を
熱
く

し
た
患
者
さ
ん
や
職
員

も
い
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　

合
唱
部
は
こ
の
あ
と
、

帯
広
の
大
き
な
花
火
大

会
を
観
覧
し
た
よ
う
で
、

迫
力
の
あ
る
花
火
に
胸

を
躍
ら
せ
た
こ
と
で
し

ょ
う
。
来
年
も
ま
た
花

知っておきたい　
　検査の豆知識④

� 佐川　文子

内視鏡検査の話

帯広病院
臨床検査技師 検査主任

知っておきたい　
　検査の豆知識④

大腸内視鏡
どんな検査？

　大腸カメラを肛門から挿入し、大腸（直腸、下行・
横行・上行結腸、回盲部）の状態を調べます。胃
カメラ同様必要に応じて病変の一部をとり、良性
か悪性かを調べることもでき
ます。この検査は食事の制限
があります。また検査前に２
時間かけて1800㏄の下剤を飲み、
腸内をきれいにしてから行い
ます。検査後は飲食可能です。

検査の紹介　胃・大腸内視鏡

実際の内視鏡検査の様子（胃カメラ）

生　検
　検査を目的とした組織の採取を生検といいます。
粘膜のあれた部分やポリープの一部を採取し、顕微
鏡や化学的検査などで組織の変化を調べます。簡単
にいえば悪性か良性かを見分けるための検査です。
結果は１～２週間で出ます。

一般的に下記のように分類されます。
Group Ⅰ　正常組織
　　　　 　異型を示さない良性病変
Group Ⅱ　異型を示すが良性と判定される病変
Group Ⅲ　良性と悪性の境界領域の病変
Group Ⅳ　ガンが強く疑われる病変
Group Ⅴ　ガン

ポリペクトミー
　治療を目的とした病変の切除をポリペクトミーと
いいます。良性のポリープや早期ガンの中でも粘膜
だけにとどまっているものはポリペクトミーで切除
できます。（ただし、病変部の大きさ、形状、深さ、
ガンの種類によってはポリペクトミーの適応となら
ない場合もあります。）ポリペクトミーは開腹手術に
比べて身体に負担が少なく、切除時も痛みは感じま
せん。帯広病院ではポリペクトミー施行日は１泊入
院となります

ポリペクトミーの方法
内視鏡の先端よりループ状の電気メスを出して、
ポリープの付け根までかぶせて絞め、通電して
切除します。切除した病変は回収して病理検査
を行います。検査時間

前処置   約３～４時間
※下剤を飲み始めて
から腸内がきれいに
なるまでの時間は個
人差があります。

検査時間  約20～40分
※腸の状態により異
なります。

検査料金
３割負担　5,379円
２割負担　3,586円
１割負担　1,793円
※注射剤を使用した
場合は料金がかわり
ます。

　胃カメラを挿入し食道、胃、十二指腸の状態を
調べます。必要に応じて病変の一部をとり、良性
か悪性かを調べることもできます。この検査は食
事の制限があります。また検査前にのどの麻酔、
胃の動きを抑える薬の筋肉注射を行います。
検査後はのどの麻酔が覚めるまで約20～30分飲
食ができません。

胃内視鏡
どんな検査？

検査時間
前処置   約15分
検査時間 約３～５分

検査料金
３割負担　4,470円
２割負担　2,982円
１割負担　1,491円
※使用する注射剤に
より料金がかわります。

帯広病院には鼻から挿入する経鼻内視鏡
があります。ご希望の方は、予約時にお
申し出ください。

ケアセンター
白樺

ん
な
で
焼
き
肉
、冬
に
は

鍋
バ
イ
キ
ン
グ
、
敬
老

の
日
に
お
祝
い
メ
ニ
ュ

ー
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
は
、
介
護

保
険
の
要
介
護
認
定
で
、

「
要
支
援
１
～
２
」
な

い
し
は
、
「
要
介
護
１

～
５
」
と
さ
れ
た
方
。

病
状
が
安
定
期
で
、
積

ボランティアさんと一緒に

火
が
上
が
る
頃
に
、
す
て
き

な
歌
声
が
聴
け
た
ら
と
願
い

な
が
ら
大
き
な
拍
手
を
お
く

り
ま
し
た
。

【
帯
広
病
院

 

病
棟
師
長　

野
口　

寿
恵
】素敵な歌声を披露してくれた札幌医科大学混声合唱部のみなさん

従
事
者
の
タ
マ
ゴ
た
ち
の
う

た
声
を
聴
い
て
く
れ
ま
し
た
。

帯広病院

胃カメラ特診のご案内
10月２日（日）予約制（午前中）

ご希望の方は帯広病院へお電話下さい。
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友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

生

き

生

き

広

場

☎
〇
一
五
五-

二
一-

四
一
四
四

分
割
後
、
初
め
て

健
康
相
談
会
開
催

札
内
西
友
の
会

７
月
28
日
に
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
十
勝
勤
医
協
帯
広

病
院
の
女
医
さ
ん
と
し
て
頑

張
っ
て
い
る
大
久
保
先
生
が

忙
し
い
中
、
来
て
頂
き
ま
し

た
。
将
来
、
家
庭
医
と
し
て

の
志
に
熱
い
も
の
を
感
じ
ま

し
た
。

　

テ
ー
マ
は
ア
ト
ピ
ー
と
ス

キ
ン
ケ
ア
に
つ
い
て
話
し
て

頂
き
ま
し
た
。
お
よ
そ
３
人

に
１
人
が
ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾

患
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
判

明
し
、
ア
ト
ピ
ー
体
質
と
い

う
遺
伝
的
要
素
が
関
係
し
て

い
る
こ
と
、
気
管
支
喘
息
、

期
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
答　
　

え
】

　

□
□
□
□
（
漢
字
で
記
入

し
て
く
だ
さ
い
）

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
電
子

メ
ー
ル
で
、
左
記
へ
お
送
り

く
だ
さ
い
。

【
宛　
　

先
】

○
郵　

送

〒
０
８
０

－

０
０
１
９

帯
広
市
西
９
条
南
11
丁
目

十
勝
勤
医
協
会
館
内

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
編
集
部

○
電
子
メ
ー
ル

s
o
s
h
ik
i@

to
k
a
c
h
i-
k
in

-

ik
y
o
.o
r.jp

【
賞　
　

品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
１

０
０
０
円
分
の
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

９
月
20
日
（
当
日
消
印
有

効
）。
発
表
は
第
３
３
０
号

（
11
月
号
）
紙
上
で
す
。

【
第
３
２
５
号
の
当
選
者
】

　

答
え
は「
蝦
夷
梅
雨
」で
し

た
。

応
募
総
数
95
通
、
正
解
者
88

通
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り
、

次
の
10
人
の
方
が
当
選
し
ま

し
た
。（
敬
称
略
）

大
橋
由
美
子
・
小
松
一
・
嶋

田
禧
子
・
中
村
和
江
・
南
照

夫（
以
上
帯
広
市
）・
中
里
麻

衣
子（
音
更
町
）・
長
谷
川
ア

キ（
幕
別
町
）・
延
与
敏
子（
清

水
町
）・
平
山
キ
ク
子（
広
尾

町
）・
山
田
公
子（
北
広
島
市
）

※
頭
の
体
操
の
問
題
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
採
用
の
際
に
は
、

図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈
し
ま
す
。

向
か
い
ま
す
。
リ
ス
ト
に
残

っ
た
４
文
字
を
使
っ
て
で
き

る
言
葉
が
答
え
と
な
り
ま
す
。

　

出
題
者
は
霜
村
英
靖
さ
ん

（
帯
広
市
）
で
す
。

【
ヒ
ン
ト
】

　

古
く
か
ら
台
風
襲
来
の
時

　

リ
ス
ト
の
漢
字
を
白
マ
ス

に
入
れ
て
、「
漢
字
し
り
と
り
」

を
完
成
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。（
漢

字
３
文
字
、
４
文
字
の
場
合

も
あ
り
ま
す
）

　
「
台
」
か
ら
右
ま
わ
り
で
ス

タ
ー
ト
し
、
中
心
の
「
根
」
に

台 風 過 足

圧 真 勝 加

野 譲 傷 減

低 視 屋 根 宅

帯 便 八 読

度 手 丁

発 風 談 日 術

→

リ　ス　ト

論
・
口
・
百
・
一

迫
・
利
・
丁
・
後

十
・
外
・
心
・
気

湯
・
熱
・
住
・
日

分
・
負
・
八
・
速

配
・
二
・
不
・
剣

読者

の声

読者

の声

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
な
ど
に

か
か
り
や
す
い
な
ど
、
又
幼

児
は
食
べ
物
が
ア
ト
ピ
ー
性

皮
膚
炎
に
な
る
こ
と
も
多
い

こ
と
な
ど
話
さ
れ
、
参
加
者

か
ら
は
「
か
ゆ
み
が
ひ
ど
い
」

「
大
人
に
な
っ
た
ら
治
る
の
」

又
老
親
の
薬
の
管
理
な
ど
の

質
問
も
あ
り
ま
し
た
。
ス
キ

ン
ケ
ア
の
基
本
と
し
て
泡
作

り
体
験
を
学
び
、
泡
で
体
を

や
さ
し
く
洗
う
こ
と
、
毎
日

の
入
浴
、
シ
ャ
ワ
ー
な
ど
で

肌
を
清
潔
に
保
つ
な
ど
、
参

加
者
は
こ
れ
か
ら
の
暑
い
夏

の
過
ご
し
方
の
一
助
に
な
っ

て
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過

ご
し
ま
し
た
。

（
札
内
西
友
の
会　

成
沢
せ
い
子
）

東
北
の
子
ど
も
た
ち

原
発
事
故
心
苦
し
い

千
葉
裕
子
さ
ん（
沖
縄
県
石
垣
市
）

　

い
つ
も
楽
し
み
に
読
ま
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。
パ
ズ
ル

な
ど
大
好
き
で
、
解
い
て
は

ハ
ガ
キ
を
出
し
て
い
ま
す
。

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
の
問
題
が

一
番
難
し
い
で
す
が
、
今
回

は
す
ぐ
出
来
ま
し
た
。
原
発

問
題
で
小
倉
浩
夫
医
師
の
説

明
が
と
て
も
わ
か
り
や
す
い

の
で
、
新
婦
人
の
学
習
会
に

コ
ピ
ー
を
し
て
み
ん
な
で
学

び
ま
し
た
。
今
月
も
使
わ
せ

て
頂
き
ま
す
。
先
の
見
え
な

い
放
射
能
。
東
北
の
子
ど
も

　

７
月
29
日
、
高
野
幸
雄
友

の
会
連
絡
会
会
長
に
出
席
し

て
頂
き
、
足
寄
友
の
会
の
総

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

高
野
会
長
よ
り
、
無
料
低

額
診
療
と
「
介
護
保
険（
見
直

泡づくりの貴重な体験をする参加者

頭

の

体

操

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

【
音
更
東
】
菅
原　

一
晴

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

七
〇
九
五

【
音
更
西
】
増
田　

浩
毅

 

〇
一
五
五

－

三
〇

－

八
八
六
〇

【
音
更
南
】
坂
本　

恵
子

 

〇
一
五
五

－

三
一

－

六
二
六
三

【
音
更
北
】
中
嶋　

晴
子

 

〇
一
五
五

－

四
二

－

二
一
九
九

【
士　

幌
】
和
田　

鶴
三

 

〇
一
五
六
四

－

七

－

四
四
三
五

【
上
士
幌
】
山
本　

政
俊

 

〇
一
五
六
四

－

二

－

三
〇
八
九

【
新　

得
】
土
山　

武
志

 

〇
一
五
六

－

六
四

－

四
七
一
六

【
清　

水
】
妻
鳥　

靖
子

 

〇
一
五
六

－

六
三

－

二
五
七
八

【
鹿　

追
】
武
田　

耕
次

 

〇
一
五
六

－

六
六

－

二
一
七
六

【
芽　

室
】
米
倉　

興
宰

 

〇
一
五
五

－

六
二

－

三
五
八
九

【
中
札
内
】
西
村　

和
正

 

〇
一
五
五

－

六
七

－

二
七
七
四

【
更　

別
】
小
刀
祢　

博

 

〇
一
五
五

－

五
二

－

二
六
五
七

【
大　

樹
】
有
岡
千
恵
子

 

〇
一
五
五
八

－

七

－

五
二
二
八

【
広　

尾
】
前
崎　
　

茂

 

〇
一
五
五
八

－

二

－

四
三
四
〇

【
幕　

別
】
野
原　

恵
子

 

〇
一
五
五

－

五
四

－

三
二
七
五

【
札
内
東
】
鈴
木
志
摩
子

 

〇
一
五
五

－

五
六

－

六
七
五
七

【
札
内
西
】
成
沢
せ
い
子

 

〇
一
五
五

－

五
六

－

五
九
〇
三

【
忠　

類
】
増
田　

武
夫

 

〇
一
五
五
八

－

八

－

二
六
〇
七

【
豊　

頃
】
岩
井　
　

明

 

〇
一
五

－

五
七
四

－

二
六
三
四

【
池　

田
】
吉
田　

清
治

 

〇
一
五

－

五
七
二

－

八
六
一
〇

【
本　

別
】
加
藤　

孝
一

 

〇
一
五
六

－

二
二

－

四
八
二
二

【
足　

寄
】
田
利
美
智
子

 

〇
一
五
六

－

二
五

－

四
〇
〇
〇

【
陸　

別
】
餌
取　
　

貢

 

〇
一
五
六

－

二
七

－

三
五
九
〇

【　

東　

】
加
藤　

み
ち

 

二
三

－

六
三
一
八

【　

柏　

】
加
藤　

昌
明

 

二
三

－

五
〇
八
四

【
光　

南
】
村
上
や
よ
い

 

二
五

－

五
五
八
八

【
鉄　

南
】
牧
野
美
智
子

 

四
七

－

八
九
六
五

【
中　

央
】
田
村
カ
オ
リ

 

二
三

－

二
六
〇
七

【
啓　

北
】
内
田　
　

豊

 

三
六

－

三
八
一
八

【　

栄　

】
岡
山　

啓
子

 

三
三

－

〇
五
三
七

【
開　

西
】
岡
本　
　

顕

 

三
五

－

〇
四
四
七

【
西
帯
広
】
清
水
美
喜
子

 

三
七

－

二
七
二
八

【
西　

南
】
田
所　

豊
之

 

二
二

－

七
五
八
三

【
緑
ヶ
丘
】
片
石　

祐
一

 

三
三

－

一
四
四
三

【
白　

樺
】
高
宮　
　

裕

 

三
四

－

一
八
八
二

【
新　

緑
】
渡
辺　

宗
雄

 

二
一

－

六
二
一
四

【
柏
林
台
】
横
塚
恵
利
子

 

四
一

－

七
七
九
〇

【
緑　

西
】
村
上
久
美
子

 

三
三

－

六
八
五
二

【
稲
田
北
】
平　
　

麗
子

 

四
八

－

〇
七
一
五

【
稲
田
南
】
藤
田　
　

功

 

四
八

－

六
九
五
一

【
大　

空
】
畑
中　

庸
助

 

〇
八
〇

－

一
八
七
三

－

九
三
六
六

【
川　

西
】
伊
沢
佐
恵
子

 

六
〇

－

二
五
〇
六

し
）案
に
対
す
る
意
見
書
」の

陳
情
書
に
つ
い
て
詳
し
く
説

明
を
し
て
頂
き
、
そ
の
後
活

動
の
総
括
、
方
針
案
の
討
議

を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
何
と
か
健
康
相
談

会
を
４
回
実
施
し
た
い
（
毎

年
３
回
）、
会
員
の
拡
大
も

１
年
を
通
し
て
20
人
の
目
標

を
や
り
き
る
た
め
に
頑
張
っ

て
い
く
こ
と
を
確
認
し
終
了

し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
お
寿
司
を
美

味
し
く
頂
き
交
流
を
し
て
散

会
し
ま
し
た
。

（
足
寄
友
の
会　

田
利
美
智
子
）

　

札
内
西
友
の
会
は
、
分
割

後
初
め
て
の
健
康
相
談
会
を

相
談
会
を
年
４
回

会
員
拡
大
20
人
目
標

足
寄
友
の
会

真剣に議論する参加者

た
ち
を
考
え
る
と
チ
ェ
ル
ノ

ブ
イ
リ
と
重
な
り
苦
し
い
で

す
。

本
州
の
節
電
が
大
変

我
が
家
で
も
実
施

入
谷
貴
美
子
さ
ん（
幕
別
町
）

　

毎
月
の
ニ
ュ
ー
ス
を
楽
し

み
に
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の

所
、
気
温
の
差
が
あ
り
、
体

調
を
維
持
す
る
の
に
多
少
苦

労
し
ま
す
ね
。
本
州
で
は
節

電
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま

す
。
当
地
、
道
内
は
そ
う
で

も
な
い
け
れ
ど
、
な
る
べ
く
、

我
が
家
で
も
節
電
は
し
て
い

ま
す
。

地
域
包
括
ケ
ア

都
市
部
の
考
え
に
疑
問

野
村
　
昭
典
さ
ん（
旭
川
市
）

　

介
護
保
険
法
を
見
直
し
、

国
は
地
域
包
括
ケ
ア
を
推
進

し
て
い
ま
す
が
、
人
口
が
密

集
し
た
都
市
部
中
心
の
考
え

で
疑
問
を
抱
き
ま
す
。
看
護

師
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
被

介
護
者
の
家
に
30
分
以
内
に

か
け
つ
け
る
シ
ス
テ
ム
を
築

け
な
い
地
域
の
実
情
を
考
慮

し
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

い
つ
も
楽
し
く

大
変
勉
強
に

大
薮
　
ま
り
さ
ん（
音
更
町
）

　

い
つ
も
楽
し
ん
で
読
ま
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
い
ろ
い
ろ
な
事
を
わ
か

り
や
す
く
教
え
て
く
だ
さ
い
。

大
変
勉
強
に
な
り
ま
す
。


