
　  

07年

9 11 1

0155 21 4718

  

URL:http://www.tokachi-kin-ikyo.or.jp

E-mail:soshiki tokachi-kin-ikyo.or.jp

　　

　

　

　

　　　

地
域
住
民
の
命
と

健
康
を
守
ろ
う

　　

目
標
を

や
り
と
げ
よ
う

　

し
っ
か
り
学
び

伝
え
よ
う

踏踏
みみ
出出
そ
う
そ
う
！！
地
域
地
域
がが
み
え
る

み
え
る

さあ、
月間スタート

十
勝
勤
労
者
医
療
協
会
理
事
長　

浅　

沼　

建　

樹

　



　   

　　　

〝

〞

　

　

　　　

　

　　

　　

　

    

　　

　 

　

チャールズ・ワードさんと交流　
9

イギリスイギリス

「
何
も
し
な
い
こ
と
は

 

戦
争
に
賛
成
」

市内医療機関９
チーム熱戦

木村　孝　医師

耳
鼻
咽
喉
科

耳
鼻
咽
喉
科

  

夜
間
診
療
開
始

夜
間
診
療
開
始

10月
15日から
毎週月曜日

盆
お
ど
り
を
堪
能
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検査の紹介⑥

　 　　 　 　

顔
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の
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孝　
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師

骨
粗
鬆
症
に
つ
い
て

　　

骨
密
度
測
定
に
つ
い
て

　　

判　

定

　　

骨
粗
鬆
症
を
ふ
せ
ぐ
に
は

　
・ 

牛
乳
や
小
魚
な
ど
の
カ
ル

シ
ウ
ム

・ 

魚
や
き
の
こ
類
な
ど
の
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ

・ 

納
豆
や
ほ
う
れ
ん
草
な
ど

の
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
２

検
査
料
金

　

　

　

　

骨
粗
鬆
症
検
診

　
・ 

大
豆
や
魚
介
類
な
ど
良
質

の
タ
ン
パ
ク
質

　
・ 

日
光
浴
や
適
度
な
運
動
も

毎
日
行
い
ま
し
ょ
う
。

骨
量
検
査
結
果
報
告
書

2.864 2.907
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初
め
て
の
日
帰
り

バ
ス
旅
行
に
25
名

総
会
と
パ
ー
ク
に

三
人
の
町
議
参
加

友
の
会
の
存
在
意
義
は

大
き
い

  

 

 

　
　

　　

　　　

　
　
　

　　

 

　

　　

 

　　　　 　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

 

　

　

　

　
 　

　

　

 　

　

　

　

 　

　

　

　

 


